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Het opvoeden van pubers is soms knap lastig. Ook voor de ouderkoppels in de nieuwe dramaserie Oogappels. 
Zij willen de perfecte ouders zijn van perfecte kinderen. Dat zorgt natuurlijk voor problemen.

Een puber zijn is niet makkelijk, 
ook niet anno 2019. De ouder 
van een puber zijn is misschien 
nog wel lastiger. Hoe voed je 

een kind op in deze tijd van sociale media 
en prestatiedruk? En hoe leer je je zoon of 
dochter om te gaan met drugs, merkkleding 
en seks? De vier ouderkoppels in de tiende-
lige dramaserie Oogappels hebben allemaal 
zo hun eigen manier van opvoeden, maar 
één ding hebben ze gemeen: de lat ligt 
hoog. Heel hoog. Niet alleen voor zichzelf, 
maar ook voor hun kroost. Het leven moet 
vooral perfect zijn, ook of misschien wel 
juist voor de buitenwereld. Dat levert 

nogal wat ouderstress en puberleed op. 
Iets wat veel ouders thuis voor de buis 
zullen herkennen. 

Serieuzere thematiek
Oogappels is van de hand van regisseuse 
Will Koopman, die eerder Divorce en Gooi-
sche vrouwen maakte. Helemaal vergelijk-
baar met die successeries is Oogappels niet. 
De thematiek is serieuzer – het gaat immers 
over het opvoeden van tieners en alles wat 
daarbij komt kijken – en de verhaallijnen 
van de vier gezinnen lopen door elkaar 
heen. Wat Oogappels gemeen heeft met de 
eerdere successen is dat Koopman opnieuw 

de beschikking heeft over een sterrencast. 
Deze bestaat uit onder anderen Bracha van 
Doesburgh, Malou Gorter, Ramsey Nasr, Eva 
Van der Gucht, Mike Libanon, Guido Polle-
mans, Maryam Hassouni en Jeroen Spitzen-
berger. Die laatste is te zien als Tim. Hij 
heeft een zoon met zijn huidige vrouw, en 
twee tienerdochters uit een eerdere relatie. 
De vader moet de opvoeding van zijn kroost 
dus afstemmen met twee vrouwen en dat 
zorgt natuurlijk voor allerlei toestanden die 
veel gescheiden ouders zullen herkennen.

NIEUWE SERIE VOL OUDERSTRESS EN PUBERLEED

OOGAPPELS 
(DONDERDAG )
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 ● Typisch Thorn – Limburgs stadje 
ge volgd, ma t/m do 19.15 NPO 2 
(p. 35)

 ● Ouderenzorg: de taboes op tafel – 
Jort Kelder bespreekt ze, ma 20.25 
NPO 2 (p. 9)

 ● Stuk – Portretten van revaliderende 
mensen, wo 20.25 NPO 2 (p. 57)

 ● Musical Awards 2019 – Frits Sissing 
presenteert prijzenregen, wo 21.25 
NPO 1 (p. 8)

 ● BinnensteBuiten Special –  Kok 
Ramon Brugman over het belang van 
bijen, vr 19.45 NPO 2 (p. 77)

 ● VTBL – Humberto Tan presenteert 
nieuw praatprogramma over voetbal, 
zo 20.00 RTL 7 (p. 6)

 ● Hier zijn de Van Rossems – Kersvers 
seizoen start in Almere, di 20.25 NPO 
2 (p. 5)

 ● Verborgen verleden – Nieuwe reeks 
begint met Gerrit Zalm, do 20.25 NPO 
2 (p. 66)

 ● Oogappels – Serie over opvoeden heeft 
sterrencast, do 20.35 NPO 1 (p. 4)

 ● Mag dat? – Quiz vol wetten en 
regels, do 22.20 NPO 1 (p. 67)

Waar beginnen jullie dit keer?
“Almere. Die plek wordt enorm onderschat, 
vind ik. We bekijken daar een huis in een 
buitenwijk op een mooie plek met wijds uit-
zicht over de polder. De afstand naar de 
Amsterdamse wijk IJburg, waar ik nog niet 
dood gevonden wil worden, is hemelsbreed 
vijf minuten fi etsen. Het prijsverschil in 
huizen is drie ton. Dan is Almere niet zo’n 
kwaad alternatief, het is alleen jammer dat 
de verbinding zo slecht is.”
Jullie gaan wel de grens over, maar nooit 
ver. Vind je dat spijtig?
“Het idee is dat het een haalbaar tripje 
moet zijn, je moet het op een dag kunnen 
doen. De ervaring leert ook dat de afl everin-
gen over buitenlandse steden minder goed 
worden bekeken. Mensen denken meteen 
dat het ver weg is. Onzin, als je in het wes-
ten des lands woont is Münster, waar we in 
een vorige reeks waren, dichterbij dan 

Maastricht. En als je even de ‘vervelende 
lui’ vergeet is Luik, waar we deze reeks heen 
gaan, een dottig stadje. Dat ze daar weige-
ren Nederlands te spreken, vind ik wel van 
de zotte. Ga toch op de maan zitten met je 
taalstrijd. Maar afgezien daarvan kan ik 
Luik aanbevelen.”
Verandert er nog iets aan het 
programma?
“Nee, de taakverdeling staat vanaf het begin 
vast en die blijft zo. Sis doet de schilderijen, 
ik de architectuur en Maarten de brede cul-
turele context. De mensen kijken denk ik 
vooral vanwege het gekibbel tussen ons. 
Blijkbaar is dat bijzonder. We doen er niets 
voor. De meeste mensen gaan zich aanstel-
len als ze een camera zien, wij hebben daar 
geen last van. Het doet ons geen bal.”

Dertig steden bezocht Vincent van Rossem al samen met broer Maarten en 
zus Sis voor Hier zijn de Van Rossems. Ze beginnen deze week aan een nieuw 
seizoen. ‘Blijkbaar is ons gekibbel bijzonder.’

‘ALMERE 
WORDT ENORM ONDERSCHAT’

NIEUWE 
PROGRAMMA’S 
OP EEN RIJ

NIEUW

PROGRAMMA’S 
OM IN DE GATEN 
TE HOUDEN

OPVALLEND

HIER ZIJN DE VAN ROSSEMS 
(DINSDAG)  
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Van ‘VI’ naar ‘VTBL’
VTBL vult de leegte op die Wilfred Genee, Johan Derksen en René 
van der Gijp achter zich lieten toen ze de overstap naar Veronica 
maakten. Toen Humberto werd benaderd voor de klus, wilde hij ech-
ter niet door onder de vlag van Voetbal inside. “Nee, dat is niet mijn 
programma. Dat is hun programma. Ik zou het ook gek vinden als ik 
dat zou hebben overgenomen”, zo verklaarde hij in De perstribune 
op NPO Radio 1.

Bescheiden begin
In VTBL draait alles om volksport nummer één: van Champions 
League tot Eredivisie. De verwachtingen zijn hooggespannen, Voet-
bal inside was één van de pijlers van RTL 7. De verwachtingen over 
de opvolger zijn daarom hoog, toch blijft Humberto realistisch: “VI 
was natuurlijk immens succesvol op RTL 7 en het zou arrogant en 
dom zijn om te denken dat je dat meteen kunt evenaren. Dat is ook 
helemaal niet de bedoeling. We willen op de eerste plaats met de 
zender weer aanwezig zijn in de voetbalwereld.”

Natte haren
Om die reden wil Humberto aan tafel niet uitsluitend met analisten 
praten, zoals in veel andere programma’s wel gebeurt: “Ik hoop dat 
er ook spelers van het weekend langskomen, de mannen met natte 
haren die net van het veld komen. Dat zie je alleen bij De tafel van 
Kees. Maar dat zit achter de decoder, dus dat kan een onderschei-
dend onderdeel zijn. Verder gaat het vooral om de sfeer aan tafel.” 

Samen is niet alleen
Humberto krijgt in VTBL versterking van diverse sidekicks. 

Oud- spelers Theo Janssen (o.a. Vitesse en Ajax) en Jimmy Floyd 
Hasselbaink (o.a. Leeds United, Atlético Madrid en Chelsea) zijn 
vaste gasten aan tafel. Reporter Simon Zijlemans houdt alle sociale-
mediaperikelen van spelers in de gaten en zijn collega Bart Nolles 
brengt tijdens de live-uitzending het allerlaatste voetbalnieuws. 
Daarnaast schuiven wekelijks wisselende analisten, journalisten en 
(oud-)spelers aan om te praten over belangrijkste bijzaak in het 
leven.

Concurrentie
VTBL heeft geduchte concurrentie om 20.00 uur op zondagavond. 
NPO, SBS 6 en ook RTL 4 zenden dan hun populairste programma’s 
uit, maar Humberto ziet het juist als kans: “Het is niet het makkelijk-
ste tijdstip, maar het kan ook het beste tijdstip zijn omdat je net ná 
Studio sport zit en vóór Studio voetbal. Dat biedt een kans voor 
mensen die nog wél voetbal willen zien.”

Comeback
VBTL voelt voor Humberto als thuiskomen. RTL Late night slokte de 
afgelopen jaren het gros van zijn tijd op, maar de presentator heeft 
meer sportprogramma’s dan reguliere tv-shows gemaakt. Van 
Studio sport tot Eredivisie live en van RTL via Talpa (Café de Sport) 
naar de NOS en terug. Kortom, Humberto Tan leeft sport en staat 
te popelen om de aftrap te geven.

VTBL
(ZONDAG)

Humberto Tan presenteert vanaf vandaag VTBL, het nieuwe sportprogramma van RTL 7 waarin alles draait om voetbal. 
Het is voor Humberto Tan niet de eerste voetbalshow, dus het voelt als thuiskomen.  Zes keer Humberto en voetbal...

HUMBERTO TAN EN VOETBAL:
EEN GEWELDIGE COMBINATIE
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MUSICAL AWARDS Deze worden uitge-
reikt in twaalf categorieën, waaronder 
‘Beste musical’, ‘Vrouwelijke hoofdrol’ en 
‘Mannelijke hoofdrol’. 
THE ADDAMS FAMILY Deze musical (foto 
boven) kreeg de meeste nominaties: elf. 
HOOFDROLSPELERS Pia Douwes en Joh-
nny Kraaijkamp maken kans op een beeldje 
en de productie is een van de drie genomi-
neerden voor ‘Beste musical groot’. Evita en 
Woef Side story zijn de andere kanshebbers. 

EVITA Na tien jaar keerde Evita (foto links-
onder) terug in de theaters. Brigitte Heitzer 
is opnieuw te zien als Eva Perron. 
WOEF SIDE STORY De derde kanshebber 
in de categorie ‘Beste musical groot’. Was 
net als Evita al eerder te zien. In 2013 won 
de productie de prijs voor beste kleine musi-
cal. Dit keer mag hij meedoen bij de grote 
musicals.
GROOT OF KLEIN? Of het een grote 
musical of een kleine musical is, heeft te 
maken met het aantal castleden. Een 
kleine musical heeft er maximaal negen 
op het toneel staan. Eerder werd een 
ander maximum gehanteerd, vandaar dat 
Woef Side story (foto rechtsonder) nu tot 
de grote musicals behoort.
VROUWELIJKE HOOFDROL Naomi van 
der Linden (The color purple), Brigitte Heit-
zer (Evita), Pia Douwes (The Addams 

MUSICAL AWARDS GALA 2019 
(WOENSDAG)

Muziek, dans én spanning in het RAI Theater in Amsterdam. Hier vindt namelijk de 
uitreiking van de Musical Awards 2019 plaats. Ook zijn er fragmenten uit shows te zien. 
Frits Sissing presenteert de gala-avond. 

ZANG, DANS EN PRIJZENREGEN

family), Plien van Bennekom (Selma Ann 
Louis) en Lone van Roosendaal (Expeditie 
eiland) maken kans. 
MANNELIJK HOOFDROL Genomineerd 
zijn: Steyn de Leeuwe (Het pauperparadijs), 
René van Kooten (Evita), Johnny Kraaij-
kamp (The Addams family), Jon van Eerd 
(Charley de komische musical) en Dennis 
Willekens (The full monty). 
VAKJURY Deze bestaat dit jaar uit Cor-
nald Maas, Marisa van Eyle, Charles Droste, 
Irene Moors, Michiel van Erp, Joris van Ben-
nekom en Arno Gelder.
PUBLIEKSPRIJS In het leven geroepen om 
de ‘leken’ ook een stem te geven. Tijdens 
het gala blijkt welke musical de favoriet van 
het Nederlandse publiek is.

NPO 1
21.25
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Woef Side story zijn de andere kanshebbers. Woef Side story zijn de andere kanshebbers. Woef Side story
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Nederlanders worden steeds ouder. Een langere levensverwachting lijkt goed nieuws, maar zorgt ook 
voor de nodige vragen. Jort Kelder gaat op zoek naar antwoorden.

TABOES IN DE OUDERENZORG
voor de nodige vragen. Jort Kelder gaat op zoek naar antwoorden.

Hoge zorgkosten
Eén ding is zeker: de zorgkosten voor oude-
ren zijn nu al 2,5 keer hoger dan twintig 
jaar geleden. Want dit zijn de cijfers: de 
tachtigplussers in Nederland (4% van de 
bevolking) maken jaarlijks aanspraak op 
21% van de totale zorguitgaven. In de toe-
komst gaat dat stijgen. Want over twintig 
jaar is 10% van de Nederlandse bevolking 
tachtigplus en maken ze gebruik van een-

OUDERENZORG: DE TABOES OP 
TAFEL (MAANDAG) 

derde van de totale zorgkosten.
Samen met zijn gasten bespreekt Jort wie die 
kosten gaat betalen. En is alleen de politiek 
verantwoordelijk voor de ouderenzorg of heb-
ben burgers ook verantwoordelijkheid? Ook 
mantelzorg, vergrijzing en alternatieve oplos-
singen komen in deze special aan de orde.

In de special Ouderenzorg: de taboes 
op tafel gaat Jort Kelder in gesprek 
met experts, beleidsmakers en men-
sen die dagelijks met zorg te maken 

hebben. Enkele van zijn gasten zijn: minister 
Volksgezondheid, Welzijn en Sport Hugo de 
Jonge, gezondheidseconoom 
Pieter Bakx, onderzoeker Carin 
Gaemers en hoogleraar 
zorgethiek Marian Verkerk.

Dementerende moeder
Eric Corton introduceert de onderwerpen 
door middel van livescènes uit de solovoor-
stelling Ma. Dit stuk is gebaseerd op het 
gelijknamige boek van Hugo Borst. Hierin 
schrijft hij over zijn dementerende moeder, 
voor wie hij drie jaar lang de zorg op zich 
nam. De taboes die Jort op tafel legt, gaan 
onder meer over de kosten die de zorg met 
zich meebrengt. Hoeveel is dat eigenlijk per 
persoon? Nog zo’n dilemma: de lengte van 
medische behandelingen. Is het realistisch 
om daar mee door te gaan als ouderen 
geen toekomstperspectief meer hebben?

MIKRO GIDS 9
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“Een ernstig ziek kind laat je geen moment los. Toen we 
hoorden van Villa Pardoes konden we ons geluk niet op. 
Even geen gedokter, maar een weekje onbekommerd 
genieten met het hele gezin. 

Heerlijk op adem komen in een sprookjesachtige Villa en 
- voor ons niet onbelangrijk - het verblijf en alle uitstapjes 
hebben ons geen euro gekost. Een onvergetelijk sprookje!”

Gun een droomvakantie aan een gezin
met een ernstig ziek kind 

Ga naar www.villapardoes.nl/delen 

Villa Pardoes biedt het hele gezin gratis een zorgeloze week 

Villa Pardoes.indd   10 09-01-19   11:57
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Kijken wat, waar en wanneer jij wilt!on demand

THE PIER  
Dolgelukkig is architect Alexandra met 
haar echtgenoot Oscar. Haar leven stort 
dus volledig in wanneer ze een 
telefoontje krijgt van de politie: agenten 
hebben Oscars levenloze lichaam 
gevonden in een natuurgebied bij 
Valencia. Zelfmoord, denken ze. 
Alexandra is verbijsterd, ze hadden nog 
zo veel mooie plannen. Dan krijgt ze nog 
een klap: Oscar blijkt een lange affaire te 
hebben gehad met Veronica. Door het 
noodlot verbonden gaan de vrouwen 
samen op zoek naar de ware toedracht 
van de dood van hun grote liefde. De 
Spaanse misdaadserie The pier is vanaf 
21 januari te zien bij Ziggo.

GORDON BUCHANAN 
Gordon Buchanan maakte in de loop der jaren al heel wat indrukwekkende natuur-
series, zoals Animal babies (deze week op tv) en Tribes, animals & me (dat volgende 
week start). Sommige van Buchanans producties zijn on demand terug te zien. Zo is  
op NPO Start Plus (betaald) de tweedelige reeks Elephant family & me terug te zien. 
Hierin volgt de natuur-
filmer de jonge vrouwtje-
solifant Wendy. Zij is net 
bevallen van haar eerste 
jong Wiva, maar de 
opvoeding van het kalf 
gaat met horten en stoten. 
Dankzij een plaatselijke 
olifantenexpert slaagt 
Gordon erin om dicht bij 
de olifanten te komen. 
Zoek op NPOStart.nl naar 
‘Buchanan’.

MUSICAL SING-A-LONG
Het is peentjes zweten voor de musicalster-
ren deze week, want de uitreiking van de 
Musical Awards staat op het programma. 
Mocht u een aantal voorstellingen hebben 
gemist: op de Uitmarkt gaven de sterren 
vorig jaar een voorproefje. Dat betekent dat 
er ook nummers langskomen van musicals 
die nu kans maken op een prijs, zoals  
Expeditie Eiland en The Addams Family. 
Ook leuk voor de mensen die de musicals al 
wel bezochten. Die kunnen de tekst nog 
beter meezingen. Frits Sissing en Romy 
Monteiro presenteren de Musical Sing- 
a-long. Zoek op NPOStart.nl naar  
‘Sing-a-long’.

JONG ALMERE 
Maarten, Sis en Vincent van Rossem 
bezoeken deze week Almere om de 
culturele en architectonische hoogtepunten 
te bespreken. De jonge stad was eerder het 
onderwerp van een aflevering van Andere 
tijden. Het geschiedenisprogramma laat de 
inwoners van de jonge stad aan het woord. 
In tegenstelling tot veel andere Neder-
landers – die Almere uitriepen tot lelijkste 
stad van het land – zijn zij juist trots op 
hun stad. Ze leggen ook uit waarom ze 
Amsterdam verruilden voor de nieuwe 
gemeente in de Flevopolder. Verder blikken 
stedenbouwkundigen terug op het nieuw-
bouwproject. Zoek op NPOStart.nl naar 
‘Pionieren’.
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BATTEN SLOOPT MIJ

Batten, een slopende ziekte die kinderlevens verstoort. Ze worden blind, 
gehandicapt en de ziekte is ze op veel te jonge leeftijd fataal. Help ons deze 
ziekte te stoppen met een donatie op giro 9495 of kijk op ziektevanbatten.nl

STOP DE

Beat Batten.indd   12 09-01-19   12:00



Van Mikro Gids hoef je geen blabla, poespas of duurdoenerij te verwachten. Wat dan wel? Alleen informatie 
die er écht toedoet. Zoals het heldere programmaoverzicht waarin je meteen vindt wat je zoekt. De vaste ru-
brieken die je door het gigantische tv-aanbod heen loodsen. De favoriete kijktips van onze redactie om je te 
inspireren. En dat alles lekker no-nonsense in zwart-wit met hier en daar een verfrissend kleurtje. Dát is Mikro Gids. 
De meest overzichtelijke tv-gids van Nederland. Nog geen abonnee? Meld je aan op mikrogids.nl ⁄abonnement.  
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MIKRO GIDS

SERIEFILM

TRAUMAAWAKENINGS
Het knalt in het slot van de miniserie Trauma. Dan 
(John Simm, foto) staat voor de deur van Jons huis. Hij 

doet zich voor als collectant en Jons dochter Alana laat hem bin
nen. Dat had ze beter niet kunnen doen. Boze vader Dan stuurt Jon 
(Adrian Lester) een berichtje waarin staat dat hij snel naar huis 
moet komen als hij wil dat zijn vrouw Lisa blijft leven. Jon stapt 
meteen in zijn auto, maar komt tot overmaat van ramp in een file 
terecht. De spanning loopt nog verder op, wanneer hij uiteindelijk 
door de voordeur stapt. De twee mannen staan tegenover elkaar, 
nu wordt eindelijk duidelijk of chirurg Jon er inderdaad alles aan 
heeft gedaan om Dans gewonde zoon te redden, zoals hij beweert. 
Neemt Dan het leven van een van Jons geliefden om quitte te 
staan? (aflevering 3)

De patiënten van neuroloog Malcolm Sayer (Robin 
Williams, foto r.) zijn mensen die lijden aan een myste

rieuze slaapziekte. Er is Sayer veel aan gelegen dat zij niet als kas
platnjes hoven te leven, dus experimenteeert hij met nieuwe medi
cijnen. Een van die medicijnen blijkt bijzonder effectief bij patiënt 
Leonard Lowe (Robert De Niro, foto l.). Awakenings is een mee
slepend en ontroerend drama met een opvallend introverte rol van 
de doorgaans zo uitbundige Williams. Regisseuse Penny Marshall 
schotelt de kijker een aantal interessante ethische dilemma’s voor: 
in hoeverre mag je experimenteren met mensen en betekent  
genezing altijd geluk? Vragen die des te moeilijker te beant
woorden zijn als je weet dat de film gebaseerd is op de werkelijke 
ervaringen van de bekende psycholoog Oliver Sachs. ★★★★✩
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INFORMATIEF AMUSEMENT

vandaag
AMUSEMENT

  FRANS BAUER IN CHINA  DE KENNEDY’S, EEN ...
  Frans en Mariska ontdekken in Frans Bauer in China 
dat de moderne stad Hongkong veel oude tradities 

herbergt. Ze maken onder meer kennis met feng shui. Deze eeuwen-
oude Chinese leer is gericht op het optimaal inrichten van de omge-
ving om de levensenergie te bevorderen. De feng shui-master die 
Frans en Mariska ontmoeten, vertelt hen er alles over en laat zien 
hoe belangrijk deze fi losofi e in Hongkong is. Veel bedrijven in de 
stad schakelen een master in bij het ontwerpen of inrichten van 
hun gebouwen. Zij zijn ervan overtuigd dat de oude leer succes in 
de zaken brengt. Tijdens een cursus tafelmanieren leren Frans en 
Mariska nog meer over Chinese tradities en bijgeloof. De twee kun-
nen maar beter goed opletten, want deze kennis komt later nog 
goed van pas.   

  Als jongste Amerikaanse president uit de geschiedenis 
– hij is pas 43 jaar oud – neemt John F. Kennedy (foto 

l.) in 1961 zijn intrek in het Witte Huis. Johns populaire vrouw Jac-
kie houdt zich bezig met de herinrichting van het Witte Huis. In De 
Kennedy’s, een Amerikaanse dynastie is te zien hoe zij camera’s uit-
nodigt om de vorderingen aan het publiek te tonen. Het ziet er dus 
goed uit voor de Kennedy’s, maar 1961 – het eerste jaar van het 
presidentschap – verloopt niet vlekkeloos. JFK krijgt te maken met 
binnen- en buitenlandse problemen. Om die het hoofd te bieden, 
heeft hij opnieuw de hulp van zijn familie nodig. Vooral aan broer 
Robert ‘Bobby’ Kennedy (foto r.) heeft hij veel steun. Met Bobby 
aan zijn zijde doet John zijn best om de verschillende crises te 
bezweren.   
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SERIEFILMFILM

  Om zijn broertje 
uit de handen van 

de Russische ma�  a te redden 
moet Memphis Raines (Nicolas 
Cage), autodief in ruste, in één 
nacht vijftig zeldzame auto’s 
stelen. Daarvoor roept hij zijn 
oude team weer bij elkaar.     
★★★✩✩ 

  Rune Fors hoopt 
dat politiechef 

Mette Olsäter snel opstapt. Als 
zij instort en met spoed naar 
het ziekenhuis wordt gebracht 
ziet hij zijn kans schoon. Maar 
Tom heeft hem door en pro-
beert hem te betrappen.   (afl . 5, 
seizoen 2) 

  Jack (Mark 
Duplass) is 

depressief. Zijn beste vriendin 
Iris stuurt Jack naar het vakan-
tiehuis van haar familie, zodat 
hij in alle rust zijn gedachten 
op orde kan krijgen. Eenmaal 
daar komt Jack Iris’ zus Hannah 
tegen.     ★★★✩✩ 

  Tomas en zijn 
gezin zijn op ski-

vakantie in Frankrijk. Als ze 
getuige zijn van een lawine 
vlucht Tomas in zijn eentje naar 
binnen in plaats van zich om 
zijn gezin te bekommeren. Dat 
zet de verhouding met zijn 
vrouw onder druk.     ★★★★✩ 

  GONE IN SIXTY SECONDS   SPRINGVLOED  YOUR SISTER’S SISTER   TURIST

  In deze tweede 
Indiana Jones-fi lm 

is de titelheld (Harrison Ford) 
in een dorp in India, waar een 
mysterieuze sekte alle kinderen 
heeft ontvoerd. De sekteleden 
hebben ook de heilige steen uit 
het dorp ontvreemd.     
★★★★✩ 

  Ross opent dan 
toch de Wheal 

Leisure-mijn, tot grote vreugde 
van de dorpelingen. Het perso-
neel rekruteert hij voor een 
deel uit de mijn van zijn oom 
Charles. Verder krijgen Eliza-
beth en Francis een zoontje: 
Geo� rey.   (afl . 3, seizoen 1, HH) 

  Klassieke boksfi lm 
waarin derde-

rangs bokser Rocky Balboa 
(Sylvester Stallone, die ook het 
script schreef) ‘The American 
dream’ waarmaakt en na veel 
opo� eringen tegen regerend 
wereldkampioen Apollo Creed 
aan mag treden.     ★★★★✩ 

  Telefi lm over de 
Amsterdamse 

schrijver Gerard F. Zwaen. Hij 
ligt in scheiding, zijn status 
neemt af en hij heeft geld 
nodig. Nadat hij getuige is van 
een gruwelijk drama, raakt hij 
in een schimmige wereld ver-
zeild.     ★★★✩✩ 

  INDIANA JONES AND 
THE TEMPLE OF DOOM   POLDARK  ROCKY   TELEFILM: 

DE GROTE ZWAEN

20.30 20.3522.15 0.20  VERONICA   NPO 3  CANVAS   NPO 2
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   Indiana Jones and 
the Temple of 

Doom      Turist   
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  Het sto� elijk over-
schot van een 

schrijfster heeft twee ronde 
bijtsporen in haar nek. Ze was 
bezig met een boek over een 
vermaard horrorfi lmactrice. Die 
was niet gelukkig met het werk 
van de schrijfster.   (afl . 3, sei-
zoen 15, HH) 

  Documentairese-
rie over de vier 

seizoenen in Alaska. De eerste 
afl evering gaat over de winter, 
die in dit deel van de wereld 
zeven maanden duurt. Vossen 
en hazen krijgen een lichte 
vacht om niet op te vallen in 
de sneeuw.   

  Vanavond gaat in 
Groningen de Pop-

prijs naar de band of artiest die 
in 2018 de belangrijkste bij-
drage leverde aan de Neder-
landse popmuziek. Douwe Bob 
(foto), Jett Rebel, Kovacs en 
Nielson zijn deze dagen in elk 
geval in de buurt.   

  Ook in Duitsland 
is de voetbalcom-

petitie weer begonnen. En de 
fans krijgen in de eerste speel-
ronde van het nieuwe jaar met-
een een topper voorgeschoteld: 
koploper Borussia Dortmund 
bezoekt RB Leipzig. Een samen-
vatting.   

  MIDSOMER MURDERS   ALASKA: 
A YEAR IN THE WILD   NOORDERSLAG   STUDIO SPORT

  Idris Elba is terug 
als John Luther. In 

dit vijfde seizoen gaat hij op 
jacht naar een seriemoorde-
naar die Londen onveilig 
maakt. Luther krijgt hulp van 
nieuwkomer Catherine Halli-
day, een rol van Wunmi 
Mosaku.   (afl . 1, seizoen 5) 

  Jetske gaat terug 
naar Apeldoorn, 

waar de families Van Werven 
en Alkatib ruzie hadden met 
elkaar. Na het vonnis van Mr. 
Reid was iedereen tevreden. 
Jetske wil weten of de rust 
defi nitief is weergekeerd in de 
straat.   (HH) 

  In de derde afl eve-
ring van het raad-

spelletje krijgen teamcaptains 
Tijl Beckand en Ruben Nicolai 
versterking van de Vlaamse 
presentator Gert Verhulst, 
acteur Géza Weisz en het 
komische duo Arie Koomen en 
Silvester Zwaneveld.   

  PEC Zwolle pres-
teert ondermaats 

in de Eredivisie en dat kostte 
trainer John van ’t Schip de 
kop. Jaap Stam (foto) moet de 
ploeg nu behoeden voor degra-
datie. Zijn eerste opdracht is 
niet makkelijk: een thuisduel 
met Feyenoord.   

  LUTHER   DE RIJDENDE RECHTER, 
WORDT VERVOLGD   WIE BEN IK?   STUDIO SPORT 

EREDIVISIE
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   Alaska: A year in 
the wild      Noorderslag      Springvloed   

   Studio sport 
Eredivisie   
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18.00 Journaal NOS L
18.15 EenVandaag AVRO-
TROS Actualiteiten. L

18.50 W Sportjournaal 
NOS Aandacht voor het  
laatste sportnieuws. L

19.05 Kassa BNNVARA  
Consumentenprogramma. 
Met reportages, tests en 
oplossingen voor problemen 
van de consument. L

20.00 Journaal NOS L
20.30 Wie is de mol? 

(3/10) t AVROTROS Spel. 
BN’ers voeren opdrachten 
uit. Een van hen is echter 
een saboteur: de mol. L

21.35 Frans Bauer in 
China (3/8) AVROTROS 
Reportageserie. Frans en 
Mariska Bauer zijn in Hong-
kong, een van de modernste 
steden ter wereld. L

22.25 W Studio sport  
Eredivisie NOS Samenvat-
tingen van AZ - FC Utrecht, 
ADO Den Haag - VVV-Venlo, 
PEC Zwolle - Feyenoord en 
FC Groningen - Heracles 
Almelo. L

23.20 W Studio sport NOS 
Rechtstreeks verslag. Met 
o.a. aandacht voor tennis: 
Australian Open. L

23.52 Journaal NOS L

0.00 Midsomer murders 
3gat 1.40 EenVandaag 
2.14-6.30 Journaal 

6.25 Ochtendtv 6.50 Dokters 
van morgen 7.55 Tijd voor 
MAX 9.00 Vrije geluiden 9.50 
VPRO Boeken 10.25 Close up: 
Katharine Hepburn - The 
great Kate! 11.20 Spoorloos 
12.20 Sterren.nl top 20 13.00 
Journaal 13.15 Kassa 14.05 
Liefde is ... 14.55 Spoorloos 
15.55 TV show op reis 16.30 
Frans Bauer in China 17.20 
De rijdende rechter, wordt ver-
volgd 17.49 Socutera 

18.15 De verandering EO 
Gespreksprogramma.  
Afl: Annemarie Verdoes. L

18.50 Nederland zingt EO 
Koor- en samenzang.  
Afl: Kom zoals je bent. L

19.25 Blauw bloed EO 
Royaltyprogramma. Koning 
Willem-Alexander, koningin 
Máxima, prinses Beatrix en 
andere leden van het 
Koninklijk Huis worden 
gevolgd. L

20.05 Poldark (3/8) 
3gat KRO-NCRV Histori-
sche serie, GB. Ross viert de 
opening van de familiemijn 
’Wheal Leisure’, maar die 
wordt overschaduwd door 
de geruchten.

21.10 De Kennedy’s, een 
Amerikaanse dynastie 
9a NTR Documentaire-
serie, VS. Afl: Strijdmakkers. 
Een nieuw tijdperk breekt 
aan met de beëdiging van 
John F. Kennedy. L

22.00 Nieuwsuur NOS/NTR 
Actualiteiten. L

22.40 Trauma 3at KRO-
NCRV Miniserie, GB. Boze 
vader Dan en chirurg Jon 
staan tegenover elkaar. Dan 
gijzelt Jons vrouw Lisa.

23.35 Turist 9at VPRO 
Drama, S/F/DK/N, 

2014. Met Johannes  
Kuhnke, Lisa Loven Kongsli, 
Vincent Wettergren e.a. 
Regie: Ruben Östlund.

@E

1.25 De nachtzoen 1.40-6.45 
Nieuwsuur 

7.55 Ochtendtv 11.20 Het 
geheim van de meester extra 
11.45 Verlossing in Varanasi 
9a 12.15 Herbestemming 
12.50 Politieke partijen 
13.00 Journaal 13.10 Recht 
van spreken 13.45 MAX 
Maakt Mogelijk 14.20 
Podium Witteman 15.20 Nu 
te zien! 15.30 Fryslân dok 
16.05 Napoleon in Holland 
9 17.00 Journaal 17.10 Met-
terdaad 17.45 Jacobine 

18.10 Betreden op eigen 
risico KRO-NCRV Jeugd-
programma. Daan Boom en 
Tim Senders vervullen  
wensen van kinderen. L

19.00 Jeugdjournaal  
2g NOS L

19.25 Te leuk om waar 
te zijn AVROTROS  
Amusement. L

19.50 De boomhut  
battle EO  
Jeugdprogramma. L

20.32 Socutera L M
20.35 Springvloed (5/10) 
3gat KRO-NCRV  
Misdaadserie, S/D. Mette 
zakt ineen en wordt hals-
overkop naar het ziekenhuis 
gebracht.

21.30 MolTalk (3/10) t 
AVROTROS Talkshow.  
Margriet van der Linden en 
Chris Zegers praten met 
oud-kandidaten en andere 
gasten verder over ’Wie is  
de mol?’. L

22.05 De buit  (2/8)  
AVROTROS Realitypro-
gramma. Tien kandidaten 
plegen een ’overval’ en 
maken 80.000 euro buit. 
Wie mag zijn buit houden? 
L M

23.05 Noorderslag 2019 
live NOS/NTR Muziek-
programma. In Groningen 
wordt de Popprijs uitgereikt. 
Presentatie: Annechien 
Steenhuizen

0.15 G Telefilm: De grote 
Zwaen Misdaad, NL, 2015. 
2.10 Soundbreaking t 3.05 
MolTalk t 3.40 Nachttv 

Zapp Met o.a. om: 8.10 Zapp 
Kids top 20 8.45 Zapplive 
9at 8.55 Zappsport 9.30 
Checkpoint 9.55 Zapplive 
9at 10.05 Van vader naar 
moeder 10.45 Brugklas t 
11.35 Weekoverzicht Span-
gaS 9 12.35 Poesjes 14.45 
Jill 15.00 Hip voor nop  
15.30 G Razend 9 Jeugd, NL, 
2011. 17.00 Checkpoint 
17.15 Puppy patrol 17.40 
Mees Kees 

18.00 Nieuws
18.03 Weer
18.05 Eigen huis & tuin 

Woonprogramma.
18.35 Boulevard  

Amusement.

19.30 Nieuws
19.55 Weer

20.00 Holland’s got 
talent  Amusement. De 
vierkoppige jury met Paul  
de Leeuw, Chantal Janzen, 
Dan Karaty en Angela 
Groothuizen, gaat op zoek 
naar verborgen talent in 
Nederland. Humberto Tan  
is dit tiende seizoen de  
presentator.

22.00 Wie ben ik? Spel. 
Onder leiding van Wendy 
van Dijk strijden twee teams 
in verschillende spelrondes 
om de winst.

23.00 Iedereen is gek  
op Jack t  
Comedyserie, NL. M

23.30 Aaf 2  
Comedyserie, NL. M

0.00 Nieuws 0.10 Weer  
0.20 Uitstel van executie 
1.20 Nachttv 

1.00 Teleshop 4st 5.30-
6.00 De journal 

6.50 Ochtendtv 11.00 Bub-
bels & gloss 11.30 W Auto-
wereld 12.00 Snowmagazine 
12.30 Van slager tot chef 
13.00 BSportif 13.30 Een 
zaak van bloemen 14.00  
Welkom in mijn stad 14.30 
Wintertijd 15.00 Life is beau-
tiful 15.30 Plezier en passie 
16.00 Cooking with the stars 
16.30 The Dutch way 17.00 
Nederland proeft 17.30 
House vision 

6.00 Teleshop 7.30 New crea-
tion church tv 8.00 Teleshop 
16.00 Films & sterren 9at 
Amusement. 16.30 Politie 
24/7 9at Realitypro-
gramma, B. 17.30 Border  
Patrol 2at Reportage. 

18.00 Border Patrol 
2at Reportage. De 
medewerkers van de douane 
en immigratiedienst van 
Nieuw-Zeeland worden 
gevolgd. M

19.00 Border Patrol 
2at Reportage.

19.30 Voor de rechter t 
Realityprogramma. Een uit 
de hand gelopen burenruzie 
wordt in de rechtbank  
uitgevochten. M

20.30 Ambulance 9a 
Realityserie, GB. Een kijkje 
achter de schermen bij  
het werk van amulance-
medewerkers in Londen.

Vervolg: Ambulance

22.00 Politie USA live 
9a Reportageserie, VS. 
Agenten van verschillende 
politiedistricten verspreid 
over de VS worden gevolgd 
bij hun dagelijkse werk.

Vervolg: Politie USA live
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18.40 NCIS 9at 
Misdaadserie, VS.  
Afl: Heartland. Tijdens 
een moordonderzoek 
belandt het team in de 
geboorteplaats van 
Gibbs. M

19.30 NCIS 9at 
Misdaadserie, VS.  
Afl: Nine lives. Het 
team zit achter een 
brute moordenaar  
aan. M

20.30 NCIS: New 
Orleans 3gat 
Misdaadserie, VS.  
Afl: Acceptable loss. M

21.25 NCIS: New 
Orleans 3gat 
Misdaadserie, VS.  
Afl: The accident. M

22.20 Bull 3gat 
Dramaserie, VS. Bull 
helpt bij het vertegen
woordigen van een 
jonge lerares die wordt 
vervolgd voor het  
wijzigen van examen
resultaten. M

23.10 Major crimes 
3gat Misdaad
serie, VS. Afl: By any 
means (1).

0.05 Law & order: Crimi-
nal intent 3gat 
1.00 Criminal minds 
3gat 2.00 Nachttv 

6.00 Ochtendtv 11.40 
MasterChef junior USA 
12.30 Bondi rescue 
9a 14.15 Smaken  
verschillen t 16.45 
vtwonen weer verliefd 
op je huis Woon
programma. 17.45  
Castle 9at Misdaad
serie, VS. Afl: XX. 

18.15 De 20 ...  
Amusement.  
Afl: Grappigste avon
turen.

19.00 Lachen om 
home video’s  
Amusement. Home
video’s uit binnen en 
buitenland.

20.00 Indiana Jones 
and the  

Temple of Doom 
3ga Avontuur, VS, 
1984. Met Harrison 
Ford, Kate Capshaw, 
Jonathan Ke Quan e.a. 
Regie: Steven Spiel
berg. Na een incident 
in een nachtclub in 
Shanghai neemt 
archeoloog Indiana 
Jones de benen. Hij 
belandt in een dorpje 
waar een groep schur
ken een magische 
steen heeft gestolen.

22.40 Hart van  
Nederland

23.05 Shownieuws
23.35 Piets weer
bericht L

23.45 DanceSing 
(2/8) Talentenjacht.

@E

1.25 Nachttv 

6.00 Ochtendtv 7.40 
The doctors 9at 
9.30 Levende Steen 
ministries 10.00 Baby 
daddy 10.30 De grote 
verhuizing 12.30 Hol-
land van boven 13.00 
Dieren op spreekuur 
9a 13.30 W Oefenin-
terland voetbal (vrou-
wen) 16.00 De grote 
verbouwing 17.00 De 
grote tuinverbouwing 

18.00 W De sterkste 
man Verslag. Sterke 
mannen strijden om de 
titel ’Sterkste man van 
Nederland’.

19.00 Hardcore 
pawn t Reality
programma, VS.

20.00 Drop Zone 
4g Actie, VS, 

1994. Met Wesley  
Snipes, Gary Busey, 
Yancy Butler e.a. 
Regie: John Badham. 
Een gespecialiseerde 
bende van parachute
springers steelt bestan
den van undercover
agenten. Agent Pete 
Nessip leert parachute
springen, zodat hij de 
bende kan traceren.

22.05 Rocky 2g 
Drama, VS, 1976. 

Met Sylvester Stallone, 
Burgess Meredith, 
Talia Shire e.a. Regie: 
John G. Avildsen. 
Rocky Balboa is een 
bokser die de top  
probeert te bereiken. 
Dan krijgt hij de kans 
om te vechten tegen 
wereldkampioen 
Apollo Creed.

@C

@E

18.15 Burgers’ Zoo: 
Drukte in de  
dierentuin  
Reportageserie. L M

18.45 Dorpsdieren
dokters  
Reportageserie. L M

19.30 vtwonen 
Woonprogramma.  
Sophie en Marcel 
wonen in de dorpskern 
van Loenen aan de 
Vecht. Ze hebben 
extreme smaak
verschillen. L M

20.30 Ghosts of  
Girlfriends 

Past 3dt Roman
tische komedie, VS, 
2009. Met Matthew 
McConaughey,  
Jennifer Garner, 
Michael Douglas e.a. 
Op de avond voor de 
bruiloft van zijn broer 
wordt modefotograaf 
Connor bezocht door 
de geesten van drie ex
vriendinnen. Zij laten 
hem inzien wat echt 
belangrijk is.

22.30 Addicted to 
Love 2g 

Romantische komedie, 
VS, 1997. Met Meg 
Ryan, Matthew Brode
rick, Kelly Preston e.a. 
Sam is verbijsterd als 
zijn vrouw Linda hem 
vertelt dat ze vertrekt 
naar New York voor 
een nieuwe liefde.

@C

@C

0.35 Nachttv 0.35 Without a trace 
3gat 1.20 Nachttv 

6.00 Ochtendtv 8.55 
Lego Nexo knights 
2ga 9.20 LEGO city 
9.25 Kids presenteert 
2g 9.30 Teleshop 
13.00 Married with 
children 2g 14.00 W 
Truck & tractor pulling 
14.30 W GP: Retro 
15.00 W GP Retro- 
Dakar 1992 17.00 
Transportwereld 17.30 
W Autowereld 

6.00 Hart van Neder-
land 7.00 TV Winkel 
15.00 De grote tuinver-
bouwing 16.15 Huizen-
jacht 17.10 Dieren op 
spreekuur 9a 17.45 
Burgers’ Zoo: Drukte in 
de dierentuin

 

18.00 The voice of 
Holland t  
Talentenjacht. Afl: The 
knockouts 1. Van de 
zeven kandidaten 
mogen er maar vijf 
door naar de live
shows. Met coaches 
Ali B, Waylon, Anouk 
en Lil’ Kleine. M

20.00 CSI: New York 
3gat Misdaad
serie, VS/Cdn.  
Afl: The fall. M

20.55 CSI: New York 
3gat Misdaad
serie, VS/Cdn. Afl: The 
dove comission. M

21.50 CSI: New York 
3gat Misdaad
serie, VS/Cdn. Er ligt 
een dode vrouw tussen 
de lakens van een 
industriële wasserij. 
Het team onderzoekt 
de zaak. M

22.45 CSI: New York 
3gat Misdaad
serie, VS/Cdn. Afl: Sup
ply & demand. M

23.40 The Wicker 
Man 3gat 

Thriller, VS/D/Cdn, 
2006. Met Nicolas 
Cage, Ellen Burstyn, 
Kate Beahan e.a.

@C

18.00 Veronica’s 
funniest

18.10 The big bang 
theory t M

18.40 Man with a 
plan t.

19.05 Two and a 
half men 2gt 
Comedyserie, VS. M

19.35 Two and a 
half men 2gt 
Comedyserie, VS.

20.00 The big bang 
theory t  
Comedyserie, VS. M

20.30 Gone in Sixty 
Seconds 

3gt Actie, VS, 
2000. Met Nicolas 
Cage, Angelina Jolie, 
Giovanni Ribisi e.a. 
Regie: Dominic Sena. 
De legendarische dief 
Memphis Raines moet 
binnen 72 uur vijftig 
luxe auto’s stelen.

22.45 Torque 
3gat Actie, 

VS/Aus, 2004. Met 
Martin Henderson, Ice 
Cube, Monet Mazur 
e.a. Regie: Joseph 
Kahn. Een motorrijder 
heeft een aantal moto
ren gestolen van een 
bendeleider en drugs
dealer. Racend pro
beert hij zijn vijanden 
voor te blijven.

@D

@C

1.45 Nachttv 0.30 Border security 
1.00 Nachttv 

6.30 Telekids Met o.a. 
om: 8.01 Chloe’s tover-
kast 8.17 Littlest pet 
shop: A world of our own 
8.30 Mr. Bean 10.30 
Spirit - Samen vrij 2g 
10.53 My little pony 
17.00 Kopen, klussen, 
cashen 

Disney XD Met o.a. om: 
14.20 Star Wars: De 
Avonturen van de Bouw-
meesters 14.40 Groen in 
de Grote Stad 15.25 
Gravity Falls 2ga 
15.50 Milo Murphy’s 
Wet 16.50 Star Wars 
Resistance 2ga 
17.10 Lab Rats 2ga 
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18.00 Kijk uit  
Reportage. L

18.07 VRT NWS 
Update Actualiteiten, 

18.10 Alaska: A 
year in the wild 
Documentaireserie, 
GB. Afl: Winter. Het is 
winter in Alaska. L

19.00 Journaal L
19.30 Weer L
19.35 Iedereen 
beroemd  
Reportages. L

20.05 Joker+ en 
lotto

20.10 Animal  
airport Reality
programma, GB. L

20.35 F.C. De  
Kampioenen  
Comedyserie, B. L

21.10 Awakenings 
Drama, VS, 

1990. Met Robin  
Williams, Robert De 
Niro, Julie Kavner e.a. 
Regie: Penny Marshall. 
Een gepassioneerde, 
onorthodoxe dokter 
experimenteert met 
een medicijn dat erin 
slaagt om vegeterende 
patiënten weer tot 
leven te wekken.

23.05 Journaal L
23.21 Loterijen
23.25 Weer L M
23.30 Death in 
paradise (3/8)  
Misdaadserie, GB/F. 

@E

0.20 Iedereen beroemd 
0.50 Journaal 1.05 Weer 
1.10 Villa politica 1.40
9.00 Herhalingen 

9.00 Winterbeelden 
10.25 Dertigers 12.05 
De week van Bruzz 
12.35 De markt 13.00 
Journaal 13.25 Weer 
13.30 Villa politica 
14.00 Midsomer mur-
ders 15.30 Op weg met 
Jan 16.19 Clips 16.40 
VRT NWS Update  
16.45 Flikken Gent 
17.35 Jamie’s quick & 
easy food 

Vervolg:  
Ketnet Junior

19.05 De weeken-
den Reportageserie. 
Joris Hessels praat met 
negen mensen die een 
cruciaal jaar tegemoet 
gaan en dat zelf in 
beeld brengen. L M

20.00 VRT NWS 
Update Actualiteiten.

20.05 Vranckx  
Reportages. Afl: The 
Lifeline Express. L

20.35 Luther  
Detectiveserie, GB. 
Luther moet een serie
moordenaar te pakken 
krijgen en de druk 
weerstaan van crimi
neel George Cornelius 
die achter hem aan zit.

22.15 Your Sister’s 
Sister Tragi

komedie, VS, 2011. 
Met Mark Duplass, 
Emily Blunt, Rosemary 
DeWitt e.a. Regie: 
Lynn Shelton. Jack is 
sinds de dood van zijn 
broer een jaar geleden 
zichzelf niet meer. 
Schoonzus Iris nodigt 
Jack uit in de blokhut 
van haar vader.

@D

23.45-9.00 Herhalingen

9.00 Winterbeelden 
12.30 Rolkrant 14.00 
Ketnet Junior

 

7.00 Breakfast 11.00 
Saturday Kitchen 12.30 
Tom Kerridge’s Fresh 
Start 13.00 W Football 
Focus 14.00 News 
14.15 W Snooker 17.30 
W Final score 

18.20 The Time It 
Takes Quiz. L

18.55 News L

19.05 Regional 
News L

19.10 Pointless  
celebrities Quiz. L

20.00 Michael  
McIntyre’s Big 
Show Amusement. L

21.00 The Greatest 
Dancer Danswed
strijd gepresenteerd 
door Alesha Dixon en 
Jordan Banjo. Met als 
teamleiders zangeres 
Cheryl, Matthew  
Morrison en Oti 
Mabuse. L

22.10 Casualty  
Dramaserie, GB. L

23.00 News L
23.20 W Match of 
the day Hoogte
punten uit de Premier 
Leaguewedstrijden 
van vandaag. L

0.50 The NFL Show 1.20 
G Ill Manors Drama. 
3.15 Nachttv 

18.30 Yorkshire 
Wolds Way  
Documentaireserie, 
GB. Avonturier Paul 
Rose verkent de York
shire Wolds Way, mis
schien wel de minst 
bekende wandelroute 
van GrootBrittannië. 
L M

19.00 Cities: Natu-
re’s New Wild 
Natuurprogramma, 
GB. Afl: Outcasts. L M

20.00 W Snooker  
Verslag van het 2019 
Masterstoernooi, dat 
van 13 tot 20 januari 
gehouden wordt in het 
Alexandra Palace in 
Londen. Dit is de 45ste 
editie van het toer
nooi. De winnaar krijgt 
200.000 pond in prij
zengeld. L

0.00 G Stockholm, My 
Love Drama, S/GB, 2016. 
1.25 W Snooker 3.25 
Nachttv 

7.45 Ochtendtv 10.00 
Richard Hammond’s 
Invisible Worlds 11.00 
Natural world 12.00 
Homes Under the Ham-
mer 13.00 Food and 
Drink 13.30 Best Bakes 
Ever 14.00 Money for 
Nothing 15.00 Back in 
Time for School 16.00  
W Australian Open 
17.30 W Snooker 

18.30 W Sportschau 
Sportnieuws met aan
dacht voor voetbal: 
Bundesliga. L

19.57 Lotto

20.00 Tagesschau L
20.15 Verliebt in 

Valerie  
Romantische komedie, 
D, 2018. De autisti
sche Florian werkt in 
een luxe hotel als 
assistent van de conci
erge. Hij valt voor het 
kamermeisje Valerie. L

21.45 Winterkartof-
felknödel  

Misdaadkomedie, D, 
2014. Een bouwkeet 
heeft een van de 
broers Neuhofer  
verpletterd. Dorps
agent Franz vermoedt 
dat er sprake is van 
een misdrijf. L

23.15 Tagesthemen
23.35 Das Wort zum 
Sonntag L

23.40 Bericht vom 
Parteitag der CSU

23.55 The Expenda-
bles 2 Actie, VS.

@C

@D

@D

1.25 Tagesschau 1.30 G 
The Mule Thriller, VS, 
2012. 3.03 Tagesschau 
3.05 Nachttv 

5.30 Willi wills wissen 
5.55 Wissen macht Ah! 
6.20 Teuflisches Glück 
7.10 Anna und die wil-
den Tiere 7.35 Anna 
und die Haustiere 7.50 
Checker Tobi 8.15 neun-
einhalb 8.25 Peperbol-
len 8.55 Tagesschau 
9.00 W Sportschau 

18.55 Midsomer 
murders Misdaad
serie, GB. Afl: The 
curse of the ninth 
(1/2). De winnaar van 
een muziekprijs wordt 
vermoord en een  
kostbare viool wordt 
gestolen.

20.00 Midsomer 
murders Misdaad
serie, GB. Afl: The 
curse of the ninth 
(2/2).

21.00 Luther  
Detectiveserie, GB. 
Luthers vriend en een 
jonge vrouw die is 
gekidnapt verkeren in 
gevaar.

22.15 The ABC  
Murders Misdaad
serie, GB. De A.B.C. 
moordenaar stuurt 
weer nieuwe brieven 
aan Poirot en ditmaal 
is het slachtoffer een 
bekende van Hercule.

23.35 The last king-
dom Historische serie, 
GB. Aethelwolds doel 
de Denen te verenigen 
is bijna bereikt.

0.50 The last kingdom 
2.05 Silent witness 3.50 
The last kingdom 5.00-
6.00 Death in paradise 

6.00 Shakespeare and 
Hathaway: Private  
investigators 7.40 Call 
the Midwife 9.30 The 
Durrells 10.30 The good 
karma hospital 11.35 
Shakespeare and Hatha-
way: Private investiga-
tors 13.35 The coroner 
15.35 Death in paradise 
16.55 Midsomer  
murders 
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18.05 Soko 
Kitzbühel Misdaad
serie, A/D. De zeven
tienjarige Silvie is met 
een kussen vermoord. 
Haar vriend Nono is 
het bos in gevlucht. L

19.00 heute  
Actualiteiten. L

19.20 Wetter L
19.25 Dr. Klein  

Dramaserie, D. De toe
stand van de aan kin
derdementie lijdende 
Nora verslechtert. L

20.15 Friesland  
Misdaadserie, D. 
Begrafenisonderneem
ster Cornelia Mohn 
wordt dood onder aan 
een trap gevonden. L

21.45 Der Krimina-
list Misdaadserie, D. 
Bosarbeiders vinden 
het lichaam van Angie 
Schulte. Het meisje 
werd gewurgd en 
daarna volgens islami
tisch gebruik begra
ven. L

22.45 heute-journal 
Actualiteiten. L

23.00 W Sportstudio 
Sportprogramma. L

0.25 heute Xpress 0.30 
Bericht vom Parteitag 
der CSU in München 
0.45 Nachttv 

5.35 Ochtendtv 11.15 
Soko Stuttgart 12.00 
heute Xpress 12.05 
Menschen - das Magazin 
12.15 Der Landarzt 
13.45 Rosamunde  
Pilcher Dramaserie, D. 
15.13 heute Xpress 
15.15 Stadt, Land,  
Lecker 16.00 Bares für 
Rares 17.00 heute 
Xpress 17.05 Länder-
spiegel 17.35 plan b 

18.00 America’s 
national parks 
Natuurprogramma, VS. 
Afl: Yellowstone.

19.00 Japan: 
Between earth and 
sky Natuurpro
gramma, GB. Afl: The 
mountain island.

20.00 Making a  
dictator (2/3)  
Documentaireserie, VS. 
Afl: Absolute power.

21.00 Locked up 
abroad Reportage
serie, GB. Persoonlijke 
verhalen van mensen 
in buitenlandse gevan
genissen.

22.00 Inside North 
Korea’s dynasty 
Documentaireserie, 
GB. Afl: Nuclear family.

23.00 Drugs inc. 
Documentaireserie, VS. 
Afl: Designer drugs.

18.15 The real 
O’Neals Comedy
serie, VS. Afl: The real 
heartbreak.

18.45 The Simpsons 
Animatieserie, VS.  
Afl: Flaming Moe’s.

19.10 The Simpsons 
Animatieserie, VS.  
Afl: Burns verkaufen 
der Kraftwerk.

19.35 The Simpsons 
Animatieserie, VS.  
Afl: I married Marge.

20.05 The resident 
Dramaserie, VS.  
Afl: The dance. Devon 
heeft grote twijfels 
over zijn relatie.

21.00 Chicago med 
Dramaserie, VS.  
Sharon moet beslissen 
of ze haar baan op  
het spel zet voor een 
patiënt in nood.

22.00 Bones Misdaad
serie, VS. Afl: The fact 
in the fiction.

22.55 Bones Misdaad
serie, VS. Afl: The sur
vivor in the soap.

23.50 Superstore 
Comedyserie, VS.  
Afl: High volume  
store. M

18.10 Building 
Alaska Reality
programma, VS.  
Jacht en visgids Bob 
May bouwt een blok
hut op een afgelegen 
eiland in het zuiden 
van Alaska.

19.05 How do they 
do it? Reportage, VS. 
Twee afleveringen.

20.00 Hitler: The 
definitive guide 
Documentaireserie, 
GB. Afl: The Führer. 
Biografische schets 
van de eerste dertig 
levensjaren van Hitler.

21.00 Wheeler  
dealers Reality
programma, GB.  
Afl: Volkswagen  
Rabbit GTI.

22.00 Kindig  
customs Reality
programma, VS.  
Afl: It’s getting hot in 
here.

23.00 NASA’s 
un explained files 
Documentaireserie, VS. 
Afl: Rise of the planet 
killer.

18.00 Say yes to  
the Vegas dress 
Amusement, VS.  
Afl: Say yes to every
thing.

19.00 Say yes to the 
dress: Atlanta  
Realityprogramma, VS. 
Bruid Alyssa heeft een 
levensbedreigende 
nieraandoening  
overleefd.

20.00 90 days to 
wed: Before the  
90 days Reality
programma, VS.  
Afl: Goodbye for now. 
Darcey en Jesse maken 
ruzie terwijl Paul 
Karine troost. Marta 
neemt een moeilijke 
beslissing terwijl Tarik 
zich klaarmaakt voor 
vertrek. Angela doet 
een schokkende  
ontdekking.

22.00 Dr. Pimple 
Popper Realityserie, 
VS. Afl: Tumor 
takeover.

23.00 Monsters 
inside me Docu
mentaireserie, VS.  
Afl: It came from a 
tick.

18.00 64 minutes, 
le monde en  
français 

18.23 Terriennes.
18.30 L’invité 
18.41 Échappées 
belles * Reispro
gramma. Afl: Weekend 
rond Parijs. Sophie 
Jovillard ontmoet  
Parijzenaars en ont
dekt verborgen  
schatten in en om de 
Franse hoofdstad. M

20.13 Embarque-
ment Documentaire
serie, B. Afl: Monté
négro  Budva.

20.30 Journal 
France 2

21.00 Destination 
Eurovision  
Muziekprogramma, F. 
Wie vertegenwoordigt 
Frankrijk op het Euro
visie Song festival van 
2019 in Tel Aviv 
(Israël)? In deze 
tweede halve finale 
wordt dat duidelijk.

23.45 Le Journal de 
la RTS

0.00 Chasing UFOs 1.00 
I wouldn’t go in there 
2.00 Drugs inc. 2.45 
Nachttv 

0.10 Superstore 1.05 
Storage hunters UK 
5.50 Let’s go viral 

0.00 Army of God Cult: 
People Magazine Inves-
tigates 1.00 Nachttv 

0.00 My 600-lb life 1.55 
90 days to wed: Before 
the 90 days 3.30 
Nachttv 

0.11 W Football féminin 
1.56 Journal d’Afrique 
2.22 Nachttv 

6.00 Dr. K’s exotic  
animal ER 7.10 Dirty 
rotten survival 8.05 The 
incredible dr. Pol 10.00 
Science of stupid  
11.00 Megafactories 
12.00 Strippers: Cars for 
cash 13.00 America’s 
national parks 

6.00 Let’s go viral 6.20 
Storage hunters UK 
8.20 The nanny 9.20 
The Simpsons 11.10 Will 
& Grace 13.00 Million 
dollar listing: Los Ange-
les 15.55 Superstore 
16.50 The nanny 17.50 
The real O’Neals 

6.00 Ochtendtv 6.55 
American chopper 7.50 
Mighty ships 8.45 Ulti-
mate survival 9.40 Dual 
survival 10.35 Gold rush 
11.30 Ultimate survival 
12.25 Ed Stafford into 
the unknown 13.25 Big 
fish man 14.25 Combat 
dealers 15.25 Railroad 
Alaska 16.20 Barnwood 
builders 17.15 Salvage 
dawgs 

6.00 Ochtendtv 7.40 
My big fat American 
gypsy wedding: The 
gypsy ball 9.30 Say yes 
to the dress Benelux 
10.30 My cat from hell 
11.30 Naked and afraid 
12.30 Obsessive com-
pulsive cleaners 13.30 
Extreme cheapskates 
14.30 My 600-lb life 
16.30 Hidden potential 
17.00 Good bones 

* = Ondertiteld 
6.00 Ochtendtv 11.36 
TTC (Toutes taxes com-
prises) 12.03 Le faus-
saire qui aimait trop 
Galilée 13.00 Épicerie 
fine: Terroirs gourmands 
* 13.30 Journal belge 
13.59 Thalassa * 16.02 
Tendance XXI * 16.31 
Acoustic * 16.59 Tout 
compte fait * 

ZA
TERD

A
G

 19 JA
N

U
A

RI

hfstvbindincmikrogidsprod201903mikro_listing20000pagesmikro_listing2_28-29.indd1f75f05e1d0c4bb090be0e9b9f2f82a6   21 2019-01-10   12:05:39



SAT 1

STINGRAY BRAVA24 KITCHEN

WDR NDR

COMEDY CENTRAL

ONS ARTE

MTV

RTL RTL CRIME

ZIGGO SPORT FOX SPORTS EUROSPORT 1

BVN

MIKRO GIDS

ZA

22

 6.50 Flikken Gent
 8.50 True Crime: Snapped: 

Killer Couples  
Reportage, VS.  
Drie afleveringen.

11.35 Nightmare in  
Suburbia Reportage, GB. 
Drie afleveringen.

13.00 Criminal minds  
Misdaadserie, VS/Cdn.  
Vier afleveringen.

16.30 Castle Misdaadserie, 
VS. Vier afleveringen.

20.00 Baantjer Misdaad
serie, NL. Vier afleveringen.

 0.00 True Crime: Snapped: 
Killer Couples

 2.01 Nachttv

 W Sportkanaal
 6.00 Dagtv
13.30 Samenvatting  

Keuken Kampioen Divisie
13.45 Samenvattingen  

Eredivisie
14.00 Samenvatting
14.30 FOX Sports extra
15.00 IJsselmeervogels - 

Spakenburg
16.50 FOX Sports extra
17.30 FOX Sports vandaag
18.00 De Eretribune
19.45 PEC Zwolle -  

Feyenoord
21.35 De Eretribune
23.00 FOX Sports vandaag
 0.00 Nachttv

 W Sportkanaal
 7.00 Tennis Australian 

Open in Melbourne.
 9.00 Tennis Grand Slam 

Tournament.
 9.15 Tennis Australian 

Open in Melbourne.
14.15 Tennis
14.30 Biatlon World Cup.
16.00 Schansspringen 

World Cup in Polen. 
18.15 Alpineskiën
18.55 Nieuws
19.05 Snooker Masters in 

Londen (GrootBrittannië). 
23.25 Nieuws
23.35 Tennis
 0.45 Nachttv

 6.00 Ochtendtv
 9.25 Dancing on Ice
12.00 Auf Streife  

Drie afleveringen.
15.00 Auf Streife -  

Die Spezialisten
16.59 So gesehen
17.00 Auf Streife -  

Die Spezialisten
19.00 Grenzenlos - Die Welt 

entdecken
19.55 Sat.1 Nachrichten
20.15 G Pirates of the 

Caribbean: At World’s End 
Avontuur, VS, 2007.

23.45 G Pathfinder  
Actie, VS, 2007.

 1.35 Nachttv

 W Sportkanaal
 6.20 Ochtendtv
10.55 Premier League  

Preview
11.25 Freestyle skiën
13.05 Samenvatting
13.20 Premier League  

Wolverhampton Wanderers  
Leicester City.

15.30 Premier League  
Liverpool  Crystal Palace.

18.05 Premier League 
Arsenal  Chelsea.

20.30 LaLiga
22.45 Tour Down Under: 

Etappe
23.15 Round Up
 0.00 Nachttv

 6.00 Dagtv
16.00 Favourites by
16.40 Wat eten we  

vandaag?
16.55 Masterclasses met 

Hans van Wolde
17.15 De Brabander bakt
17.50 Grenzeloos koken
18.25 Mary Berry’s fool-

proof cooking
19.00 The chef’s line  

Marathonuitzending.
21.30 Anthony Bourdain 

parts unknown
22.25 Heston’s feast
23.30 Jamie & Jimmy’s food 

fight club
 0.30 Nachttv

 6.20 Dagtv
17.15 Polettos Kochschule
17.45 Kochen mit Martina 

und Moritz
18.15 Viel für wenig
18.45 Aktuelle Stunde
19.30 Lokalzeit
20.00 Tagesschau
20.15 Neue Deutsche Welle 

- Revolte, Spass und  
Da-Da-Da

21.45 Mitternachtsspitzen
22.45 Wolfgang Niedecken, 

BAP und die DDR
23.30 Neue Deutsche Welle 

- Revolte, Spass und  
Da-Da-Da

 1.00 Nachttv

 6.40 Dagtv
16.35 Stadt Land Kunst 

Spezial
17.15 ARTE Reportage
18.10 Mit offenen Karten
18.25 360° – Geo  

Reportage
19.10 Journal
19.30 Pilgern für Peyote
20.15 Im Schatten des  

Mondes
21.50 Achtung, Weltraum-

schrott!
22.45 Im Nest der  

Meeresschildkröte
23.30 Philosophie
 0.00 Square für Künstler
 0.30 Nachttv

 6.00 Bob’s burgers  
Animatieserie, VS.  
Drie afleveringen.

 7.20 South Park  
Animatieserie, VS.  
Marathonuitzending.

13.30 Family guy  
Animatieserie, VS.  
Marathonuitzending.

20.00 G The Green Hornet 
Actiekomedie, VS, 2011. 

22.05 How I met your 
mother Comedyserie, VS.

23.05 Friends  
Comedyserie, VS.

 0.05 South Park  
Animatieserie, VS.

 0.55 Nachttv

 6.00 The Wake Up Club
 7.00 Seven Eleven
 8.00 MTV’s Top 10
 9.00 Then vs Now
10.00 Teen Mom: Young & 

Pregnant
11.35 Catfish: The tv show
13.20 Teen Mom OG
15.20 Catfish: The tv show 

Realityprogramma, VS. 
Marathonuitzending.

20.45 Ridiculousness  
Vier afleveringen.

22.30 Floribama Shore
 0.15 Ridiculousness  

Vier afleveringen.
 1.05 Tosh
 2.00-6.00 Music Television

 6.20 Dagtv
18.10 De Mees Kees kwis
18.35 EenVandaag
19.00 VRT Journaal
19.30 Eviva España
20.25 Rail away
20.50 Journaal
21.08 Weerbericht  

Europa/Afrika
21.10 Wie is de mol?
22.10 MolTalk
22.45 Nieuwsuur
23.14 Weerbericht  

Amerika/Caraïben
23.15 W Studio sport  

Eredivisie
 0.05 W Studio sport
 0.35 Nachttv

 6.33 Dagtv
13.16 Dick Turpin
14.01 The flying doctors
15.01 Ons Gouden Uurtje
16.01 Ontdek je plekje
16.31 Tax Free
17.01 The High Chaparral
18.01 The Jewel in the 

Crown
19.01 Sense & Sensibility
20.00 Prisoners of War
21.00 The flying doctors
22.00 Ons Gouden Uurtje
 0.00 All Creatures Great 

and Small
 2.01 Sporen uit het  

Oosten
 3.00 Nachttv

 6.00 Dagtv
13.05 Weltreisen
13.35 Länder - Menschen - 

Abenteuer
14.20 G Das indische Grab-

mal Avontuur, D/F/I, 1959.
16.00 Die Blaumänner
16.45 Rentnercops
17.35 Tim Mälzer kocht!
18.00 Nordtour
18.45 Das!
19.30 Ländermagazine
20.00 Tagesschau
20.15 Klein gegen Gross – 

Das unglaubliche Duell
23.15 Kroymann
23.45 Paarduell
 0.30 Nachttv

 6.50 Dagtv
14.45 Die Superhändler - 4 

Räume, 1 Deal  
Drie afleveringen.

17.45 Best of...!
18.45 Aktuell
19.05 Life - Menschen, 

Momente, Geschichten
20.15 Deutschland sucht 

den Superstar
22.15 Ich bin ein Star - Holt 

mich hier raus!
23.15 Ich bin ein Star - Holt 

mich hier raus! Die Stunde 
danach

 0.20 Deutschland sucht 
den Superstar

 1.55 Nachttv

 6.15 Dagtv
18.17 Tsjaikovski 
18.32 Mozart - Piano-

concert nr. 17, KV 453
19.06 Debussy - Préludes, 

Boek 2
19.48 Beethoven - Symfonie 

nr. 5 deel 2
19.59 Gershwin - Twee 

delen uit Porgy and Bess
20.05 Muziek aan Bed
20.14 Fernández - Batuque
20.32 Arvo Pärt - Adam’s 

Passion
22.08 At Home with Bach
23.06 Bach - Cellosuite nr. 1
23.27 Beethoven 
 0.01 Nachttv
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 Met o.a. om:
 6.50 Suske & Wiske Junior
 7.00 Simon
 7.15 Monchhichis
 7.35 Super 4
 8.10 Buck
 9.35 Competitiebeesten
10.40 De week van  

Karrewiet
11.25 Super 4
11.35 Kratts in het wild
12.00 Nachtwacht
12.40 Samson en Gert
13.15 Helden
14.35 Kratts in het wild
15.00 Mega Mindy
16.25 Piraten in de straat
17.15 Shaun het schaap

 Met o.a. om:
 6.00 Mickey en de  

Roadsterracers
 7.00 Muppet Babies  

Vertellen
 7.25 Vampirina
 7.50 Miraculous Tales Of 

Ladybug & Cat Noir
 8.15 Ducktales
 9.10 Big Hero 6
10.30 Bizaardvark
11.20 De Middelste van 7
12.10 Jessie
13.00 Rapunzels Wilde 

Avontuur
14.45 Phineas and Ferb
15.25 Milo Murphy’s Wet
16.10 Gravity Falls

 Met o.a. om:
 6.59 Alvinnn!!! en de 

Chipmunks
 7.24 Huize Herrie
 8.06 Welkom in de Wayne 

toren
 8.31 SpongeBob  

SquarePants
 9.53 De avonturen van 

Kid Danger
10.16 Henry Danger
11.32 Fairly odd parents
13.15 Huize Herrie
14.04 SpongeBob Square-

Pants
15.21 Nicky, Ricky, Dicky & 

Dawn
16.09 Big time rush

NPO RADIO 1

7.01 Radio 1-Journaal NOS 
Dagelijks actualiteiten
programma. Met nieuws dat 
je moet weten en nieuws dat 
je wilt weten. 

8.30 Nieuwsweekend MAX 
Nieuwsshow Presentatie: 
Mieke van der Weij en  
Peter de Bie.

11.00 De taalstaat  
KRONCRV Programma  
over de Nederlandse taal.  
Presentatie: Frits Spits.

12.00 Journaal NOS
12.15 De taalstaat  

KRONCRV Vervolg.
13.05 Dr. Kelder en Co 

AVROTROS  
Presentatie: Jort Kelder.

14.05 Argos VPRO  
Programma met en over 
onderzoeksjournalistiek.  
Presentatie: Tessel Blok.

15.00 Radar radio AVRO
TROS Mischa Blok kijkt met 
een kritische blik naar consu
mentenzaken. Daarbij wordt 
de confrontatie met bedrijven 
en overheden niet geschuwd. 
Presentatie: Mischa Blok.

16.00 WNL op zaterdag 
Actueel praatprogramma  
met gasten. Presentatie:  
Margreet Spijker.

18.00 Opiniemakers WNL 
Samen met deskundigen aan 
tafel wordt nieuws besproken 
en gemaakt. Presentatie: Wie
ger Hemmer.

19.00 Langs de lijn NOS 
Sportprogramma met  
nieuws, achtergronden en 
live wedstrijdverslagen. 

23.00 Met het oog op  
morgen NOS Vlak voor het 
slapen gaan een terugblik op 
het nieuws van de dag, een 
overzicht van de ochtend
kranten van de volgende dag 
en interviews met mensen in 
en achter het nieuws, omlijst 
door muziek. 

0.00 Onze man in Deventer 
BNNVARA  
Presentatie: Özcan Akyol.

2.00 Wat het daglicht niet 
verdragen kan NPO Talent
volle radiomakers gaan op 
zoek naar mooie verhalen. 
Nieuws, maar ook de donkere 
kant van actualiteit en maat
schappij zijn de focus. 

4.00 Fris! KRONCRV Jonge 
radiotalenten zoeken en 
maken hun eigen nieuws. Pre
sentatie: Thomas van Vliet.

NPO RADIO 2

6.00 Vroeg op Frank 
BNNVARA

9.00 De Timur Timur show 
BNNVARA

12.00 Spijkers met koppen 
BNNVARA Programma met 
interviews, discussie, live
muziek, cabaret en columns. 

14.00 Annemieke’s A-lijst 
AVROTROS Annemieke  
Schollaardt maakt haar 
ALijst samen met de  
luisteraars.

16.00 Muziekcafé AVRO
TROS Vanuit Podium  
De Vorstin in Hilversum.  
Met interviews en optredens 
van artiesten uit binnen  
en buitenland. Te gast: Jan 
Smit en Bertolf.

18.00 Corné Klijns Soul 
Sensations AVROTROS

21.00 Soul night met 
One’sy AVROTROS  
One’sy Muller draait soul, 
jazz, funk, r&b en hiphop.  
Verder met interviews, ‘Die 
Andere’ en de Chain of Soul. 

0.00 Funky Frank’s 
BNNVARA Met Frank van ’t 
Hof dansen we de nacht in. 

2.00 On the beat KRONCRV 
Een programma met classic 
soul en disco. Muziek die  
nergens anders te horen is. 
Presentatie: Wouter van der 
Goes.

4.00 Licence 2 chill KRO
NCRV Bij het ochtendgloren 
dans je vrolijk je bed in (of 
uit) met Jeroen Kijk in de 
Vegte, die zijn favoriete week
endmuziek draait. 

NPO 3FM

6.00 Lieke AVROTROS
9.00 Wijnand KRONCRV
12.00 Radio op ’n broodje 

AVROTROS
14.00 Mega top 50  

AVROTROS
16.00 Herman AVROTROS
19.00 Vera on track NTR
22.00 Club Carter VPRO
0.00 Luc BNNVARA
2.00 Matthieu BNNVARA
4.00 Joost NTR

NPO RADIO 4

7.01 De ochtend van 4 KRO
NCRV Ontbijtprogramma met 
klassieke muziek en nieuws. 
Presentatie: Margriet Vroo
mans en Niels Heithuis.

9.00 Musica religiosa EO 
Een muziekprogramma,  
met hoofdzakelijk klassieke 
muziek met christelijk  
religieuze signatuur.

10.00 Opening RCO House 
AVROTROS Het Koninklijk 
Concertgebouworkest heeft 
een nieuwe huisvesting met 
kantoorruimte, repetitie
studio’s en een zaal voor 
kamermuziek: de Amsterdam
zaal. Het RCO House wordt 
vandaag officieel geopend. 
Liveuitzending vanuit het 
RCO House met archief
opnamen van het Concert
gebouworkest, gesprekjes 
met betrokkenen en veel live
muziek gespeeld door orkest
leden.

14.00 Zaterdagmatinee 
NTR 1. Debussy. Prélude à 
l’aprèsmidi d’un faune.  
2. Andriessen. Agamemnon. 
3. Chin. Le chant des enfants 
des étoiles. Radio Filharmo
nisch Orkest, Groot Omroep
koor en kinderkoor o.l.v. 
JoAnn Falletta.

16.30 Matinee café NTR  
Na de ZaterdagMatinee  
praten Hans Haffmans en 
zijn gasten met elkaar na.

17.30 Podium op zaterdag 
NTR Nieuws uit de wereld 
van de klassieke muziek. Met 
onder meer een terugblik op 
de week en aandacht voor 
poëzie en filmmuziek.

19.00 Opera live NTR 
Smetana. De verkochte  
bruid. Koor en Orkest van de 
Beierse Staatsopera o.l.v. 
Tomás Hanus. Rolverdeling: 
Kruschina: Oliver Zwarg. 
Kathinka: Helena Zubano
vich. Marie: Christiane Karg. 
Micha: Kristof Klorek. Agnes: 
Irmgard Vilsmaier e.a. 
Opname van 22 december 
2018 in de Staatsopera in 
München.

23.00 Vrije geluiden VPRO 
Tips, nieuwe cd’s, oude  
platen en muzikale ontdek
kingen.

0.00 De nacht

NPO RADIO 5

6.00 Wekker-wakker!  
Non stop MAX  
Een uur non stop klassiekers.

7.00 Wekker-wakker- 
weekend! MAX 

10.00 Nederland zingt 
gospel EO

12.00 TinekeShow MAX
14.00 Open huis EO  

Muziek en nieuws.
16.00 Theater van het  

sentiment KRONCRV Ieder 
weekend komen via matinee
voorstellingen twee dagen uit 
het verleden weer tot leven. 
Presentatie: Astrid de Jong.

18.00 Zin in weekend KRO
NCRV Muziek, verhalen en 
reportages die het hart raken. 
Het enige programma dat 
wekelijks écht zin geeft in het 
weekend. Presentatie: Wilfred 
Kemp en Annemiek Schrijver.

19.00 Live EO Leuk en infor
matief radioprogramma. 

22.00 Onderweg EO
23.00 Musica religiosa EO 

Klassieke muziek met christe
lijk religieuze signatuur.

0.00 Muzieknacht 
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MIKRO GIDS

SERIEFILM

KILLING EVEMOONSTRUCK
Villanelle heeft haar taak volbracht, maar opdrachtge-
ver Konstantin laat haar lekker in de gevangenis in de 

voorlaatste aflevering van Killing Eve. Was de opdracht om Nadia 
te vermoorden een manier om ervoor te zorgen dat Villanelle voor 
altijd achter slot en grendel zou verdwijnen? Is ze een sadistisch 
monster of is ze het slachtoffer van haar verleden? Voor antwoor-
den gaat MI6-agente Eve (Sandra Oh, foto) op zoek naar de vrouw 
wier man het eerste moordslachtoffer van Villanelle was: ze ver-
moordde hem en sneed zijn edele delen af. De vrouw blijkt de lera-
res Frans van Villanelle te zijn. Zij ontfermde zich over het slimme, 
eenzame meisje. Met alle gevolgen van dien. Anna waarschuwt 
Eve: “Je bent haar type.” En Eve maakt zich opeens ernstige zorgen 
over haar echtgenoot Niko. (afl. 7, seizoen 1)

Loretta (Cher, foto) is jong weduwe geworden en 
woont nu bij haar ouders. Ze is verloofd met de oudere 

Johnny. Op zijn leeftijd is hij nog steeds een moederskindje en 
omdat zijn moeder ziek op bed ligt in Sicilië, moet het huwelijk nog 
even wachten. Johnny vraagt Loretta wel alvast zijn broer uit te 
nodigen. Dus gaat Loretta naar de bakkerij waar deze Ronny  
(Nicolas Cage, foto) werkt. En wordt verliefd. Moonstruck is een 
prachtig geacteerde komedie over drie generaties van een Itali-
aans-Amerikaanse familie en hun liefdes. De maan die over Brook-
lyn schijnt, geeft de film een melancholieke ondertoon. Genomi-
neerd voor zes Oscars, waaronder die voor beste regie en beste film. 
Moonstruck won er drie: beste scenario en beste vrouwelijke hoofd- 
en bijrol (Cher en Olympia Dukakis). ★★★★✩

NPO 3ARTE
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vandaag

MIKRO GIDS

INFORMATIEF SPORT

vandaag
SPORT

  ANDERE TIJDEN SPORT  VOORBIJ DE GRENZEN VAN ...
  Klein broekje, grote mond en buitengewoon ijdel. 
Frans Derks was bepaald geen doorsnee arbiter op de 

voetbalvelden van de vorige eeuw. De inmiddels 88-jarige Limbur-
ger kijkt in Andere tijden sport terug op zijn carrière, waarin hij tus-
sen grote namen als Johan Cruij�  en Willem van Hanegem dikwijls 
de show stal. “Frans Derks was een vrije vogel, leidde wedstrijden 
op zijn eigen manier. Niet kinderachtig. Spelers konden wat tegen 
hem zeggen”, aldus voetbalkenner Kees Jansma. Samen met dat 
kenmerkende korte broekje maakte het Derks tot een van de 
geliefdste en bekendste scheidsrechters uit de geschiedenis. Al was 
niet iedereen blij met hem: de KNVB kon zijn vrije stijl minder waar-
deren. “En dat heeft me een WK gekost”, is de overtuiging van 
Derks.   

  Sinan Can bezoekt in Voorbij de grenzen van Saoedi-
Arabië de twee heiligste plaatsen van het land: Mekka 

en Medina. Moslims van over de hele wereld doen die bedevaarts-
plaatsen aan, iets wat de Saoedische machthebbers een enorme 
religieuze macht bezorgt. Sinan volgt het spoor van de pelgrims van 
de haven van Jeddah tot aan de heilige Kaäba in Mekka. Dat is een 
15 meter hoog rechthoekig gebouw, bekleed met een zwart fl uwe-
len doek. In een van de hoeken ligt een heilige steen, de Hajar-ul-
Aswad, die volgens de overlevering door engel Gabriël gegeven is 
aan Ibrahim – de islamitische naam voor Abraham. Aanvanklijk was 
de steen wit, maar door de zonde van de mens verkleurde hij en is 
nu zwart. Bij de bedevaart lopen de gelovigen zevenmaal om de 
steen heen.   

  NPO 1  NPO 2
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MIKRO GIDS

SERIEFILM

  Vier vrienden ont-
moeten elkaar 

ieder jaar. Ze kunnen elkaars 
gedachten lezen. Dit jaar ver-
loopt hun tripje heel anders: ze 
krijgen bezoek van buiten-
aardse wezens. Kolonel Kurtz 
maakt met zijn team jacht op 
die wezens.     ★★✩✩✩ 

  Zijn glansrijke 
televisiecarrière is 

niet meer dan een duistere 
schim uit het verleden. Inmid-
dels is John Beckers opgeklom-
men in de drugswereld van de 
Antwerpse haven. Een positie 
die hem voorlopig veel voorde-
len biedt.   (afl . 6, seizoen 1) 

  Will (Henry Cavill) 
is in Spanje voor 

een welverdiende vakantie met 
zijn familie. Dan wordt zijn 
familie ontvoerd. Zijn ze het 
slachto� er van een bende cri-
minelen die op losgeld uit is, of 
is er meer aan de hand?     
★★✩✩✩ 

  Astrid en Sonja 
staan op het punt 

om kluisverklaringen af te leg-
gen. Een spannend moment, 
omdat ze twee dagen onbereik-
baar zijn voor Willem. En de 
zussen weten als geen ander 
dat hij hen altijd wil kunnen 
bereiken.    (afl . 3)

  DREAMCATCHER   OVER WATER  THE COLD LIGHT OF DAY   JUDAS

  John McClane is 
in Moskou om zijn 

zoon Jack, die in de gevangenis 
zit, op te zoeken. Dan blijkt dat 
Jack undecover voor de CIA 
aan de slag is. Vader en zoon 
hebben elkaar jaren niet 
gezien, maar moeten nu 
samenwerken.     ★★✩✩✩ 

  Bij de opening 
van hun nieuwe 

restaurant krijgen McGarrett en 
Danny bericht over een onopge-
loste moordzaak uit de jaren 
40, waar de grootvader van 
McGarrett aan werkte. Het leidt 
tot een bijzondere reis terug in 
de tijd.   (afl . 7, seizoen 9) 

  In dit vervolg op 
Rocky neemt Syl-

vester Stallone naast de hoofd-
rol en het scenario nu ook de 
regie voor zijn rekening. Na zijn 
heroïsche gevecht tegen Apollo 
Creed (Carl Weathers) daagt 
Creed Rocky uit voor een 
rematch.     ★★★✩✩ 

  Tristans kamerge-
noot Marcel heeft 

niet lang meer te leven. Alleen 
een riskante hersenoperatie 
kan hem misschien nog red-
den. Marcel ziet de ingreep niet 
zitten, maar gaat onder een bij-
zondere voorwaarde toch over-
stag.   (afl . 6, seizoen 1) 

  A GOOD DAY 
TO DIE HARD   HAWAII FIVE-0  ROCKY II   GEVOEL VOOR TUMOR
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   Gevoel voor tumor      Rocky II   
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meer vandaag
INFORMATIEF

  VVD en CDA wil-
len meer kerncen-

trales om de klimaatdoelen 
voor 2050 te halen. Ze zijn e�  -
ciënter dan windmolens en zon-
nepanelen, maar hebben een 
slecht imago. Daarbij kost het 
een fortuin en tien jaar om ze 
te bouwen.   

  Hoe goed kan 
Loretta Schrijver 

jokken? Het  Ko�  etijd-icoon 
maakt een uitstapje naar de 
NPO om samen met andere 
gasten Kees Tol, Nynke de Jong 
en Martijn Fischer anekdotes te 
delen die mogelijk larie en ape-
kool zijn.   

  Humberto Tan 
blikt in dit nieuwe 

programma terug op de ont-
wikkelingen op de voetbalvel-
den. Hij doet dit samen met 
oud-spelers Theo Janssen en 
Jimmy Floyd Hasselbaink en 
journalisten Simon Zijlemans 
en Bart Nolles.    Zie pagina 6

  DE MONITOR   STERKE VERHALEN   VTBL

  De kalfjes, geitjes 
en lammetjes die 

geboren worden in de bergen, 
hebben het meteen zwaar te 
verduren. Kolkende rivieren en 
hongerige wolven zorgen 
ervoor dat ze na hun geboorte 
meteen al overlevingskunste-
naars zijn.   (HH) 

  Met de opkomst 
van autoritaire lei-

ders als Orbán (Hongarije) en 
Erdogan (Turkije) komt de 
democratie in die landen onder 
de druk te staan. Wat betekent 
dit voor de Europese democra-
tie? Moet de nieuwe generatie 
de barricaden op?   

  In de kwartfi nale 
wagen de vijf 

overgebleven bakkers zich aan 
drie smakelijke baksels waaron-
der kleurige mozaïek koekjes 
en de calorierijke sticky to� ee 
taart. Het spektakelstuk 
bestaat uit dingen waar je blij 
van wordt.   

  Twee punten is 
het verschil op de 

ranglijst tussen Ajax en PSV bij 
de herstart van de Eredivisie. 
De Amsterdammers beginnen 
de tweede competitiehelft 
thuis tegen sc Heerenveen. PSV 
bezoekt FC Emmen dat eerder 
in Eindhoven 6-0 klop kreeg.   

  ANIMAL BABIES   VPRO TEGENLICHT   HEEL HOLLAND BAKT   STUDIO SPORT 
EREDIVISIE

 22.40 21.20 20.00  NPO 2   NPO 1   RTL 7

   17.10  21.05    20.25    19.00  NPO 2   NPO 2   NPO 1   NPO 1

   SH
U

TT
ER

ST
O

C
K   

   V
R

T 
- 2

01
8   

   N
IC

K 
VA

N
 O

R
M

O
N

D
T   

   A
N

P   

De viering 
van de 2e 

Zondag door het jaar komt 
vanuit de Lambertuskliniek 
in Hengelo. Celebrant is 
pastoor Marc Oortman.
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   Animal babies      Sterke verhalen   
   Studio sport 

Eredivisie   

hfstvbindincmikrogidsprod201903mikro_articles0001pagesmikro_articles_8-9.inddf627a9c878004e1fbbf86e3cd0f32384   27 2019-01-10   12:05:16



DA
G

AV
ON

D
NA

CH
T

MIKRO GIDS

NPO 2 RTL 4 RTL 5NPO 3NPO 1

ZO

28

18.00 Journaal NOS L
18.10 W Studio sport NOS 

Rechtstreeks verslag. Met 
o.a. atletiek: Abdijcross;  
tennis: Australian Open en 
veldrijden. L

19.00 W Studio sport  
Eredivisie NOS Met  
samenvattingen van Willem 
II - NAC Breda, De Graaf-
schap - Fortuna Sittard,  
FC Emmen - PSV en Ajax -  
sc Heerenveen. L

20.00 Journaal NOS L
20.25 Heel Holland bakt 

(7/9) MAX Bakwedstrijd. 
Kwartfinale waarin de kandi-
daten onder meer een 
sticky-toffeetaart moeten 
bakken. 

21.20 Sterke verhalen 
BNNVARA Amusement.  
Afl: Kees Tol, Nynke de Jong, 
Martijn Fischer en Loretta 
Schrijver. L

22.00 W Andere tijden 
sport NOS/NTR Docu-
mentaires. Afl: Frans Derks:  
het broekje past nog. L

22.40 W Studio voetbal 
NOS Talkshow. L

23.35 Journaal NOS L
23.45 Jouw stad,  
ons dorp NTR Reportage-
serie. Afl: Meeuwen en  
Den Haag. L M

0.40 WNL op zondag 1.40-
5.55 Journaal 

6.30 Nederland in beweging 
6.50 Heel Holland bakt 7.45 
Smaakt naar meer 8.25 
DWDD University presen-
teert: De toekomst 9.30 WNL 
op zondag 10.30 Vrije gelui-
den 11.20 VPRO Boeken 
12.00 Journaal 12.10 Buiten-
hof 13.10 W Studio sport Met 
o.a. voetbal: Eredivisie en veld-
rijden: wereldbeker mannen en 
vrouwen in Pontchâteau. 
17.56 Politieke partijen 

18.10 Podium Witteman 
NTR Muziekprogramma met 
Paul Witteman, Mike Boddé 
en Floris Kortie. L

19.20 BinnensteBuiten 
KRO-NCRV Reportages.   
Met o.a. en oude stolp-
hoeve; vegetarische aardap-
pelburgers; curly horses en 
een 18e eeuws landhuis. L

20.15 Voorbij de grenzen 
van Saoedi-Arabië (3/4)
BNNVARA Documentaire-
serie. De heilige steden 
Mekka en Medina geven 
Saoedi-Arabië enorme religi-
euze macht. Sinan Can volgt 
het spoor van de pelgrims.

21.05 VPRO Tegenlicht 
Documentaire. Journalist 
Casper Thomas vraagt zich 
af hoe millen nials het 
belang van de democratie 
weer kunnen inzien.

22.00 Nieuwsuur NOS/NTR 
Actualiteiten. L

22.40 De monitor KRO-
NCRV Actualiteiten.  
Afl: Kerncentrales of wind-
molens? L

23.10 Kruispunt KRO 
Reportage. Afl: Het zwijgen 
van de familie Hond. L

23.45 De kist EO  
Reportageserie.  
Afl: Angelique Houtveen. L

0.15 Andries 0.50 Het ver-
moeden 1.15 Naches 1.25 
Nieuwsuur 2.05 Buitenhof 
3.00 Nachttv 

6.45 Ochtendtv 11.35 Het 
vermoeden 11.59 Wilde gan-
zen 12.00 Songs of praise 
12.35 Andries en de weten-
schappers 13.05 Fryslân dok 
13.35 Brainwash talks 13.55 
Argos tv - Medialogica 14.45 
Andere tijden special 15.25 
De sleutel van het leven 
16.17 Naches 16.25 Verlos-
sing in Varanasi 9a 16.50 
Socutera 17.00 Journaal 
17.10 Animal babies 

18.15 DierenDetectives 
9a NTR Amusement, /B/D. 
Afl: Hond Norman. L

18.40 De blauwe hond 
AVROTROS Jeugdprogramma 
over kunst. Afl: Naakt. L

19.00 Jeugdjournaal  
2g NOS L

19.25 Zapp echt 
gebeurd: De jonge 
jagers AVROTROS Jeugd-
programma. L

19.50 3 op reis BNNVARA 
Reisprogramma.  
Afl: Marokko/Turkije. L

20.25 Killing Eve (7/8) 
3gat BNNVARA Drama-
serie, GB. Afl: I don’t want to 
be free. In Moskou lopen de 
spanningen hoog op.

21.10 Gevoel voor tumor 
3st KRO-NCRV Komische 
dramaserie, B. Afl: Marcel. 
Tristans rugbyvrienden 
geven een verrassingsfeest 
omdat Tristan kankervrij is 
verklaard.

22.10 Wim Helsen: Er 
wordt naar u geluisterd 
BNNVARA Cabaretregistratie.

23.40 3Lab: Dit is je 
laatste kans EO  
Documentaire over het 
gezinshuis van hulpverlener 
Michel Requena. L

0.20 W Studio sport 3.07 
Nachttv 

Zapp Met o.a. om: 8.25 Studio 
snugger 8.40 Zappsport 9.10 
Ninja & nanny 9.40 Willem 
Wever 10.15 Taarten van 
Abel 10.50 Brugklas t 
12.40 Poesjes 14.55 Verbor-
gen verhalen 15.10 Freeks 
wilde wereld 15.30 G Tinke, 
het wolvenmeisje 2a Jeugd, 
DK/S, 2002. 17.00 Freeks 
wilde wereld 17.10 De  
Adriaans 17.20 Checkpoint 
17.45 Topdoks 

18.00 Nieuws
18.03 Weer
18.05 Woonmagazine 

Woonprogramma.
18.35 Boulevard  

Amusement.

19.20 VriendenLoterij: 
De winnaars Amusement.

19.30 Nieuws
19.55 Weer

20.00 Weet ik veel (3/8) 
Spel. Gwen van Poorten, 
Patrick Martens en Lenette 
van Dongen nemen het 
tegen elkaar en de 300  
studenten in de studio op.

22.00 Judas 4 (3/6) 
Drama serie. Afl: Respect.  
Al jong wordt het Astrid 
Holleeder duidelijk dat zij 
anders is dan haar broers en 
zus: ze is ambitieus en pro-
beert zich te ontwikkelen 
om weg te komen van hun 
geweld dadige vader.

23.00 The good doctor 
3a Dramaserie, VS.  
Afl: Middle ground. M

0.00 Nieuws 0.10 Weer 0.15 
Seven year switch: Blijven of 
scheiden? 1.15 Nachttv 

0.30 Teleshop 4st 5.30-
6.00 De journal 

6.40 Ochtendtv 10.50 Baas 
BBQ 11.20 Life is beautiful 
11.50 Hoe maakt u het 12.20 
Off piste 12.50 Films & ster-
ren 9 13.20 KampeerTV 
13.50 Van passie naar droom-
baan 14.25 Goed gevonden 
14.55 Bubbels & gloss 15.30 
De chocolade show 16.00 
Woontips 16.30 De beste van 
Nederland: Goede voorne-
mens 17.00 The mountain 
butler 17.30 Snowmagazine 

6.00 Teleshop 7.00 New crea-
tion church tv 7.30 Answers 
with Bayless Conley 8.00 
Hour of power 10.05 Teleshop 
16.00 Helden van hier: Door 
het vuur! 9a Realityserie, B. 
17.00 Ambulance 9a  
Realityserie, GB. 

18.30 Helden van hier: 
Door het vuur! 9a  
Realityserie, B.

19.30 De slechtste 
chauffeur van Neder-
land t Realityprogramma. 
Zeven angsthazen en asoci-
ale rijders krijgen de kans 
om hun rijvaardigheden te 
verbeteren. M

20.30 Naked attraction 
3st Brits datingpro-
gramma waarin de kandida-
ten een van de zes naakte 
deelnemers moeten kiezen 
om mee op date te gaan. M

21.30 Lekker slim! t 
Quiz waarin ’Lekker slim’-
meiden en ’Lekker slim’- 
mannen zich in koppels  
op uiteenlopende vragen 
storten. M

22.30 Jensen! 2gt  
Talkshow. Presentator 
Robert Jensen gaat de  
discussie aan met gasten.

23.30 Celebrity city trip 
t Reisprogramma. Victoria 
Koblenko laat Moskou zien 
aan Heleen van Royen.  
Heleen neemt Victoria mee 
naar Porto. M
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18.40 DanceSing 
(2/8)Talentenjacht. Er 
wordt gezocht naar 
multi-talenten die 
goed kunnen dansen 
en zingen. M

20.30 Hawaii five-0 
3ga Misdaadserie, 
VS. McGarrett onder-
zoekt een onopgeloste 
rechtszaak uit 1940.

21.25 NCIS 3ga 
Misdaadserie, VS.  
Afl: Fake it ’til you 
make it. De vriend  
van Reeves wordt  
ontvoerd. M

22.20 NCIS: New 
Orleans 3gat 
Misdaadserie, VS.  
Afl: Acceptable loss. M

23.10 Hawaii five-0 
9gat Misdaad-
serie, VS. Afl: Out of 
the past. M

0.05 Law & order:  
Special victims unit 
3gat 1.00 Nachttv 

6.00 Ochtendtv 10.30 
G Addicted to Love 2g 
12.40 Smaken verschil-
len t 15.00 Without a 
trace 3gat Misdaad-
serie, VS. Afl: Lost time. 
17.45 MasterChef junior 
USA Kookwedstrijd, VS. 
Afl: Batter hurry up. 

18.30 De grote  
verbouwing Woon-
programma, GB. M

19.30 vtwonen weer 
verliefd op je huis 
Woonprogramma. 
Ivana en Maurice in 
Monnickendam blijven 
maar discussiëren over 
de inrichting van hun 
huis. L M

20.30 The wall Spel. 
Koppels proberen geld-
bedragen te winnen 
die kunnen oplopen 
tot honderdduizenden 
euro’s.

21.40 Dat verzin je 
niet! Quiz. Een koppel 
neemt het op tegen 
een honderdkoppig 
publiek.

22.45 Hart van  
Nederland

23.05 Shownieuws
23.40 Piets weer-
bericht L

23.50 Saved by the 
bell Amusement.

0.50 Nachttv 

6.00 Ochtendtv 10.35 
De nalatenschap 11.05 
Beestengeluk 11.35 Die-
ren op spreekuur 9a 
12.10 De grote verhui-
zing 13.10 De 20 ... 
13.55 Lachen om home 
video’s 14.55 Dieren op 
spreekuur 9a 15.25 
Holland van boven 
15.55 Dieren op spreek-
uur 9a 16.25 De grote 
verhuizing 

18.00 Custom cars: 
Las Vegas  
Realityserie, VS. M

19.00 Hardcore 
pawn t Reality-
programma, VS.  
Afl: Seth in charge/ 
Back in action.

20.00 W VTBL  
Start van dit sport-
programma waarin  
Humberto Tan met 
diverse oud-spelers en 
sportjournalisten de 
ontwikkelingen in het 
voetbal beschouwt.

21.30 Rocky II 2g 
Drama, VS, 1979. 

Met Sylvester Stallone, 
Talia Shire, Burt Young 
e.a. Regie: Sylvester 
Stallone. Rocky Balboa 
loopt een ernstige oog-
wond op. Artsen advi-
seren hem niet meer te 
boksen. Maar dan 
daagt Apollo Creed 
hem uit voor een 
match.

@D

18.35 The A-team 
2ga Actieserie, VS. 
Afl: One more time. 
Face en BA worden 
gearresteerd door  
kolonel Lynch. M

19.30 The A-team 
2ga Actieserie, VS. 
Het team wordt inge-
huurd om een   erf-
gename te redden  
die gedwongen wordt 
te trouwen met de 
zakenpartner van haar 
overleden vader. M

20.30 Dream-
catcher 4ga 

Horror, VS/Aus/Cdn, 
2003. Met Morgan 
Freeman, Tom Size-
more, Thomas Jane 
e.a. Regie: Lawrence 
Kasdan. Vier vrienden 
ontmoeten elkaar in 
de bossen voor hun 
jaarlijkse jachtpartij. 
Wanneer een vreemde-
ling gedesoriënteerd 
hun kamp binnen 
strompelt raken de 
vrienden verwikkeld in 
gevecht met een leger-
kolonel.

23.05 The shining 
4a Miniserie. Jack 
Torrance neemt samen 
met zijn gezin intrek in 
het afgelegen Over-
look Hotel.

@C

0.10 Business class 1.40 
Nachttv 

0.55 G Turks & Caicos 
9a Drama, GB, 2014. 
2.30 Nachttv 

6.00 Ochtendtv 9.30 W 
Vis tv 10.00 RTL Trans-
portwereld 10.30 Busi-
ness class 12.00 Best of 
bright 12.30 Married 
with children 2g 
14.00 W Truck & tractor 
pulling 14.30 W GP 
Magazine 15.30 W GP: 
Africa Eco Race 16.00  
W GP Dakar 2019  
17.00 Transportwereld 
17.30 W Autowereld 

6.00 Hart van Neder-
land 7.00 TV Winkel 
15.00 Jane the virgin 
9gat 16.45 The 
A-team 2gaActie-
serie, VS. Afl: Holiday in 
the hills. 

18.00 Holland’s  
got talent  t  
Amusement. Juryleden 
Paul de Leeuw, Chan-
tal Janzen, Dan Karaty 
en Angela Groothuizen 
beoordelen de kandi-
daten in de derde  
auditie-aflevering. M

20.00 Crime scene 
investigation 
3gat Misdaad-
serie, Cdn/VS. Afl: 
Werewolves in Vegas. M

20.55 Crime scene 
investigation 
3gat Misdaad-  
s erie, Cdn/VS. Afl: 
Daddy’s little girl. M

21.50 Crime scene 
investigation 
3gat Misdaad-
serie, Cdn/VS. Afl: 
Kiss-kiss, bye-bye. M

22.45 Crime scene 
investigation 
3gat Misdaad-
serie, Cdn/VS.  
Afl: Killer. M

23.40 CSI: Cyber 
3ga Misdaadserie, 
VS. Een moordenaar 
kiest zijn slachtoffers 
uit het klantenbestand 
van een bedrijf. M

18.00 Border  
security 9a  
Realityprogramma, 
Aus.

19.00 Border  
security 9a  
Realityprogramma, 
Aus.

19.30 Border  
security: America’s 
front line  
Realityprogramma.

20.00 Border  
security: America’s 
front line  
Realityprogramma.

20.30 A Good Day 
to Die Hard 

4gt Actie, VS, 
2013. Met Bruce Willis, 
Jai Courtney, Sebas-
tian Koch e.a. Regie: 
John Moore. John 
McClane bevindt zich 
weer op het verkeerde 
moment op de ver-
keerde plek, wanneer 
hij naar Moskou reist 
om zijn zoon Jack op 
te zoeken.

22.20 The Cold 
Light of Day 

3gt Thriller, VS/E, 
2012. Met Henry 
Cavill, Bruce Willis, 
Sigourney Weaver e.a. 
Regie: Mabrouk El 
Mechri.

@C

@C

0.35 G Paranormal Acti-
vity: The Marked Ones 
4gat Horror, VS, 
2014. 2.05 Nachttv 

0.10 Marvel’s Agents of 
S.H.I.E.L.D. 3gt 1.05 
Nachttv 

6.30 Telekids Met o.a. 
om: 6.45 Elias 7.34 
Sprookjesboom 7.53 
Wissper 8.01 Chloe’s 
toverkast 8.17 Littlest 
pet shop: A world of our 
own 8.31 Enchantimals 
10.30 G Enchantimals  
Animatie, VS, 2017. 
17.00 The real house-
wives of Orange  
County t 

Disney XD Met o.a. om: 
15.50 Milo Murphy’s 
Wet 16.50 Star Wars 
Resistance 2ga 
17.05 Star Wars: De 
Avonturen van de Bouw-
meesters 2g 17.10 
Lab Rats 2ga 

ZO
N

D
A

G
 20 JA

N
U

A
RI

hfstvbindincmikrogidsprod201903mikro_listing10001pagesmikro_listing1_26-27.indd6085601803ca4a1598565cf0d9b1d810   29 2019-01-10   12:05:19



CANVAS BBC 2 BBC FIRST ARDBBC 1ÉÉN

DA
G

AV
ON

D
NA

CH
T

MIKRO GIDS

CANVAS BBC 2 BBC FIRST ARDBBC 1ÉÉN

DA
G

AV
ON

D
NA

CH
T

MIKRO GIDS

ZO

30

18.07 VRT NWS 
Update Actualiteiten. 

18.10 Dagelijkse 
kost  
Kookprogramma. L

19.00 Journaal: 
sportweekend L

19.55 Weer L

20.00 Reizen Waes 
Europa Reportage
serie. Afl: Azerbeidzjan.

20.50 Over water (6) 
Dramaserie, B. Afl: Een 
vriendendienst. L

21.35 Great  
continental rail-
way journeys  
Reisprogramma, GB. 
Afl: Zermatt naar 
Genève. L

22.25 Journaal L
22.39 Loterijen
22.40 Weer L M
22.45 De zevende 
dag Talkshow met  
Lisbeth Imbo en Lieven 
Verstraete. Met veel 
aandacht voor de  
politiek. Maar ook 
sport, eten en cultuur 
komen aan bod. L M

0.459.00 Herhalingen 

9.00 Winterbeelden 
10.00 R.K. eredienst 
11.00 De zevende dag 
13.00 Journaal 13.25 
Weer 13.29 Clips 13.50 
DNA Nys 14.30 W 
Sporza op zondag Met 
o.a. basketbal; zwemmen: 
Flanders Swimming Cup 
in Antwerpen; veldrijden: 
Wereldbeker in Pont
Château en veldlopen: 
CrossCup Hannuit. 

Vervolg: Ketnet 
Junior

19.00 Rolkrant 
19.30 Vranckx  

Reportages. Dwars 
door India rijdt een 
trein, de ’Lifeline 
Express’, een volledig 
uitgerust ziekenhuis op 
wielen. L M

20.00 VRT NWS 
Update. L

20.05 The secrets  
of your food Docu
mentaireserie, GB.  
Afl: A matter of taste.

20.55 Monuments 
sacrés Documentaire
serie, F. Afl: Mosquées: 
art et espace. L

21.50 Over the limit 
Documentaire. ‘Je bent 
een atlete, geen mens.’ 
Dat is wat de 20jarige 
Rita Mamun ontelbare 
keren te horen krijgt 
van haar Russische 
gymnastiekcoaches. 
Het doel is: goud op 
de Spelen van Rio 
behalen in de ritmi
sche gymnastiek, en 
niets minder dan dat.

23.05 Lobster  
dinner Korte film, I, 
2018. Regie: Gregorio 
Franchetti.

23.20-9.00 Herhalingen 

9.00 Winterbeelden 
12.30 Rolkrant 14.00 
Ketnet Junior 

7.00 Ochtendtv 11.00 
The Andrew Marr show 
12.00 Sunday politics 
12.30 The Big Questions 
13.30 Homes under the 
hammer 14.00 News 
14.15 Songs of praise 
14.50 Lifeline 15.00 
Porridge 15.30 Bargain 
hunt 16.30 Money for 
Nothing 17.00 Escape 
to the country 17.45 
Pointless celebrities 

18.35 News L
18.50 Regional 
News L

19.00 Countryfile 
Reportages, GB.  
Afl: Wiltshire.  
Programma over het 
Britse platteland. L

20.00 Antiques 
roadshow Taxatie
programma, GB.  
Afl: Crathes Castle 2. 
Experts taxeren door 
het publiek mee
gebrachte voorwerpen.

21.00 Call the  
Midwife Dramaserie, 
GB. Over de zusters, 
vroedvrouwen en non
nen van het klooster 
Nonnatus House. L

22.00 Les Miséra-
bles (4/6) Drama
serie, GB/VS. L

23.00 News L
23.30 W Match of 
the day Hoogte
punten uit de Premier 
Leaguewedstrijden 
van vandaag. L

0.30 Jonathan Pie’s 
American Pie 1.35 News 

18.15 W Australian 
Open Verslag van dit 
tennistoernooi. L

19.15 W Ski Sunday 
Wintersportmagazine.

20.00 W Snooker  
Verslag van het 2019 
Masterstoernooi, dat 
van 13 tot 20 januari 
plaatsvindt in het 
Alexandra Palace in 
Londen. Dit is de 45ste 
editie van het toer
nooi. De winnaar krijgt 
200.000 pond in  
prijzengeld. L

0.00 Insert Name Here 
0.30 G Defiance Oorlog, 
VS, 2008. 2.35 Question 
Time 3.35 Nachttv 

7.20 G Laura Drama, VS, 
1944. 8.45 Life in a  
Cottage Garden with 
Carol Klein 9.20 The 
Instant Gardener 10.00 
Countryfile 11.00 Satur-
day kitchen best bites 
12.30 Mary Berry Cooks 
13.00 The Hairy Biker’s 
northern exposure 
14.00 W Snooker Verslag 
van het 2019 Masters
toernooi in Londen.

18.00 W Sportschau 
18.30 Bericht aus 
Berlin L

18.49 Gewinnzahlen 
Deutsche Fern-
sehlotterie Lotto.

18.50 Lindenstrasse 
Soap, D. L

19.20 Weltspiegel 
Actualiteiten. L

20.00 Tagesschau L
20.15 Tatort Misdaad

serie, D. Afl: Zorn. De 
exmijnwerker Andreas 
Sobitsch wordt dood
geschoten aan de 
oever van de Emscher 
aangetroffen. L

21.45 Anne Will  
Talkshow. L

22.45 Tagesthemen 
Actualiteiten. L

23.05 ttt - titel  
thesen tempera-
mente L

23.35 Taking 
Woodstock 

Komedie, VS, 2009. L
@D

1.28 Tagesschau 1.30  
G Smart People Tragi
komedie, VS, 2008. 2.58 
Nachttv 

5.30 Willi wills wissen 
5.55 Wissen macht Ah! 
6.20 HipHorses 7.10 
Tigerenten Club 8.10 
CheXperiment 8.25 Die 
Sendung mit der Maus 
8.55 Tagesschau 9.00  
W Sportschau 

18.55 Father Brown 
Misdaadserie, GB.  
Afl: The Whistle in the 
dark.

20.00 Father Brown 
Misdaadserie, GB.  
Afl: The demise of the 
debutante.

21.00 The ABC  
Murders (3/3)
Misdaad serie, GB. 
Iedereen is bang voor 
de volgende stappen 
van de A.B.C.  moor  
denaar. Hercule Poirot 
realiseert zich dat hij 
de enige is die een 
bloedbad kan stoppen.

22.15 Silent witness 
Misdaadserie, GB.  
Afl: Lift up your hearts 
(1).

23.30 Silent witness 
Misdaadserie, GB.  
Afl: Lift up your hearts 
(2/2).

0.35 Luther 1.55 The 
ABC Murders 3.10 Silent 
witness 4.55-6.00 
Luther 

6.00 The coroner 7.40 
The good karma  
hospital 8.35 Midsomer 
murders 10.30 Death in 
paradise 11.45 The 
coroner 13.45 Little 
women 14.55 Midsomer 
murders 
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18.00 Reportage 
Reportage over men
sen die een cruisereis 
op de Donau maken.

18.30 Terra Xpress 
Reportage. In Hessen 
werd grote schade ver
oorzaakt door nood
weer. L

19.00 heute L
19.10 Berlin direkt 
19.28 Aktion 
Mensch gewinner

19.30 Terra X  
Reportage over de 
25.000 kilometer 
lange Russische noord
kust van Moermansk 
tot de Beringstraat. L

20.15 Inga Lind-
ström  Drama serie, D. 
Afl: Heimkehr. Meubel
maker Ellen keert terug 
naar haar ouderlijk 
huis. Daar ontmoet ze 
haar ex Lennard. L

21.45 heute-journal
 

22.00 Midsomer 
murders Misdaad
serie, GB. Afl: Stolz, 
Mord und Vorurteil. 
Een jonge journaliste 
wordt vermoord in het 
bos aangetroffen. L

23.30 ZDF-History 
Geschiedenis
programma over veer
tig jaar Duitse deling 
en de impact op het  
dagelijkse leven.

0.15 heute Xpress  
0.20 Midsomer murders 
1.50 Terra X 2.35 Terra 
X 3.20 Nachttv 

5.35 Ochtendtv 10.15 
Frühling Drama serie, D. 
11.45 heute Xpress 
11.50 Bares für Rares - 
Lieblingsstücke 14.05 
kaputt und ... zugenäht! 
14.48 heute Xpress 
14.50 G Last Vegas 
Komedie, VS, 2013. 
16.30 planet e. 17.00 
heute 17.15 W Sport-
reportageExtra 

18.00 Science of 
stupid Populair
wetenschappelijk  
programma, GB.  
Twee afleveringen.

19.00 Drain the  
oceans Documen
taireserie, GB. Afl: Nazi 
secrets.

20.00 The dictators 
rulebook Documen
taire, VS. Hoe is Sad
dam Hussein zo mach
tig geworden in Irak? 

21.00 1989: The 
year that made us 
(12/6) Documentaire
serie, VS. Afl: From 
communism to terro
rism/If it bleeds, it 
leads.

22.00 1989: The 
year that made us 
(34/6) Documentaire
serie, VS. Afl: Show me 
the money/Bring the 
noise.

23.00 1989: The 
year that made us  
(56/6) Documentaire
serie, VS. Afl: The 
dawn of digital/  
World in revolution.

18.15 The real 
O’Neals  
Comedy serie, VS.  
Afl: The real secrets.

18.45 The Simpsons 
Animatieserie, VS.  
Afl: Separate voca
tions/Dog of death.

19.35 The Simpsons 
Animatieserie, VS.  
Afl: Colonel Homer.

20.05 Chicago P.D. 
Actieserie, VS.  
Afl: A shot heard 
round the world.

21.00 Shades of 
blue Misdaadserie, 
VS. Afl: Unpaid debts.

21.55 Gangland 
undercover  
Misdaadserie, Cdn.  
Afl: End of the road.

22.50 Gangland 
undercover  
Misdaadserie, Cdn.  
Drugdealer Charles 
Falco wordt een  
ultimatum gesteld: 
twintig jaar de cel in  
of undercover gaan bij 
een van Afrika’s 
beruchtste gangs.

23.45 Superstore 
Comedyserie, VS.

18.10 Homestead 
rescue Reality
programma, GB.  
Afl: Storm shelter 
showdown (2).

19.05 Mythbusters 
jr. Kinderprogramma. 
Afl: Dynamite air  
freshener.

20.00 Salvage  
hunters Amusement, 
GB. Drew gaat naar 
Devon, waar hij in een 
pub een groot aantal 
curiosa aantreft.

21.00 Ed Stafford: 
naked and 
marooned  
Documentaire, GB.

22.00 The last  
Alaskans Reality
programma, VS. Tyler 
laat zijn vallen even 
rusten om thuis te hel
pen.

23.00 Gold rush  
Realityserie, VS.  
Afl: Sucker punch. Ver
schillende goudzoekers 
worden gevolgd.

18.00 My lottery 
dream home  
Realityserie, VS. Afl: A 
home on the cape.

18.30 Crikey!  
It’s the Irwins  
Realityprogramma, VS.  
Afl: Swimming with 
manta rays.

19.30 Hidden  
potential Realitypro
gramma, VS. Afl: From 
woeful to whimsical.

20.00 The little  
couple Realityserie, 
VS. Afl: You’re a fish 
approver!

21.00 90 day fiancé: 
Happily ever 
after? Realityserie, 
VS. Afl: Tell all. Het 
leven gaat door na  
90 dagen. Maar als de 
pasgetrouwde stellen 
terugkijken op hun reis 
met een K1visum, 
beseffen ze dat hun 
leven niet eenvoudiger 
is geworden.

23.00 I should have 
known Documen
taireserie.

18.00 64 minutes, 
le monde en  
français 

18.30 L’invité
18.42 Les plus 
beaux treks * Docu
mentaireserie, F. Het 
departement Cantal is 
een waar paradijs voor 
wandelaars en liefheb
bers van trektochten.

19.35 Gauguin, je 
suis un sauvage * 
Een portret van de 
kunstenaar Paul  
Gauguin.

20.30 Journal 
France 2

21.02 La baie des 
anges * Drama, 

F, 1963. Met Jeanne 
Moreau e.a. Bank
medewerker Jean leert 
gokken van zijn  
collega Caron. Als hij 
wint, besluit Jean te 
gaan spelen in de  
casino’s aan de Côte 
d’Azur.

22.28 Le Journal de 
la RTS

22.59 On a failli 
être amies * 

Komedie, F, 2014.  
Met Karin Viard, 
Emmanuelle Devos, 
Roschdy Zem e.a. 
Regie: Anne Le Ny.

@D

@C

0.00 Inside North 
Korea’s dynasty 1.00 
Seconds from disaster 
2.00 Nachttv 

0.05 Superstore  
1.00-6.00 Storage  
hunters UK 

0.00 Alaska: The last 
frontier 1.00 Blowing up 
history 2.00 Nachttv 

0.00 Crikey! It’s the 
Irwins 1.00 The little 
couple 1.55 90 Day 
fiancé 3.30 Nachttv 

0.28 Journal d’Afrique 
0.57 Ça roule! * 1.53 
Journal TV 5 2.19 Kios-
que 3.15 Nachttv 

6.00 Black Pharaohs: 
Empire of Gold 7.10 
Nazi megastructures V1 
9.00 Car S.O.S 11.00 Air 
crash investigation 
13.00 Search for the 
Living Cannibals 14.00 
The Two Million Old Boy 
14.55 The ultimate 
Tutankhamun 16.00 The 
incredible dr. Pol

 

6.00 Let’s go viral 6.10 
Storage hunters UK 
9.10 The nanny 10.10 
The Simpsons 12.05 Will 
& Grace 14.05 Million 
dollar listing: Los Ange-
les 16.00 Superstore 
16.55 The nanny 17.50 
The real O’Neals 

6.00 Ochtendtv 10.35 
Alaska: The last frontier 
11.30 Ultimate survival 
12.25 Ed Stafford into 
the unknown 13.25  
Robson Green: Extreme 
fisherman 14.25 Com-
bat dealers 15.25 Rail-
road Alaska 16.20 
Wheeler dealers 17.15 
Bizarre foods: Delicious 
desti nations 

6.00 First time flippers 
7.40 Good bones 9.30 
My lottery dream home 
10.30 First time flippers 
11.00 Fixer upper 12.00 
Kids baking champion-
ship 13.00 Ultimate 
cake off 14.00 Chopped 
15.00 Long Island 
medium 16.00 Good 
bones 17.00 Fixer upper 

* = Ondertiteld 
6.00 Ochtendtv 11.30 
W Riding Zone 12.10 
Internationales 13.00 
Territoires d’Infos 13.30 
Journal belge 14.02 
Vivement dimanche 
15.10 Les fermiers 
16.02 Version française 
* 16.30 Maghreb 
Orient-Express 17.00 
300 millions de critiques
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SAT 1

STINGRAY BRAVA24 KITCHEN

WDR NDR

COMEDY CENTRAL

ONS ARTE

MTV

RTL RTL CRIME

ZIGGO SPORT FOX SPORTS EUROSPORT 1

BVN

MIKRO GIDS

ZO

32

 6.10 Nightmare in  
Suburbia

 6.30 Criminal minds  
Misdaadserie, VS/Cdn.  
Vier afleveringen.

10.00 CSI: Miami Misdaad
serie, VS. Vier afleveringen.

13.30 CSI: New York  
Misdaadserie, VS/Cdn.  
Vier afleveringen.

17.00 Baantjer Misdaad
serie, NL. Drie afleveringen.

20.00 True Crime: Snapped: 
Killer Couples Reportage, 
VS. Vier afleveringen.

 0.00 Baantjer  
Misdaadserie, NL.

 2.01 Nachttv

 W Sportkanaal
 6.00 Dagtv
12.15 Willem II - NAC Breda
14.10 Eredivisie op Zondag
14.30 FC Emmen - PSV
16.20 Eredivisie op Zondag
16.45 Ajax - sc Heerenveen
18.35 Eredivisie op Zondag
18.50 Dit was het weekend
19.30 FOX Sports vandaag
20.30 Dit was het weekend
21.15 Tweede Divisie  

highlights
22.00 Bundesliga  

Highlights
23.00 FOX Sports vandaag
23.30 Dit was het weekend
 0.15 Nachttv

 W Sportkanaal
 7.00 Tennis Australian 

Open in Melbourne.
 9.00 Tennis  

Grand Slam Tournament.
 9.15 Tennis Australian 

Open in Melbourne.
14.15 Tennis
14.45 Watts 
15.00 Veldrijden
17.30 Watts 
17.45 Biatlon World Cup.
18.15 Alpineskiën 
19.05 Snooker Masters in 

Londen (GrootBrittannië). 
23.25 Nieuws
23.35 Wielrennen 
 0.30 Nachttv

 6.45 Ochtendtv
10.35 G No Strings  

Attached Romantische 
komedie, VS/GB, 2011.

12.45 G Killers  
Actiekomedie, VS, 2010.

14.30 G Pirates of the 
Caribbean: At World’s End 
Avontuur, VS, 2007.

17.45 Hochzeit auf den 
ersten Blick - Das Jubiläum

19.55 Sat.1 Nachrichten
20.15 Dancing on Ice  

Amusement.
22.55 Mord mit Ansage - 

Die Krimi-Impro Show
23.55 Dancing on Ice
 2.10 Nachttv

 W Sportkanaal
 6.20 Ochtendtv
10.10 Freestyle skiën
12.20 LaLiga
14.05 Premier League  

Huddersfield Town   
Manchester City.

16.35 Premier League  
Fulham  Tottenham  
Hotspur.

19.10 Samenvatting
19.20 Tour Down Under: 

Etappe
19.50 Rondo
20.45 LaLiga
22.50 Rondo
23.45 Samenvatting
 0.00 Nachttv

 6.00 Dagtv
17.00 De Brabander bakt
17.35 Grenzeloos koken
17.55 Mary Berry’s fool-

proof cooking
18.30 Favourites by
19.00 Two greedy Italians
20.20 Boys weekend
20.50 The mind of a chef
21.20 Jamie’s American 

road trip
22.20 The Hairy Biker’s 

northern exposure
23.35 James Martin’s home 

comforts
 0.35 Junior Masterchef 

Australia
 2.35 Nachttv

 6.00 Dagtv
16.00 Unsere Wälder -  

Der Arnsberger Wald im 
Winter

16.45 G Hotel Heidelberg 
Drama, D, 2018. 

18.15 Tiere suchen ein 
Zuhause

19.10 Aktuelle Stunde
19.30 Westpol
20.00 Tagesschau
20.15 Mallorcas stille  

Seiten
21.45 W Sportschau
22.15 Zeiglers wunderbare 

Welt des Fussballs
22.45 Mord mit Aussicht
 0.25 Nachttv

 6.40 Ochtendtv
16.25 Die Tanzschüler der 

Pariser Oper – 5 Jahre 
später

16.55 Metropolis Spezial
17.40 Wiener Abend mit 

dem Orchestre de Paris
18.25 Zu Tisch ...
18.55 Karambolage
19.10 Journal
19.30 360° – Geo  

Reportage
20.15 G Moonstruck  

Komedie, VS, 1987.
21.55 G Die Stimme des 

Mondes Komedie, 1990.
23.50 Moonwalk One
 1.35 Nachttv

 6.00 South Park  
Animatieserie, VS.  
Vier afleveringen.

 7.50 Friends Comedyserie, 
VS. Marathonuitzending.

12.40 Modern family
13.00 Young Sheldon 
13.30 How I met your 

mother Comedyserie, VS. 
Marathonuitzending.

20.00 G The Cable Guy 
Komedie, VS, 1996. 

22.05 How I met your 
mother Comedyserie, VS.

23.05 Friends  
Comedyserie, VS.

 0.05 South Park
 0.55 Nachttv

 6.00 The Wake Up Club
 7.00 Seven Eleven
 8.00 MTV’s Top 10
 9.00 Then vs Now
10.00 The Royal World
11.55 Teen Mom OG
13.40 Catfish: The tv show 

Realityprogramma, VS. 
Marathonuitzending.

20.05 Ridiculousness  
Vier afleveringen.

22.00 Ex on the Beach US
23.00 Ridiculousness  

Reportage, VS. Marathon
uitzending.

 0.10 Tosh
 1.05 World Stage 2019
 2.00-6.00 Music Television

 6.10 Dagtv
17.20 Podium Witteman
18.20 Kerkdienst
19.10 VRT Journaal
20.05 W Studio sport  

Eredivisie
20.55 Journaal
21.10 Weerbericht  

Europa/Afrika
21.15 Reizen Waes Europa
22.05 Voorbij de grenzen 

van Saoedi-Arabië
22.50 W Andere tijden sport
23.20 Nieuwsuur
23.50 Weerbericht  

Amerika/Caraïben
23.55 Andere tijden special
 0.35 Nachttv

 6.33 Dagtv
14.01 The flying doctors
15.01 Ons Gouden Uurtje
16.03 All Creatures Great 

and Small
18.01 Sporen uit het  

Oosten
19.01 De Versierders
20.00 Oh moeder, wat is 

het heet
20.32 La piovra
21.35 De Wrekers
22.29 Upstairs, Downstairs
23.30 On the Buses
 0.00 De Wrekers
 1.01 Mijn nostalgisch 

Nederland
 1.30 Nachttv

 6.00 Dagtv
15.15 Dr. Wimmers  

Medizin-Quiz
16.00 Lieb und teuer
16.30 Rainer Sass: So isst 

der Norden!
17.00 Bingo!
18.00 Ostsee Report
18.45 Das!
19.30 Ländermagazine
20.00 Tagesschau
20.15 Die schönsten 

Küsten im Norden
21.45 W Sportschau
22.05 Die Quizshow
22.50 W Sportclub
23.35 W Sportclub Story
 0.05 Nachttv

 6.00 Ochtendtv
11.55 Deutschland sucht 

den Superstar
15.40 Comeback oder weg?
16.45 Explosiv - Weekend
17.45 Exclusiv - Weekend
18.45 Aktuell
19.05 Schwiegertochter 

gesucht
20.15 G Pixels Komedie,  

VS/CN/Cdn, 2015. Regie: 
Chris Columbus.

22.10 Ich bin ein Star - Holt 
mich hier raus!

23.30 Ich bin ein Star - Holt 
mich hier raus! Die Stunde 
danach

 0.35 Nachttv

 6.11 Dagtv
18.59 Beethoven - Symfonie 

nr. 6 ‘Pastorale’
19.44 Mendelssohn - Songs 

for voice and piano
20.10 Grieg - Solveigs Lied 

uit Peer Gynt
20.16 Beethoven - Symfonie 

nr. 5 deel 2
20.32 L’Arlésienne
21.14 Sjeherazade
21.51 Vivaldi - De vier  

jaargetijden
22.33 Brahms - Symfonie  

nr. 1
23.29 Vivaldi -
23.38 Gershwin 
 0.01 Nachttv
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NICKELODEON

RADIO

MIKRO GIDS

KETNET

DISNEY CHANNEL

ZO

33

 Met o.a. om:
 6.50 Suske & Wiske Junior
 7.05 Bob de bouwer
 7.30 Masha en de beer
 7.35 Super 4
 8.10 Nachtwacht
 8.55 #LikeMe
 9.20 Kingsize Live
10.45 Lego Nexo knights
11.15 Super 4
11.35 Kratts in het wild
12.40 Samson en Gert
13.30 G Piet Piraat en het 

zeemonster Jeugd, B, 2013.
14.55 Masha en de beer
15.55 Competitiebeesten
16.35 Peter Pan
17.25 Helden

 Met o.a. om:
 6.00 Puppy Dog Pals
 7.25 Vampirina
 7.50 Miraculous Tales Of 

Ladybug & Cat Noir
 8.15 Ducktales
 8.45 Elena van Avalor
 9.35 Rapunzels Wilde 

Avontuur
10.00 Star Vs the Forces Of 

Evil
13.55 Ducktales
14.45 Phineas and Ferb
15.25 Milo Murphy’s Wet
16.10 Gravity Falls
17.00 Ducktales
17.25 Disney’s Mickey 

Mouse

 Met o.a. om:
 6.59 Alvinnn!!! en de 

Chipmunks
 7.21 Huize Herrie
 8.06 De Opkomst van de 

Teenage Mutant Ninja 
Turtles

 9.55 Droomkamers
10.44 De Thundermans
12.18 Henry Danger
13.29 Barbie Dream House 

Adventures
14.17 Nickelodeon’s snik-

hete zomerkamp special
15.01 G Een krankzinnige 

cruise Jeugd, VS/Cdn, 2015.
16.23 Orange carpet
17.37 Droomkamers

NPO RADIO 1

7.01 Vroege vogels 
BNNVARA Programma over 
natuur en milieu. Presentatie: 
Menno Bentveld en Milouska 
Meulens.

10.00 O.V.T. VPRO  
Programma over de onvol-
tooid verleden tijd, met  
discussies, reportages en  
ooggetuigenverslagen. 

12.00 Journaal NOS
12.15 De perstribune MAX 

Met gasten uit de sport en 
media wordt teruggeblikt op 
de week. 

14.00 Langs de lijn NOS 
Sportprogramma met nieuws, 
achtergronden en live wed-
strijdverslagen. 

19.00 Reporter radio KRO-
NCRV Onderzoeks- en achter-
grondprogramma met opval-
lende nieuwsonderwerpen, 
eigen invalshoeken en goede 
achtergrondverhalen. Met 
onderwerpen over thema’s 
die ons allen aangaan.  
Presentatie: Niels Heithuis.

20.00 Kwesties NTR  
Debatprogramma vanuit De 
Nieuwe Liefde in Amsterdam 
of Arminius in Rotterdam. 

21.00 Radio doc NTR/VPRO 
Documentaireprogramma.  
De brand in het landhuis. 
Podcastserie van Simon 
Heijmans. Het verhaal van 
het leven en de dood van 
grootgrondbezitter Ewald 
Marggraff die in 2003 bij  
een brand in zijn landhuis om 
het leven kwam. 

22.00 Langs de lijn NOS 
Sportprogramma met nieuws, 
achtergronden en live wed-
strijdverslagen. .

23.00 Met het oog op  
morgen NOS Vlak voor het 
slapen gaan een terugblik op 
het nieuws van de dag, een 
overzicht van de ochtend-
kranten van de volgende dag 
en interviews met mensen in 
en achter het nieuws, omlijst 
door muziek. 

0.00 Zwarte prietpraat  
PowNed

1.58 Focus NTR Programma 
over vragen waar je wakker 
van ligt en onderwerpen 
waar je wakker voor wilt  
blijven. 

4.00 Gaan! BNNVARA

NPO RADIO 2

6.00 Vroeg op Frank 
BNNVARA  
Presentatie: Frank van ’t Hof.

9.00 De Timur Timur show 
BNNVARA

12.00 Bureau Kijk in de 
Vegte KRO-NCRV Antwoor-
den op triviale vragen van 
luisteraars. Presentatie: 
Jeroen Kijk in de Vegte.

14.00 Annemieke’s A-lijst 
AVROTROS  
Annemieke Schollaardt 
maakt haar A-Lijst samen 
met de luisteraars.

16.00 Muziekcafé  
AVROTROS Presentatie: 
Daniel Dekker.

18.00 De albumshow  
AVROTROS De mooiste 
albumtracks, lange versies en 
classic albums. Presentatie: 
Corné Klijn.

20.00 Thank God it’s  
sunday EO  
Presentatie: Henk van Steeg.

22.00 Blokhuis BNNVARA 
Zoektocht naar nieuwe,  
verrassende muziek.  
Presentatie: Leo Blokhuis.

0.00 SHAY! AVROTROS  
Presentatie: Shay Kreuger.

2.00 RickvanV doet 2  
PowNed

4.00 Zet ’m op: Rutger 
BNNVARA 

NPO 3FM

6.00 Lieke AVROTROS
9.00 Wijnand KRO-NCRV
12.00 Radio op ’n broodje 

AVROTROS
14.00 Olivier AVROTROS
16.00 Herman AVROTROS

19.00 Vera on track NTR
22.00 Kaat tot laat EO
0.00 Kevin KRO-NCRV
2.00 Matthieu BNNVARA
4.00 Sophie AVROTROS

NPO RADIO 4

7.01 De ochtend van 4 KRO-
NCRV Ontbijtprogramma met 
klassieke muziek en nieuws. 
Presentatie: Margriet Vroo-
mans en Niels Heithuis.

9.00 Tussen hemel en aarde 
KRO-NCRV Programma met 
klassieke, vaak religieuze 
muziek voor het ultieme  
zondagochtendgevoel.  
Presentatie: Wilfred Kemp.

10.00 Spiegelzaal  
AVROTROS  
Actueel muziekprogramma 
met korte liveoptredens.

11.00 Het zondagochtend 
concert AVROTROS  
1. Tsjaikovski. Rococo-varia-
ties opus 33. 2. Rimsky-Korsa-
kov. Sheherazade opus 35. 
Rotterdams Philharmonisch 
Orkest o.l.v. Elim Chan. Pablo 
Ferrández, cello. Rechtstreeks 
vanuit de Grote Zaal van het 
Concertgebouw in Amster-
dam.

12.15 De muziekfabriek 
weekendeditie AVROTROS

14.00 Zondagmiddag-
concert AVROTROS  
1. Franck. Symfonische varia-
ties opus 46. 2. R. Strauss. 
Burleske voor piano en orkest.  
3. Ravel. Une barque  
sur l’océan uit Miroirs.  
4. Debussy. La Mer. Orchestre 
National de France o.l.v. 
Emmanuel Krivine. Francesco 
Piemontesi, piano. Opname 
van 5 april 2018 in het  
Maison de la Radio te Parijs.

16.30 Diskotabel NTR 
Besprekingen van nieuwe cd’s 
door een panel. 

18.00 Sander Speelt  
AVROTROS

20.00 Avondconcert NTR  
A. 1. Schumann. Strijkkwartet 
nr. 2. 2. Martinu. Strijkkwintet 

H 164. 3. Brahms. Strijkkwin-
tet nr. 2 opus 111. Prazak 
Quartet en Isabelle van  
Keulen, viool. B. Night of the 
unexpected. 1. Cage. Five, 
story uit Living Room Music. 
2. Rebèl. Ouverture Le Cahos. 
3. Messiaen. Le Verbe uit  
La Nativité du Seigneur.  
4. Schleichheim. Storm by low 
tide. 5. Bach. Pedal execitium 
BWV 598. 6. Bach. Passaca-
glia in c BWV 582. 7. Bach. 
Concert in d BWV 596. Blind-
man Sax. 

23.00 Vrije geluiden VPRO
0.00 De nacht

NPO RADIO 5

6.00 Vroeg op 5 EO 
8.00 Groot nieuws EO 
9.00 De sandwich  

AVROTROS
10.00 Andermans veren 

AVROTROS
11.00 De sandwich  

AVROTROS Vervolg.
12.00 Adres onbekend  

KRO-NCRV Zoektocht  
naar uit het oog verloren 
familie, vrienden en liefdes.  
Presentatie: Ron Kas.

14.00 Goudmijn KRO-NCRV 
Muziek, verzoeknummers en 
mooie verhalen. Presentatie: 
Stefan Stasse.

16.00 Theater van het  
sentiment KRO-NCRV Ieder 
weekend komen via matinee-
voorstellingen twee dagen uit 
het verleden weer tot leven. 
Presentatie: Astrid de Jong.

18.00 Zin in weekend KRO-
NCRV Muziek, verhalen en 
reportages die het hart raken. 
Het enige programma dat 
wekelijks écht zin geeft in het 
weekend. Presentatie: Wilfred 
Kemp en Annemiek Schrijver.

19.00 Zin, zout en zegen EO
20.00 De muzikale  

fruitmand EO 
 Verzoekprogramma.

22.00 Nog even zondag EO
23.00 Musica religiosa EO
0.00 Muzieknacht 
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MIKRO GIDS

SERIEFILM

GOEDE TIJDEN, SLECHTE TIJDENTHE LORD OF THE RINGS: ...
De inwoners van Meerdijk zijn al sinds de jaarwisse-
ling het slachtoffer van een zorgvuldig geplande ter-

reurcampagne. De identiteit van het kwade genie achter alle 
ellende is hét grote mysterie van de GTST-thrillermaand die lang-
zaam naar een hoogtepunt toe werkt. In eerste instantie leek het 
alsof Marieke (Lidewij Mahler) verantwoordelijk was: de demente-
rende vrouw zou onbewust de thriller van haar zus Janine aan het 
naspelen zijn. Ook de ontsnapte drugscrimineel Billy de Palma 
(Lone van Roosendaal) werd als mogelijke dader gezien. In deze 
aflevering komt er een nieuwe naam op het lijstje van verdachten 
als Janine (Caroline de Bruijn, foto) een ingeving krijgt. Ze regelt 
een bezoek aan een extra beveiligde inrichting om een spook uit 
haar verleden te confronteren.

Met The Return of the King gaf regisseur Peter Jack-
son zijn The Lord of the Rings-trilogie het overweldi-

gende slot dat het verdiende. Hobbits Frodo (Elijah Wood) en Sam 
(Sean Astin) beginnen met Gollum aan het laatste deel van hun 
reis naar Mordor, om in het hol van de leeuw de machtige Ring te 
vernietigen. De legers van Gondor proberen ondertussen onder lei-
ding van Aragorn (Viggo Mortensen) de stad Minas Tirith te 
beschermen tegen Saurons legers. De veldslagen zijn technisch 
superieur in beeld gebracht. Maar interessanter nog is de uitput-
tende en gevaarlijke tocht van Frodo en Sam naar Mordor. Gollum 
volgt hen op de voet. Zijn manische obsessie voor de Ring en zijn 
lispelende discussies met zichzelf maken hem tot de ster van de 
film. Bekroond met elf Oscars. ★★★★✩

RTL 4NET 5
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vandaag

MIKRO GIDS

INFORMATIEF AMUSEMENT

vandaag
AMUSEMENT

  EXPERIMENSEN  TYPISCH THORN
  Wetenschap een sto�  ge bezigheid? Niet als cabare-
tier Stefano Keizers (foto) zich ermee bemoeit. In Expe-

rimensen stelt hij vragen als: ‘Hoe komt het dat stellen op elkaar 
gaan lijken?’ en ‘Dansen politici beter dan orkestleiders?’ Stefano 
biedt zichzelf graag aan als proefkonijn voor het hogere doel van 
kennis. Zo onderzoekt hij onder meer de link tussen liegen en een 
volle blaas. Vast panellid Maxim Hartman heeft zo zijn eigen 
ideeën over hoe de wereld in elkaar steekt en gaat elke week de 
discussie aan met een vrouw. Britt Dekker, Bridget Maasland, Katja 
Schuurman en Irene Moors proberen hem om de beurt te slim af te 
zijn. Wetenschapsjournaliste Anne Gimbrere zorgt ervoor dat de 
debatten niet uit de hand lopen en feiten netjes gescheiden blijven 
van fi ctie.   

  De cameraploegen van realityserie Typisch strijken de 
komende weken neer in het Limburgse Thorn. In 

twaalf afl everingen leert Nederland de bewoners van het kleine 
dorpje met haar kenmerkende witte woningen beter kennen. Thorn 
lijkt in eerste instantie een gemoedelijk gehuchtje, maar blijkt een 
toeristische trekpleister dankzij de kerk. Opvallend veel Japanse en 
Chinese toeristen bezoeken Thorn om het bouwwerk uit de 11e 
eeuw te bewonderen. Daarnaast is Thorn een bovennatuurlijke plek 
volgens veel wichelroedelopers. Er komen rondom het dorp veel 
aardstralen samen. Daar merkt de gemiddelde inwoner niets van: 
de kerk en de harmonie zijn twee belangrijke pijlers in de samenle-
ving. Maar achter de witte voordeuren gaat het er niet altijd even 
harmonieus aan toe.   

  NPO 3  NPO 2
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MIKRO GIDS

SERIEFILMFILM

  Advocaat Mitch 
McDeere krijgt 

een droombaan aangeboden. 
Na verloop van tijd ontdekt hij 
dat het bedrijf een duistere 
kant heeft: het fungeert als 
witwasfi rma voor de ma�  a. 
Ook worden er twee advocaten 
vermoord.     ★★★✩✩ 

  Het team moet 
een belangrijke 

beslissing nemen over de toe-
komst van een vrouw met een 
kinderwens. Dr. Glassman komt 
bij van zijn hersenoperatie, 
maar heeft last van hallucina-
ties. Lea probeert Shaun te 
bereiken.   (afl . 3, seizoen 2, HH) 

  Carrie (Chloë 
Grace Moretz) is 

het pispaaltje van de school. 
Als haar klasgenoten haar op 
het schoolbal tot op het bot 
vernederen, neemt Carrie op 
bloederige wijze wraak. 
Remake van de horrorklassieker 
uit 1976.     ★★★✩✩ 

  Het team van 
House behandelt 

een serveerster die uit het niets 
verlamd raakte. Het blijkt dat 
de vrouw dermate veel antipa-
thie heeft tegen haar zus dat 
de behandeling niet aanslaat. 
House wil dat Wilson weer 
gaat daten.   (afl . 12, seizoen 7) 

  THE FIRM   THE GOOD DOCTOR  CARRIE   HOUSE

  Net nu John Link 
probeert beetje 

bij beetje zijn leven weer op te 
pakken, krijgt hij een telefoon-
tje van zijn dochter. Zij is op de 
vlucht voor een Mexicaans 
drugskartel. Lukt het John om 
zijn dochter te beschermen?     
★★★✩✩ 

  Gibbs kreeg Kyle 
Boone tien jaar 

geleden achter de tralies voor 
moord. Maar hij maakte nog 
meer slachto� ers, en niemand 
weet waar hun lichamen zijn. 
Vlak voor zijn executie wil hij 
het vertellen, maar alleen aan 
Gibbs.   (afl . 3, seizoen 14, HH) 

  Drie jaar na zijn 
laatste grote 

triomf is Rocky Balboa de grote 
man in de bokswereld. Als 
spierbonk Clubber Lang hem in 
de ring vernedert, wil Rocky 
revanche. Hij vraagt zijn voor-
malige rivaal Apollo Creed om 
hulp.     ★★★✩✩ 

  Eric probeert Liam 
op te sporen, de 

vermiste assistent van zijn ver-
moorde vrouw. Een geheime 
afspraak die Kate had in een 
motel, roept nog meer vragen 
op. Eric achtervolgt een vrouw 
die mogelijk banden heeft met 
Liam.   (afl . 3, seizoen 2) 

  BLOOD FATHER   NCIS  ROCKY III   SECRETS AND LIES

20.30 21.300.20 23.40  RTL 8   RTL 4  RTL 7   RTL 8
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   The good doctor      Blood Father   

hfstvbindincmikrogidsprod201903mikro_articles0002pagesmikro_articles_8-9.indd911401aaf29a4c1f99e62cfc93c26b4b   36 2019-01-10   12:05:04



meer vandaag

MIKRO GIDS

INFORMATIEF AMUSEMENT SPORT

  Jort Kelder praat 
met o.a. minister 

van Volksgezondheid Hugo de 
Jonge over de taboes in de 
ouderenzorg. Hoelang moet 
een medische behandeling bij-
voorbeeld duren wanneer er 
geen toekomstperspectief meer 
is?    Zie pagina 9

  OUDERENZORG: DE 
TABOES OP TAFEL

  Boswachter 
Marieke krijgt een 

rondleiding door het Renkums 
Beekdal, een bijzonder natuur-
gebied dat de overgang vormt 
tussen de Veluwe en de grote 
rivieren. Het is een jong 
gebied: tot begin deze eeuw 
stonden hier fabrieken.   

  Presentatrice 
Jetske van den 

Elsen neemt de 22-jarige 
Khomkham en haar adoptie-
moeder mee naar Thailand om 
de biologische moeder van het 
meisje op te zoeken. De vrouw 
blijkt een zwaar leven achter 
de rug te hebben.   

  Nieuwe spelers, 
vertrouwde cate-

gorieën en Erik Dijkstra als pre-
sentator: het quizzen tegen de 
klok kan beginnen. De kers-
verse reeks begint met twee 
eersterondespelers. Een van 
hen komt uit in de categorie 
sport.   

  De Australian 
Open gaat de 

beslissende week in. Met van-
daag de laatste partijen in de 
vierde ronde. Vorig jaar 
strand de in deze fase Novak 
Djokovic (foto). De Serviër ver-
loor van de ongeplaatste Zuid-
Koreaan Chung Hyeon. 

  BINNENSTEBUITEN   SPOORLOOS   PER SECONDE WIJZER   TENNIS

20.25    
  NPO 2

   18.45 21.15    19.50    7.00  NPO 2   NPO 1   NPO 2   EUROSPORT 1
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   Spoorloos   

Mikro Gids maakt je snel wegwijs.

Alles wat je wilt kijken en verder niks
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18.00 Journaal NOS L
18.15 EenVandaag AVRO-
TROS Actualiteiten. L

18.45 W Sportjournaal 
NOS Aandacht voor het  
laatste sportnieuws. L

19.00 De wereld draait 
door BNNVARA Talkshow. 
Matthijs van Nieuwkerk ont-
vangt gasten uit de politiek, 
wetenschap, sport, cultuur 
en media. L

20.00 Journaal NOS L
20.35 Radar AVROTROS  

Consumentenprogramma. 
Presentatie: Antoinette 
Hertsenberg. L

21.15 Spoorloos KRO-NCRV 
Reportage. Jetske van den 
Elsen reist met de 22-jarige 
Khomkham en haar adoptie-
moeder Yvonne naar haar 
geboorteland Thailand. L

22.10 Smaakt naar meer 
MAX Talkshow met terugblik 
op ’Heel Holland bakt’. L

22.55 Jinek KRO-NCRV  
Talkshow met Eva Jinek. L

0.00 Journaal 0.20 Jinek 1.20 
EenVandaag 1.55 Nachttv 

5.55 Ochtendtv 12.00 Jour-
naal 12.35 Kook mee met 
MAX 13.00 Journaal 13.10 W 
Sportjournaal 13.20 Journaal 
13.30 W Sportjournaal 13.35 
Journaal 13.45 W Sportjour-
naal 14.00 Journaal 14.15 
Kook mee met MAX 14.30 
Journaal 15.20 Jinek 16.20 
De rijdende rechter, wordt  
vervolgd 17.00 Journaal 
17.10 Tijd voor MAX 17.55 
Politieke partijen 

18.45 BinnensteBuiten 
KRO-NCRV Reportages. Met 
o.a. een duurzame design-
woning in Groningen. L

19.15 Typisch Thorn 
(1/12) BNNVARA  
Reportageserie. L

19.50 Per seconde wijzer 
BNNVARA Quiz. L

20.25 Ouderenzorg: De 
taboes op tafel AVROTROS 
Special, gepresenteerd door 
Jort Kelder. Met het publiek, 
experts en beleidsmakers 
worden allerlei dilemma’s 
besproken die verband hou-
den met de ouderenzorg. L

22.00 Nieuwsuur NOS/NTR 
22.55 2Doc: Of fathers 
and sons 3 VPRO  
Documentaire, D. Regisseur 
Talal Derki keert terug naar 
Syrië en filmt van binnenuit 
het leven in oorlogsgebied. 
Hij woont gedurende twee 
jaar bij de familie van Al 
Nusra-strijder Abu Osama.

23.55 Podium Witteman 
NTR Muziekprogramma. L M

0.57 De nachtzoen 1.10 
Nachttv 

7.00 Ochtendtv 11.00 Jour-
naal 12.00 De kist 12.25 Bin-
nensteBuiten 12.57 Politieke 
partijen 13.00 Journaal 
13.10 W Sportjournaal 13.18 
W Studio voetbal 14.17 MAX 
Maakt Mogelijk 14.32 Rail 
away 15.10 Voorbij de gren-
zen van Saoedi-Arabië 16.00 
Journaal 16.10 Blauw bloed 
16.50 Metterdaad 17.25 
Koken met Van Boven 17.55 
De slimste mens t 

18.00 Brugklas t AVRO-
TROS Jeugdserie, NL. L

18.15 SpangaS KRO-NCRV 
Jeugdserie, NL. L M

18.35 Het klokhuis 9 
NTR Afl: Het Kantoor 234. L

19.00 Jeugdjournaal  
2g NOS L

19.25 First dates BNNVARA 
Realityserie, GB. Gaan scifi-
fans Warren en John een 
mooie toekomst tegemoet?

20.25 De buit AVROTROS 
Realityprogramma. Tien 
kandidaten plegen een 
’overval’ en maken 80.000 
euro buit. Wie mag zijn buit 
houden? L

21.20 Experimensen 
AVROTROS Populair-weten-
schappelijkprogramma  
met cabaretier Stefano  
Keizers. L

22.10 Jani gaat ... AVRO-
TROS Reportageserie, B.  
Jani Kazaltzis gaat mee op 
trainingskamp bij paracom-
mando’s. Hij moet zich van 
z’n sterkste kant laten zien.

23.10 Draadstaal t AVRO-
TROS Sketches. L M

23.45 De wereld draait 
door BNNVARA L M

0.40 De buit t 1.40 Experi-
mensen 2.25 Jani gaat ... 
3.20 De wereld draait door 
4.10 Nachttv 

Zapp Met o.a. om: 8.05 Shaun 
het schaap 8.50 Ringel Singel 
19 9.30 KRO Kindertijd 10.30 
Twinipops 11.25 Pingu in de 
stad 12.35 Iedereen K3 
12.50 De Smurfen 2a 
13.55 Bing 14.05 Sesam-
straat 15.00 The jungle book 
2ga 15.50 Beste vrienden 
quiz 16.15 Brugklas t 16.25 
SpangaS 16.50 Checkpoint 
17.15 Beste vrienden quiz 
17.40 Ninja & nanny 

18.00 Nieuws
18.15 Editie NL
18.30 Weer
18.35 Boulevard  

Amusement.

19.30 Nieuws
19.55 Weer

20.00 Goede tijden, 
slechte tijden 3  
Soap, NL.

20.30 Seven year switch: 
Blijven of scheiden? 
(3/7) Realityserie. Hoe zou 
het leven eruitzien met 
iemand anders? Koppels 
ontdekken het.

21.30 The good doctor 
3a Dramaserie, VS. Door 
een slechte planning moe-
ten Shaun en Morgan een 
shift van 36 uur werken.

22.30 RTL Late night 
met Twan Huys  
Talkshow.

23.45 Nieuws
23.55 Weer

0.00 Boulevard 0.55 RTL Late 
night met Twan Huys 2.05 
Nachttv 

0.30 Teleshop 4st 5.30-
6.00 De journal 

6.20 Teleshop 6.30 Nieuws 
9.10 Boulevard 10.00 Koffie-
tijd 11.00 Goede tijden, 
slechte tijden 9 11.35 The 
bold and the beautiful 9a 
12.10 Dr. Phil 9at 13.15 
Teleshop 13.45 RTL Late 
night met Twan Huys 15.00 
Snowmagazine 15.30 Aaf 2 
16.00 Flipping out t  
17.00 5 uur live 

6.00 Teleshop 16.40 Gordon 
Ramsay: Oorlog in de keuken! 
2gt Realityprogramma, GB. 
Afl: Revisit 2 USA. 17.40 Dr. 
Phil 9at Talkshow, VS. Aja 
zegt dat ze helemaal klaar is 
met de zorg voor haar drugs-
verslaafde moeder Janet. Haar 
moeder teert al jaren op haar 
zak. Janet vindt dat ze het goed 
doet en snapt niet wat Aja  
van haar wil.

18.30 Deurwaarders UK 
2gt Realityserie, GB. 
Gerechtsdeurwaarders uit 
Engeland en Wales worden 
gevolgd tijdens hun dage-
lijkse werkzaamheden. M

19.30 Makelaars met 
een missie Reality-
programma. Drie makelaars 
zetten zich een week lang in 
voor woningzoekenden met 
bijzondere wensen.

20.30 Deurwaarders t 
Reportage, GB. Deurwaar-
ders uit Engeland en Wales 
worden gevolgd tijdens hun 
dagelijkse werkzaamheden.

21.30 In overtreding t 
Realityserie. De politie,  
dierenbescherming en hand-
havers op straat worden 
gevolgd bij hun dagelijkse 
werkzaamheden.

22.30 24 uur in de ER 
3a Realityserie over de 
eerstehulpafdeling van  
St. George’s Hospital in 
Zuid-Londen.

23.30 Deurwaarders UK 
2gt Realityserie, GB. 
Gerechtsdeurwaarders uit 
Engeland en Wales worden 
gevolgd tijdens hun dage-
lijkse werkzaamheden.
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18.40 Hawaii five-0 
9gat Misdaad
serie, VS. Mary, de zus 
van Steve, raakt ver
wikkeld in een complot 
van diamantsmokke
laars. M

19.30 NCIS 9at 
Misdaadserie, VS.  
Afl: Privileged informa
tion. Een sergeant valt 
van een gebouw en 
overlijdt. M

20.30 The Lord of 
the Rings: The 

Return of the King 
3ga Fantasy, VS/
NZ, 2003. Met Elijah 
Wood, Ian McKellen, 
Viggo Mortensen e.a. 
Regie: Peter Jackson. 
De hobbits Sam en 
Frodo beginnen samen 
met Gollum aan het 
laatste deel van hun 
reis richting Mordor, 
om daar te proberen 
de ring te vernietigen. 
De legers van Gondor 
proberen ondertussen 
de stad Minas Tirith te 
beschermen tegen 
Saurons legers..

@E

0.35 New Amsterdam 
1.30 Code black 
3gat 2.20 Nachttv 

6.00 Ochtendtv 11.30 
Astro tv 13.30 Tommy 
teleshopping 14.25 
Bondi rescue 9a 
14.55 House rules  
Australië 15.50 Het 
blok Australië t Reality
serie. 16.45 House rules 
Australië Realityserie. 
17.45 Het blok Austra-
lië t Realityserie. 

18.00 6 inside  
Amusement met Jan 
Versteegh en Albert 
Verlinde.

19.00 Hart van  
Nederland

19.30 Utopia 9  
Realityserie. L

20.30 Paleis voor 
een prikkie Reality
serie. Interieurdesig
ners Frank en Rogier 
gaan naar Gouda, 
waar de 18jarige 
Lendi samen met haar 
moeder Nelleke en 
baby Estrella woont. L

21.30 Wereldreis  
op wielen Reality
programma. Rinke zit 
erdoorheen. Ze is moe 
van het reizen in 
groepsverband.

22.30 Hart van  
Nederland

22.55 Shownieuws

23.25 Piets weer-
bericht L

23.30 6 inside  
Amusement. L M

0.30 Utopia 9at 
1.05 Nachttv 

6.00 Ochtendtv 8.15 6 
inside 9.05 Huizen 
onder de hamer 10.05 
Smaken verschillen t 
11.10 Wat eten we? 
11.50 Utopia 9 12.45 
The wall 13.55 Dat ver-
zin je niet! 14.50 Dieren 
op spreekuur 9a 
15.15 Huizen onder de 
hamer 16.20 Smaken 
verschillen t  17.30 
Wat eten we? 

18.00 Flodder 2gt 
Comedyserie, NL. M
18.30 Lekker  
snugger 9at 
Amusement, NL.

19.00 Idioten op  
de weg 9a  
Reality programma.

19.30 Politie op je 
hielen Down Under 
2ga Reality
programma, Aus.

20.30 Blood Father 
4gt Actie, F, 

2016. Met Mel Gibson, 
Diego Luna, Erin  
Moriarty e.a. Regie: 
JeanFrançois Richet. 
Exgedetineerde John 
Link gooit alles in de 
strijd om zijn dochter 
te beschermen tegen 
een Mexicaans drugs
kartel, dat eropuit is 
haar te vermoorden. Er 
ontstaat een bloedstol
lend katenmuisspel.

22.15 Rocky III 2g 
Drama, VS, 

1982. Met Sylvester 
Stallone, Talia Shire, 
Mr. T e.a. Regie: Sylves
ter Stallone. Nadat 
Rocky Balboa wordt 
verslagen door nieuw
komer Clubber Lang is 
iedereen hem snel  
vergeten. Maar niet 
voor lang.

@D

@D

18.25 Dokters t 
Realityserie, NL. L M

19.00 Dokters t 
Realityserie, NL. L M

19.35 Trauma  
centrum 9at  
Realityprogramma. L

20.00 Trauma  
centrum 9at  
Realityprogramma. L

20.30 Person of 
interest 3gat 
Misdaadserie, VS. 
Shaw sluit zich aan bij 
een team van interna
tionale dieven.

21.25 Person of 
interest 3gat 
Misdaadserie, VS. 
Reese gaat aan de slag 
als instructeur bij een 
politieacademie.

22.20 Person of 
interest 3gat 
Misdaadserie, VS. Root 
en Shaw zijn het 
oneens over hoe ze 
moeten omgaan met 
een nieuwe dreiging.

23.10 Forever 3ga 
Fantasyserie, VS. Afl: 
The pugilist break. M

0.20 G Carrie 4gat 
Horror, VS, 2013. 2.10 
Nachttv 

0.05 Forever 3ga 
0.55 Nachttv 

6.00 Ochtendtv 9.30 
Flodder 2gt 10.30 
Married with children 
2g 11.30 New girl 
2gat 12.30 Idioten 
op de weg 13.30 Politie 
op je hielen Down Under 
2ga 14.30 Stop!  
Politie t 15.30 New 
girl 2gat 16.30 
Married with children 
2g 17.30 Flodder 
2gt 

6.00 Hart van Neder-
land 7.00 TV Winkel 
15.00 The doctors 
9at 15.50 A to Z t 
16.45 Selfie 2gt 
17.40 Huizenjacht 

18.05 The bold and 
the beautiful 9a 
Soap, VS.

18.35 McLeod’s 
daughters 2gat 
Dramaserie, Aus. M

19.30 The flying 
doctors 2ga  
Dramaserie, Aus. Afl: A 
place for the night. M

20.30 The Firm 
4gt Thriller, 

VS, 1993. Met Tom 
Cruise, Jeanne Tripple
horn, Gene Hackman 
e.a. Regie: Sydney  
Pollack. De veelbelo
vende advocaat Mitch 
McDeere gaat voor 
een bedrijf werken.  
Na verloop van tijd 
ontdekt hij dat ’The 
Firm’ een duistere kant 
heeft: het fungeert  
als witwasfirma voor 
de maffia. Wanneer 
twee zakenpartners 
worden vermoord,  
verandert alles

23.40 House 3ga 
Dramaserie, VS.  
Een serveerster met 
een fotografisch 
geheugen raakt ineens 
verlamd. M

@D

18.00 The big bang 
theory t 

Comedyserie, VS. M
18.30 Two and a 
half men 2gt 
Comedyserie, VS. M

19.00 Two and a 
half men 2gt 
Comedyserie, VS. M

19.25 The big bang 
theory t  
Comedyserie, VS. M

20.30 W Veronica 
Inside Talkshow. In 
de bekende opstelling 
bespreken Wilfred 
Genee, Johan Derksen 
en René van der Gijp 
en hun gasten de  
ontwikkelingen op de 
Nederlandse en buiten
landse voetbalvelden.

22.20 W Glory  
kickboxing: Time 
to fight Reportage.

22.55 W UFC Verslag 
van het gevecht tussen  
flyweightkampioen 
Henry Cejudo en  
bantamgewichtkampi
oen TJ Dillashaw.

23.55 Border  
security: The 
embassy 9at 
Realityprogramma. M

0.35 The flying doctors 
2ga 1.35 Nachttv 

0.50 Nachttv 

6.30 Telekids Met o.a. 
om: 8.02 Brandweerman 
Sam 9.24 Thomas de 
stoomlocomotief 9.35 
Super Wings 9.49 Robo-
car poli 10.18 Sprook-
jesboomfeest 10.37 
Beertje Pol 10.48 TiTa-
Toverfeest 17.05 Kopen, 
klussen, cashen 17.35 
Goede tijden, slechte  
tijden 9gat 

Disney XD Met o.a. om: 
14.10 Star Vs the Forces 
Of Evil 2ga 14.55 
Star Wars Rebels 2ga 
15.20 Marvel’s Spider-
Man 2g 15.45 Ruim-
tekuikens in de ruimte 
2ga 16.10 Pokémon 
XY 16.35 Groen in de 
Grote Stad 17.05 Duck-
tales 17.30 Disney 11 
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18.07 VRT NWS 
Update L

18.10 Weer L
18.15 Dagelijkse 
kost Kookprogramma.

18.30 Blokken Quiz.

19.00 Journaal L
19.40 Iedereen 
beroemd  
Reportages. L

20.05 Weer L
20.10 Thuis  

Soap, B. L
20.35 Bloed, zweet 
& luxeproblemen 
Reportageserie. L

21.30 Voor ik het 
vergeet (3/3) Reality
programma. Wannes 
Deleu trekt een maand 
in bij zijn oma in het 
woonzorgcentrum. L

22.05 Dertigers 
Soap, B. L

22.30 Journaal L
22.45 Weer L M
22.50 Secrets and 
lies (3/10) Drama
serie, VS. M

23.29 Loterijen
23.30 Dagelijkse 
kost Kookprogramma. 
L M

23.45 Iedereen 
beroemd L M

0.059.00 Herhalingen 

9.00 Ochtendtv 10.00 
Radio 2 op Eén 12.00 
Winterbeelden 12.20 
Dagelijkse kost 12.35 
Blokken 13.00 Journaal 
13.25 Weer 13.30 Ieder-
een beroemd 13.50 
Thuis 14.15 Urbanus 70 
14.49 Clips 15.05 Victo-
ria 15.55 Wild Switzer-
land 16.40 VRT NWS 
Update 16.45 Flikken 
Gent 17.40 Neighbours 

Vervolg: Ketnet 
Junior

19.05 The secrets  
of your food  
Documentaireserie, 
GB. Afl: A matter of 
taste. M

20.00 Terzake  
Actualiteiten. L

20.30 De afspraak 
Actualiteiten met Bart 
Schols. L

21.20 Facebook en 
ik (1/3) Documen
taireserie. Afl: Te koop: 
uw diepste gevoelens. 
Tim Verheyden  
onderzoekt de impact 
van Facebook op  
privacy. L

22.05 W Extra time 
Talkshow. Frank Raes 
en Filip Joos bespreken 
met hun gasten de 
voetbalactualiteit. L

23.05 Winteruur Lite
ratuurprogramma. L

23.15 Wrong man 
Documentaireserie. 
Afl: Christopher Tapp: 
The confession.

0.059.00 Herhalingen 

9.00 Winterbeelden 
12.30 Rolkrant 14.00 
Ketnet Junior 

7.00 Ochtendtv 12.00 
Wanted Down Under 
12.45 Caught Red Han-
ded 13.15 Bargain hunt 
14.00 News 14.30  
Regional News 14.45 
Doctors 15.15 Father 
Brown 16.00 Escape to 
the country 16.45 The 
Farmers’ Country Show-
down 17.30 Antiques 
Road Trip
 

18.15 Pointless  
Quiz waarin deelne
mers zo weinig moge
lijk punten moeten 
behalen. L

19.00 News L
19.30 Regional 
News L

20.00 The One Show 
Actualiteiten. L

20.30 Inside Out 
Reportage. L

21.00 EastEnders 
Soap, GB. L

21.30 Panorama 
Reportages. L

22.00 Silent witness 
Misdaadserie, GB. 
Britse misdaadserie 
rondom een team 
forensisch pathologen. 
L

23.00 News L
23.42 Weather L
23.45 Imagine ...  

Cultuurmagazine. L

1.00 The Graham Nor-
ton show 1.55 Nachttv 

18.30 Flog it!  
Taxatieprogramma. 
L M

19.00 Eggheads 
Quiz. L

19.30 Great  
Canadian Railroad 
Journeys  
Reportageserie, GB. 
Afl: Vancouver. L

20.00 Celebrity 
Antiques Road Trip 
Taxatieprogramma. 
Beroemdheden gaan 
op zoek naar antiek. 
L M

21.00 Only connect 
Quiz. Afl: Pyromaniacs 
v Time Ladies. L

21.30 University 
challenge Quiz. L

22.00 Icons  
Documentaireserie, 
GB. Afl: Activists. Het 
leven van Emmeline 
Pankhurst, Mahatma 
Gandhi, Helen Keller 
en Martin Luther King 
wordt belicht. L

23.00 Two Doors 
Down  
Comedyserie, VS. L

23.30 Newsnight 
Actualiteiten. L

0.15 Hospital 1.15 W 
Bowls 2.15 The Sheriffs 
Are Coming 3.15 Coun-
tryfile 4.10 Nachttv 

7.00 Wanted Down 
Under 7.45 The Farmers’ 
Country Showdown 8.30 
The Big Family Cooking 
Showdown 9.30 The 
Week in Parliament 
10.00 BBC News 11.00 
Victoria Derbyshire 
12.00 Newsroom Live 
13.15 Politics Live 
14.00 W Bowls 17.45 W 
Australian Open 

18.00 Wer weiss 
denn sowas? Spel. L

18.50 Grossstadt
revier Misdaadserie, 
D. Afl: Im Zweifel. L

19.45 Wissen vor 
acht – Zukunft 
Wetenschaps
programma. L

19.50 Wetter L
19.55 Börse L

20.00 Tagesschau L
20.15 Die grössten 
Flüsse der Erde 
Natuurprogramma, 
GB. De Nijl is de lang
ste rivier op aarde. L

21.00 Hart aber fair 
Talkshow over actua
liteiten uit de politiek, 
economie en samen
leving. L

22.15 Tagesthemen 
Actualiteiten. L

22.45 Das Märchen 
von der Inklusion 
Reportage over de 
integratie van gehan
dicapte kinderen. L

23.30 Akte D (2/3) 
Documentaireserie. 
Afl: Das schwierige 
Erbe der Bundeswehr.

0.15 Nachtmagazin 
0.35 Tatort 2.08 Tages-
schau 2.10 Hart aber 
fair 3.25 Nachttv 

5.30 Ochtendtv 10.25 
Tagesschau 10.30 Wer 
weiss denn sowas? 
12.00 Tagesschau 
12.15 Buffet 13.00 Mit-
tagsmagazin 14.00 
Tagesschau 14.10 Rote 
Rosen 15.00 Tages-
schau 15.10 Sturm der 
Liebe 16.00 Tagesschau 
16.10 Verrückt nach 
Meer 17.00 Tagesschau 
17.15 Brisant 

18.50 Midsomer 
murders Misdaad
serie, GB. Afl: Last man 
out (2/2). Een popu
laire cricketspeler 
wordt vermoord.

19.50 Death in 
paradise Misdaad
serie, GB/F. Wanneer 
vijf mensen met de bus 
naar Honoré reizen, 
wordt een persoon 
neergestoken. Nie
mand in de bus is  
van zijn of haar plek 
geweest en niemand 
heeft iets gezien. Wie 
heeft het slachtoffer 
kunnen vermoorden?

21.00 Death in 
paradise Misdaad
serie, GB/F.

22.15 Midsomer 
murders Misdaad
serie, GB. Afl: House  
in the woods. Barnaby 
en Jones onderzoeken 
de wurging van een 
stel naast een verlaten 
woning. Volgens plaat
selijke bewoners zou 
het daar spoken.

0.30 The A.B.C.Murders 
2.00 Death in paradise 
3.05 Midsomer murders 
5.00 Nachttv 

6.00 Death in paradise 
8.00 Father Brown 8.55 
New Tricks 9.55 Death 
in paradise 10.55 Little 
women 12.10 Midsomer 
murders 14.05 Father 
Brown 15.55 The  
Durrells 16.55 The  
coroner 17.50 Midsomer 
murders 
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18.00 Soko  
München Misdaad
serie, D. In een zieken
huis wordt het lijk van 
de arts dr. Offner 
gevonden. Hij was aan
geklaagd wegens een 
medische fout. L

19.00 heute L
19.20 Wetter L
19.25 WISO  

Consumenten
programma. L

20.15 Unter ande-
ren Umständen 
Misdaadserie, D.  
Afl: Im finsteren Tal. L

21.45 heute-journal 
Actualiteiten. L

22.15 The Bourne 
Legacy Actie, 

VS, 2012. Met Jeremy 
Renner, Rachel Weisz 
e.a. Aaron Cross neemt 
deel aan operatie  
Outcome, een experi
ment dat met behulp 
van pillen en gene
tische modificaties 
bijna onverslaanbare 
agenten probeert te 
creëren. L

@D

0.15 heute+ 0.30 G 
Töchter Drama, D, 2014. 
1.55-5.30 Bares für 
Rares 

5.30 Ochtendtv 12.00 
heute 12.10 Dreh-
scheibe 13.00 Mittags-
magazin 14.00 heute - 
in Deutschland 14.15 
Die Küchenschlacht 
15.00 heute Xpress 
15.05 Bares für Rares 
16.00 heute - in Europa 
16.10 Die Rosenheim-
Cops 17.00 heute 17.10 
Hallo Deutschland 
17.45 Leute heute 

18.05 The incredible 
dr. Pol Reality
programma, VS. De  
kliniek krijgt een aan
tal zieke en gewonde 
pups binnen.

19.00 The incredible 
dr. Pol Reality
programma, VS. Het is 
het begin van de lente 
in Michigan en de kli
niek staat vol met 
moeders.

20.00 Air crash 
investigation  
Documentaireserie, 
Cdn. Afl: Death in the 
Arctic.

21.00 Drain the  
oceans Documen
taireserie, GB.  
Afl: Mysteries of the 
China seas.

22.00 Egypt’s  
treasure guardians 
Reportageserie.  
Het aantal toeristen in 
Egypte is dramatisch  
gedaald.

23.00 Tut’s trea-
sures: The Golden 
Pharaoh Ameri
kaanse documentaire 
over het graf van  
Toetanchamon.

18.00 W Samen-
vattingen Ere-
divisie Met: FC 
Emmen  PSV, PEC 
Zwolle  Feyenoord en 
Ajax  sc Heerenveen.

19.00 W Tweede 
Divisie highlights. 
Hoogtepunten van de 
wedstrijden.

19.30 W FOX Sports 
vandaag 

19.50 W Keuken 
Kampioen Divisie 
live Verslag.

20.00 W Keuken 
Kampioen Divisie 
Rechtstreeks verslag 
van de wedstrijd Jong 
PSV  MVV.

21.50 W Keuken 
Kampioen Divisie 
live Verslag.

22.00 W Natafelen 
Kees Jansma en zijn 
vaste gast Kenneth 
Perez bespreken het 
voetbalnieuws.

23.00 W FOX Sports 
vandaag  
Sportnieuws.

23.30 W Dit was  
het weekend  
Sportnieuws.

18.00 Salvage 
dawgs Reality
programma, VS.  
Afl: Portside Marina.

18.30 Salvage hun-
ters Amusement, GB.

19.30 Salvage hun-
ters Amusement, GB. 
Drew gaat naar Devon, 
waar hij in een pub 
een groot aantal  
curiosa aantreft.

20.30 Gold rush  
Realityserie, VS.  
Afl: Old school heroes. 
Verschillende goudzoe
kers worden gevolgd.

21.30 Alaska:  
The last frontier 
Reportageserie, VS. 
Afl: Holly jolly 
homesteading.

22.30 The last  
Alaskans Reality
programma, VS. Tyler 
laat zijn vallen even 
rusten om thuis te  
helpen.

23.30 Fast n’ loud 
Realityserie, VS.  
Afl: Top 50 moments.

18.00 Dr Christian 
will see you now 
Medisch programma, 
GB.

19.00 Curvy brides 
boutique Reality
serie, GB.

19.30 Say yes to  
the dress Reality
programma, VS.

20.00 Say yes to the 
dress UK Reality
programma, GB.

20.30 My 600-lb life 
Realityprogramma, VS. 
Afl: Robin & Garrett’s 
story. Volg mensen 
met extreem over
gewicht die proberen 
af te vallen.

22.30 Dr. Pimple 
Popper Realityserie, 
VS. Afl: Tumor 
takeover.

23.30 My naked 
secret Medisch pro
gramma, GB. Afl: Mel.

 

18.00 64 minutes, 
le monde en  
français
18.22 Le journal de 
l’économie

18.28 L’invité
18.36 Caïn * (5/10) 

Misdaadserie, F. David 
Wilcker krijgt het voor 
elkaar dat zijn proces 
wordt herzien. Zeven 
jaar eerder arresteer
den Caïn en Moretti 
hem voor moord op 
een politieagent.

20.30 Journal 
France 2

21.00 Échappées 
Belles * Reis
programma. Bassin 
d’Arcachon is een baai 
ten westen van  
Bordeaux en staat 
bekend om de oester
teelt. Het is tegen
woordig een populaire 
vakantiebestemming.

22.30 Le Journal de 
la RTS 

23.01 Au coeur du 
mensonge * Drama, 
F, 1999. Met Sandrine 
Bonnaire, Antoine de 
Caunes e.a. Regie: 
Claude Chabrol.

@D

0.00 Drugs inc. 1.00 
Nazi megastructures V1 
2.00 Drugs inc. 3.30 
Nachttv 

0.22 W Keuken Kam-
pioen Divisie highlights 
1.35 Nachttv 

0.30 Alaska: The last 
frontier 1.30 How it’s 
made 2.00 Gold rush 
2.50 Nachttv 

0.00 Body fixers 1.00 
My 600-lb life 2.40  
Dr. Pimple Popper  
3.30 Nachttv 

0.51 Journal d’Afrique 
1.18 Mise au point * 
2.10 Journal TV 5 2.35 
Nachttv 

6.00 Science of stupid 
6.30 Wicked tuna 7.30 
Airport security: Colom-
bia 8.30 Cesar to the 
rescue 9.30 Cesar Mil-
lan’s leader of the pack 
10.30 Dog patrol 11.05 
Big fix Alaska 12.05 
Storage wars: Canada 
13.10 Car S.O.S 15.05 
Big, bigger, biggest 
16.05 Dog patrol 17.05 
Air crash investigation 

6.00 Storage hunters 
UK 7.00 The nanny 8.00 
Will & Grace 8.55 Shark 
tank 9.50 Million dollar 
listing: Los Angeles 
10.45 Superstore 11.35 
The Goldbergs 12.30 
The Simpsons 14.20  
Million dollar listing: Los 
Angeles 15.10 This is us 
16.10 The Goldbergs 
17.05 Will & Grace 

6.00 Ochtendtv 7.40 
Treehouse masters  
8.35 FantomWorks 9.30 
Yukon men 10.25 The 
last Alaskans 11.20 Ed 
Stafford: Naked and 
Marooned 12.15 The 
last Alaskans 13.10 
Expedition Mungo 
14.05 Deadliest catch 
15.00 Tanked 16.00 
Barnwood builders 
17.00 Wheeler dealers 

6.00 Ochtendtv 11.55 
Dr Christian will see you 
now 12.55 Say yes to 
the dress UK 13.25 Say 
yes to the dress 13.55 
Curvy brides boutique 
14.20 Buddy’s big bake-
down 14.45 Kids baking 
championship 15.40 My 
lottery dream home 
16.10 Good bones 
17.05 First time flippers 

* = Ondertiteld 
6.00 Dagtv 12.30 Gau-
guin, je suis un sauvage 
* 13.30 Journal belge 
14.02 G Les Disparus de 
Valenciennes * Misdaad, 
F, 2018. 15.46 Embar-
quement 16.00 Un si 
grand soleil * 16.30 
Questions pour un  
champion 17.00 Le 
Point * 
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 6.00 CSI: Miami  
Drie afleveringen.

 8.30 Crime scene  
investigation

10.20 True Crime: Snapped: 
Killer Couples

11.15 Criminal minds  
Misdaadserie, VS/Cdn.  
Vier afleveringen.

15.00 CSI: New York  
Misdaadserie, VS/Cdn.  
Vier afleveringen.

19.00 Crime scene  
investigation

20.30 Flikken Gent  
Misdaadserie, B.  
Vier afleveringen.

 0.30 Nachttv

 W Sportkanaal
 6.15 Dagtv
18.00 Ajax TV
18.30 PSV TV
18.50 Feyenoord TV
19.10 Samenvattingen  

Eredivisie
19.30 FOX Sports vandaag
19.50 Keuken Kampioen 

Divisie live
20.00 Keuken Kampioen 

Divisie
21.50 Keuken Kampioen 

Divisie live
22.00 Natafelen
23.00 FOX Sports vandaag
23.30 Ajax TV
 0.00 Nachttv

 W Sportkanaal
 7.00 Tennis Australian 

Open in Melbourne.
 9.00 Tennis Grand Slam 

Tournament.
 9.15 Tennis Australian 

Open in Melbourne.
14.15 Tennis 
14.45 Schansspringen 
16.00 Biatlon World Cup.
17.00 Snooker 
18.55 Nieuws
19.05 Tennis
21.00 Schansspringen 
22.30 Biatlon World Cup. 
23.25 Nieuws
23.35 Tennis
 0.30 Nachttv

10.00 Dagtv
16.00 Klinik am Südring
17.00 Klinik am Südring - 

Die Familienhelfer
17.30 Schicksale - und  

plötzlich ist alles anders
18.00 Endlich Feierabend!
18.30 Die Ruhrpottwache
19.00 Wie genial ist das 

denn?!
19.55 Sat.1 Nachrichten
20.15 Der Bulle und das 

Biest
21.15 Einstein
22.15 Josephine Klick - 

Allein unter Cops
23.15 Der letzte Bulle
 0.10 Nachttv

 W Sportkanaal
 6.00 Dagtv
14.30 Freestyle skiën
15.30 NBA Samenvatting
16.30 Tour Down Under: 

Etappe
17.00 FIS Alpine Ski  

Magazine
17.30 Samenvatting
17.55 Rondo
18.50 Premier League 

Hoogtepunten
19.50 Peptalk
20.50 Serie A  

Genoa - AC Milan.
23.00 Peptalk
 0.00 Ziggo Sport Goals
 0.30 Nachttv

 6.00 Dagtv
16.45 Wat eten we  

vandaag?
17.00 The Hairy Bikers’ 

Comfort Food
17.55 De Brabander bakt
18.30 Grenzeloos koken
18.50 Mary Berry’s fool-

proof cooking
19.25 Junior Masterchef 

Australia
20.30 The chef’s line
21.00 Anthony Bourdain 

parts unknown
21.55 Two greedy Italians
23.10 Favourites by
23.35 The chef’s line
 0.05 Nachttv

 6.25 Dagtv
16.05 Hier und heute
18.00 Aktuell/Lokalzeit
18.15 Servicezeit
18.45 Aktuelle Stunde
19.30 Lokalzeit
20.00 Tagesschau
20.15 Feuer & Flamme
21.00 Ausgerechnet
21.45 Aktuell
22.10 Kinder ohne Schutz? - 

Unterwegs im Westen
22.40 Westart
23.20 G Rockabilly 

Requiem Drama, D, 2016.
 0.45 Wolfgang Niedecken, 

BAP und die DDR
 1.30 Nachttv

 6.15 Dagtv
15.50 Abenteuer Türkei
16.45 Xenius
17.15 Stätten des Glaubens
17.40 Tibet: Meines Vaters 

Land
18.35 Life in the air
19.20 Journal
19.40 Re: Exportschlager 

Diesel – Wo werde ich  
meinen Alten los?

20.15 G Sommer  
Romantiek, F, 1996.

22.05 G Pauline à la Plage 
Drama, F, 1983.

23.40 Die Herausforderung
 0.45 Journal
 1.05 Nachttv

 6.00 Dagtv
13.30 Friends
14.25 South Park
15.20 Bob’s burgers
16.15 Family guy
17.05 Last man standing
18.00 How I met your 

mother
18.50 Friends Comedyserie, 

VS. Drie afleveringen.
20.00 Modern family
21.00 Young Sheldon
21.30 How I met your 

mother
22.30 Friends
23.25 Last man standing
 0.10 South Park
 1.05 Nachttv

 6.00 The Wake Up Club
 7.00 Seven Eleven
 8.00 MTV’s Top 10
 9.00 Then vs Now
10.00 Super Sweet 16
10.25 16 and Pregnant  

Vier afleveringen.
13.50 Catfish: The tv show
15.30 Teen Mom 2
17.05 Teen Mom: Young & 

Pregnant
18.50 Catfish: The tv show 

Drie afleveringen.
21.30 Teen Mom: Young & 

Pregnant
23.25 Tosh
 0.15 Ex on the Beach
 2.00-6.00 Music Television

 6.20 Dagtv
17.55 Thuis
18.20 EenVandaag
18.45 Dagelijkse kost
19.00 VRT Journaal
19.40 De wereld draait 

door
20.35 Journaal
20.58 Weerbericht  

Europa/Afrika
21.00 Tussen kunst en 

kitsch
21.50 Voor ik het vergeet
22.30 Nieuwsuur
23.15 Weerbericht  

Amerika/Caraïben
23.20 Jinek
 0.15 Nachttv

 6.00 Dagtv
14.01 La piovra
15.04 Wordt u al geholpen?
15.36 Dick Turpin
16.00 Upstairs, Downstairs
17.00 Een bijzonder jaar
17.30 Nederland toen
18.01 Tax Free
18.30 On the Buses
19.01 The Lucy Show
19.30 Ontdek je plekje
20.00 Dalziel and Pascoe
21.00 A Family at War
22.00 Upstairs, Downstairs
23.00 Tax Free
23.31 On the Buses
 0.00 La piovra
 1.03 Nachttv

 6.20 Dagtv
16.20 Mein Nachmittag
17.10 Leopard, Seebär & 

Co.
18.00 Ländermagazine
18.15 Die Nordreportage
18.45 Das!
19.30 Ländermagazine
20.00 Tagesschau
20.15 Markt
21.00 Die Ernährungs-Docs
21.45 Aktuell
22.00 45 Min
22.45 Kulturjournal
23.15 G Holocaust - Die 

Geschichte der Familie 
Weiss Drama, VS, 1978. 

 0.45 Nachttv

 6.00 Dagtv
17.00 Freundinnen - Jetzt 

erst recht
17.30 Unter uns
18.00 Explosiv - Das  

Magazin
18.30 Exclusiv - Das  

Star-Magazin
18.45 Aktuell
19.05 Alles was zählt
19.40 Gute Zeiten, 

schlechte Zeiten
20.15 Undercover Boss  

Realityserie.
22.15 Ich bin ein Star - Holt 

mich hier raus!
 0.00 Nachtjournal
 0.30 Nachttv

 6.04 Dagtv
19.02 Franz Liszt Concours - 

Mariam Batsashvili
19.37 Massenet 
19.43 Dvorák - Slavische 

Dans nr. 2
19.55 Schumann - Carnaval
20.21 Abreu - Tico-Tico no 

Fubá
20.26 Sjostakovitsj -  

Symfonie nr. 5, deel II
20.32 Dukas - Ariane et 

Barbe-bleue
22.33 Holst - The Planets
23.32 Mozart 
23.40 ‘Berlioz 
23.56 Piazzolla 
 0.00 Nachttv

 
M

A
A

N
D

A
G

 2
1 

JA
N

U
A

RI

hfstvbindincmikrogidsprod201903mikro_listing30002pagesmikro_listing3_30-31.indda4dacd056ef04e3786e730472df3d955   42 2019-01-10   12:05:46



NICKELODEON

RADIO

MIKRO GIDS

KETNET

DISNEY CHANNEL

MA

43

 Met o.a. om:
 6.50 Suske & Wiske Junior
 7.00 Simon
 7.15 Monchhichis
 7.35 Super 4
 7.50 Buck
 8.07 Olly Wannabe’s 

comedy club
 8.25 Robin Hood
 9.05 Uki
10.00 Simon
11.15 Molang
12.20 4eVeR
13.30 De Smurfen
14.15 Kratts in het wild
15.15 Shaun het schaap
16.35 Oma en Oma
17.00 Nachtraven

 Met o.a. om:
 6.00 Milo Murphy’s Wet
 7.00 Ducktales
 7.25 Gravity Falls
 7.50 Miraculous Tales Of 

Ladybug & Cat Noir
 8.15 PJ Masks
 9.35 Vampirina
10.30 Star Vs the Forces Of 

Evil
11.30 Rapunzels Wilde 

Avontuur
12.00 Elena van Avalor
13.20 Gravity Falls
14.15 LoliRock
15.05 De Psammy Show
16.40 Phineas and Ferb
17.30 Gravity Falls

 Met o.a. om:
 6.59 Huize Herrie
 7.49 De Thundermans
 8.14 Nicky, Ricky, Dicky  

& Dawn
 8.38 Alvinnn!!! en de 

Chipmunks
 9.15 Top Wing
10.03 Kiva Kan het!
11.30 Shimmer en Shine
12.17 Bella en de Bulldogs
13.03 Henry Danger
14.59 Welkom in de Wayne 

toren
15.26 Barbie Dream House 

Adventures
16.37 Atchoo
17.42 De Thundermans

NPO RADIO 1

6.01 Radio 1-Journaal NOS
9.30 Spraakmakers KRO-

NCRV Radiotalkshow met 
actuele gasten, Stand.nl, 
mediaforum en de nieuws-
quiz, waarbij de onderwerpen 
samen met luisteraars en 
online bezoekers tot stand 
komen. Presentatie: Ghislaine 
Plag.

11.30 1 op 1 KRO-NCRV 
Sven Kockelmann onder-
vraagt op een kritische en 
verrassende wijze een gast bij 
de actualiteit. 

12.00 De nieuws BV 
BNNVARA Nieuws, achter-
gronden en vermaak. Presen-
tatie: Willemijn Veenhoven.

14.00 Radio EenVandaag 
AVROTROS Actualiteiten. 

16.00 Nieuws en co NOS/
NTR Dagelijks actualiteiten-
programma, aangevuld met 
nieuws uit de wereld van 
wetenschap en cultuur.  
Presentatie: Lara Rense. 

18.30 Dit is de dag EO  
Het debat over het nieuws 
van de dag afgewisseld met 
een stevig opiniërend 
gesprek. Presentatie: Tijs van 
den Brink.

19.00 Bureau buitenland 
VPRO Internationaal nieuws 
en reportages. Presentatie: 
Chris Kijne en Eric Arends.

19.30 Kunststof NTR  
Talkshow met gasten uit de 
wereld van kunst, cultuur en 
media. Presentatie: Petra  
Possel, Frénk van der Linden 
en Jellie Brouwer.

20.30 Langs de lijn en 
omstreken EO/NOS  
Journalistiek magazine 
waarin live sport en verhalen 
achter het nieuws elkaar 
afwisselen. 

23.00 Met het oog op  
morgen NOS Een terugblik 
op het nieuws van de dag, 
een overzicht van de ochtend-
kranten van de volgende dag, 
interviews en muziek. 

0.00 Nooit meer slapen 
VPRO Sacha Polak is regis-
seur en scenarist. Haar speel-
filmdebuut ‘Hemel’ (2012) 
gaat over een jonge vrouw, 
gespeeld door Hannah Hoek-
stra, die nogal manipulatief 
is. In haar tweede speelfilm 
‘Zurich’ (2015) speelt Wende 
Snijders een vrouw die langs 
de Europese snelwegen 
zwerft. Tussendoor maakte  
ze ‘Nieuwe Tieten’, een ego-
document over Polaks besluit 
tot borstamputatie. ‘Dirty 
God’, haar eerste Engelstalige 
film, opent de 48ste editie 
van het International Film 
Festival Rotterdam. De film 
gaat onder meer over moe-
derschap, verlies en loslaten. 
Pieter van der Wielen spreekt 
met Sacha Polak.

1.58 Focus NTR Programma 
over vragen waar je wakker 
van ligt en onderwerpen 
waar je wakker voor wilt  
blijven. 

4.00 Gaan! BNNVARA

NPO RADIO 2

6.00 Jan-Willem start op 
BNNVARA

9.00 Aan de slag!  
AVROTROS Een fris, positief 
en verrassend muziekpro-
gramma met veel herkenbare 
muziek, maar tussendoor  
ook nieuwe releases en  
bijzondere albumtracks van 
grote artiesten. 

12.00 Gijs 2.0 KRO-NCRV 
Lunchprogramma met muziek 
en het gesprek van de dag. 
Presentatie: Gijs Staverman.

14.00 Stenders’ platen-
bonanza BNNVARA

16.00 De Wild in de middag 
KRO-NCRV Een programma 
dat je op een eigenzinnige, 
prikkelende en humoristische 
manier meeneemt in de waan 
van de dag. Dat licht journa-
listiek en onderhoudend is. 
En de muziek altijd verrast. 
Presentatie: Ruud de Wild.

18.00 Wout2day KRO-NCRV 
Met de beste muziek en het 
allerlaatste nieuws. Presen-
tatie: Wouter van der Goes.

20.00 De staat van Stasse 
KRO-NCRV Stefan Stasse 
blikt terug op de dag. 

22.00 Rabbering laat  
AVROTROS

0.00 ’t Wordt nu laat WNL
2.00 RickvanV doet 2  

PowNed
4.00 Zet ’m op: Rutger 

BNNVARA 

NPO 3FM

6.00 Sanders vriendenteam 
BNNVARA

10.00 Jorien AVROTROS
13.00 Angelique KRO-NCRV 

Presentatie: Angelique  
Houtveen.

16.00 Mark + Rámon 
BNNVARA

18.00 De bende van Van 
der Lende BNNVARA

21.00 3voor12 radio VPRO 
De allernieuwste muzikale 
trends, alternatieve tracks en 
de actualiteit van vandaag 
én morgen. 

0.00 Kevin KRO-NCRV  
Presentatie: Kevin van  
Arnhem.

2.00 Yoeri AVROTROS
4.00 Sophie AVROTROS

NPO RADIO 4

7.01 De ochtend van 4 KRO-
NCRV Ontbijtprogramma met 
klassieke muziek en nieuws. 
Presentatie: Margriet Vro-
omans en Niels Heithuis.

9.00 De klassieken AVRO-
TROS Klassieke muziek uit de 
muziekgeschiedenis. Met de 
’Kettingreactie’ en ’WhatsAb’.

12.00 De muziekfabriek 
AVROTROS

14.00 4 de middag MAX 
Muziek die de middag kleurt.

16.00 Podium NTR  
Nieuws uit de wereld van 
klassieke muziek.

19.00 Passaggio KRO-NCRV  
Muziek om bij te komen  
van de dag en op te laden 
voor de avond. Presentatie: 
Lex Bohlmeijer.

20.00 Avondconcert NTR  
A. 1. Mozart. Pianconcert nr. 
25. 2. Schubert. Symfonie nr. 
9. Orchestra Mozart o.l.v.  
Bernard Haitink. Paul Lewis, 
piano. Opname van 1 april 
2018, LAC, Lugano, Zwitser-
land. B. 1. Haydn. Strijkkwar-
tet nr. 59. 2. Debussy. Strijk-
kwartet. Modigliani Quartet. 
Opname van 17 februari 
2018, Temple, Vers-l’Eglise, 
Zwitserland.

22.30 Opium AVROTROS  
De presentator ontvangt een 
hoofdgast en er is livemuziek.

0.00 De nacht

NPO RADIO 5

6.00 Wekker-wakker!  
Non stop MAX  
Een uur non stop klassiekers.

7.00 Je dag is goed MAX 
Jeroen van Inkel draait 
muziek en volgt de dagelijkse 
actualiteit op de voet.

10.00 Arbeidsvitaminen 
AVROTROS Luisteraars  
vragen hun favoriete muziek 
aan voor tijdens het werk.

12.00 Haandrikman! MAX
14.00 Open huis EO  

Muziek en nieuws.
16.00 Bert op 5 KRO-NCRV 

Bert Kranenbarg met passie 
voor muziek, actualiteiten, 
’Wat een vak’ en jóuw ver-
haal in ’Bellen met Bert’.

18.00 De MAX! MAX  
De beste muziek uit de afge-
lopen zeven decennia, met de 
nadruk op de jaren zestig, 
zeventig, tachtig. 

20.00 Volgspot KRO-NCRV 
De mooiste kleinkunst  
en cabaret. Presentatie: 
Hijlco Span.

22.00 Thuis op 5 EO  
Muziek, het ’Woord van de 
Dag’ en een ’Holy Hit.

0.00 Muzieknacht 

M
A

A
N

D
A

G
 21 JA

N
U

A
RI

hfstvbindincmikrogidsprod201903mikro_listing30002pagesmikro_listing3_30-31.indda4dacd056ef04e3786e730472df3d955   43 2019-01-10   12:05:46



Gewoon ontspannen tv-kijken, zonder eindeloos gezoek of gezap. Wie wil dat nou niet? Dankzij Mikro Gids 
vind je altijd meteen wat je zoekt. Dat komt door het strakke programma-overzicht. De inspirerende kijk-
tips van de redactie. En natuurlijk de vaste rubrieken die je snel de weg wijzen naar uitzendingen die je 
niet wilt missen. Kortom, Mikro Gids doet niet aan fl auwekul en geeft alleen informatie waar je écht wat 
aan hebt. Wat je noemt: waar voor je geld. Nog geen abonnee? Meld je aan op mikrogids.nl ⁄abonnement.  
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en verder niksAlles wat je wilt kijken
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1 afgrond 2 eten voor dieren 3 zuidvrucht 4 op welke plaats 
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puzzel
PUZZEL MEE EN WIN!

WEEK 03

Nog meer puzzelen? www.mikrogids.nl ∕puzzel

Bel 0909-50 10 109
(70 ct. p.m. + de gebruikelijke belkosten)
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De oplossing van de puzzel in editie 47 is: gesprek. 

De opbrengst van deze puzzel is bestemd voor Alzheimer Nederland. Alzheimer 
Nederland is er voor iedereen die met dementie te maken heeft of zich zorgen maakt. 
Alzheimer Nederland werkt aan een toekomst zonder dementie en aan een betere 
kwaliteit van leven voor mensen met dementie en hun dierbaren.

Uw oplossing kunt u doorbellen tot en met 25 januari 2019. Of noteer  
de oplossing op een briefkaart en plak ten minste twee keer zegel 1 bij aan 
extra postzegels en stuur uw kaart vóór 26 januari 2019 naar:  
Mikro gids Prijspuzzel 3, Postbus 1750, 1000 BT AMSTERDAM

Filippine. Vul de woorden in volgens de gegeven 
omschrijvingen. Breng vervolgens de letters over naar 
de gelijkgenummerde vakjes in het balkje onder het 
diagram. Daar leest u de oplossing.

MAAK 3X KANS OP EEN BONECO LUCHTREINIGER  
EN -BEVOCHTIGER IN ÉÉN T.W.V. €249,-
De Boneco Luchtwasser W200 is de allernieuwste lucht-
reiniger en lucht- bevochtiger combinatie. Maakt gebruik van 
een draaiende verdampingsmat van een speciale gepaten- 
teerde kunststof (uitwasbaar in wasmachine), die zorgt voor 
een absolute “zacht water” verdamping tot zelfs 400 gram 
per uur. Tijdens dit proces worden er tegelijker-tijd zwevende 
stofdeeltjes uit de lucht “gewassen”. Geschikt voor alle ruimtes 
tot 150 m3 (grote huiskamer). 
www.sttlelystad.nl

WIN EEN LUCHTREINIGER  
EN -BEVOCHTIGER (3X)

3X
WAARDE  
€ 249,-
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MIKRO GIDS

SERIEFILM

GREY’S ANATOMYZODIAC
Meredith Grey is weer klaar voor een nieuwe liefde. Ze 
heeft een blind date en trekt in deze Grey’s anatomy 

alles uit de kast om er zo goed mogelijk uit te zien. Is de man in 
kwestie dit wel waard? Verder neemt Alex (Justin Chambers) een 
dubieuze beslissing om het leven van een patiënt te redden. Niet 
iedereen neemt hem dit in dank af. En Maggie (Kelly McCreary) 
heeft steeds meer moeite om Teddy’s geheim te bewaren. Zeker 
omdat ze weet dat dit haar goede vriendin Amelia zal kwetsen. Ze 
besluit uiteindelijk Meredith (Ellen Pompeo, foto) in vertrouwen te 
nemen. Aan het succes van Grey’s anatomy lijkt voorlopig nog geen 
einde te komen. Hoofdrolspeelster Ellen Pompeo heeft bevestigd 
dat ze ook in het volgende, zestiende seizoen van de ziekenhuisse-
rie te zien is. (afl. 4, seizoen 15)

“De ultieme boeman.” Zo omschrijft regisseur David 
Fincher de ‘Zodiac Killer’, een seriemoordenaar die in 

de jaren 60 actief was in Californië. Na zijn daden stuurde hij raad-
selachtige brieven aan kranten. Veertig jaar na dato grijpt Fincher 
deze lugubere geschiedenis aan voor Zodiac. Aan de basis ligt het 
boek van Robert Graysmith (in de film gespeeld door Jake  
Gyllenhaal), een journalist van de San Francisco Chronicle die een 
code uit een Zodiac-brief weet te ontcijferen. Hij raakt geobsedeerd 
door de zaak en probeert samen met collega Paul Avery (Robert 
Downey Jr, foto) en rechercheur Dave Toschi (Mark Ruffalo) de iden-
titeit van de Zodiac Killer te achterhalen. Fincher vertelt dit verhaal 
met veel oog voor detail in een thriller van ruim tweeënhalf uur. 
★★★★✩
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vandaag

MIKRO GIDS

   INFORMATIEF      AMUSEMENT   

vandaag
   AMUSEMENT   

  SAVED BY THE BELL  BINNENSTEBUITEN
  Twee zeer uiteenlopende gasten in deze derde afl eve-
ring van Saved by the bell. Cabaretier Youp van’t Hek 

(foto) en rapper Ronnie Flex komen oog in oog te staan met de 
nieuwsgierige schoolklas. Twintig gevatte basisschoolleerlingen 
maken het de twee mannen behoorlijk lastig. Youp vertelt vol pas-
sie over zijn begin jaren als cabaretier en over de moeilijke periode 
in zijn leven – eind 2015 en begin 2016 – toen het even niet zo 
goed ging met zijn gezondheid. Ook ontkomt hij niet aan een las-
tige opdracht van de kids: een breinbreker! Ronnie mag de kinde-
ren de diepere betekenis van zijn hitsingle 4/5 vertellen. In deze 
rap schept hij onder meer op over zijn Rolex, riante villa en vijf 
meisjes van plezier die voor geld alles doen wat hij wil. Maar hoe 
breng je dat netjes?   

  De woning van Hanneke en Sjon in het centrum van 
Hoorn ademt historie. Het gerucht gaat zelfs dat Rem-

brandt van Rijn er op zolder etsen heeft zitten maken. Dat kan nie-
mand meer controleren, maar hoe dan ook is er veel geschiedenis 
bewaard gebleven in het rijksmonument uit 1640. Hanneke en Sjon 
tonen in BinnensteBuiten bijvoorbeeld hun zeventiende-eeuwse 
spiltrap, een karakteristiek item uit die tijd. Met dank aan beide 
vaders is de woning zeer fraai opgeknapt. En daarbij was er ook 
ruimte voor luxe: een ingebouwd stofzuigersysteem, een bubbelbad 
en een fraai dakterras. Kun je mooier wonen in het hart van het 
knusse Hoorn? Verder in deze uitzending bezoekt Nadia Zerouali 
een veganistische bakkerij in Zaandijk, waar ze overheerlijke saucij-
zenbroodjes verkopen.   
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MIKRO GIDS

SERIEFILMFILM

  Brandy Klark is 
net afgestudeerd 

aan de middelbare school. Ze is 
een echte boekenwurm en 
blinkt uit in elk vak. Op seksu-
eel gebied is ze echter een 
groentje. Ze maakt een seks to 
do lijst en heeft een proefper-
soon op het oog.     ★★✩✩✩ 

  Max Goodwin 
gaat door met de 

aanpak om zijn kwakkelende 
ziekenhuis te redden. Nu sle-
pen artsen onderwijsambtena-
ren voor de rechter als die zich 
bemoeien met de medicatie 
van een jongen met psychische 
problemen.   (afl . 2, seizoen 1) 

  Nadat Rocky Bal-
boa (Sylvester 

Stallone) tijdens zijn gevecht 
met Ivan Drago een hersenbe-
schadiging heeft opgelopen, is 
hij gedwongen defi nitief de 
handdoek in de ring te gooien. 
Hij besluit een jonge bokser te 
gaan trainen.     ★★✩✩✩ 

  In Duitsland loopt 
Nurmi door het 

onderzoek van Karppi gevaar, 
maar ze komen wel te weten 
dat Weltkraft zich met louche 
zaken bezighield. De Wolf was 
dit te weten gekomen en had 
het daarom op Alex had 
gemunt.   (afl . 11) 

  THE TO DO LIST   NEW AMSTERDAM  ROCKY V   KARPPI

  Tijdens een 
demonstratiewed-

strijd tussen Apollo Creed en 
Ivan Drago gaat het gruwelijk 
mis: na een harde klap overlijdt 
Creed. Rocky Balboa (Sylvester 
Stallone) voelt zich geroepen 
zijn oude vriend te wreken.     
★★★✩✩ 

  De samenwerking 
tussen Mark en 

Janine komt onder druk te 
staan als ze ontdekt dat haar 
zwager zo zijn eigen plannen 
voor Ludo heeft. Ondanks haar 
wrok jegens Bing, is Sjors toch 
aangenaam verrast door zijn 
acties.   

  Cobb is een mees-
ter op het gebied 

van ‘extraction’; via dromen 
dringt hij de hoofden van men-
sen binnen om hun ideeën te 
stelen. Zijn nieuwste opdracht 
is anders: hij moet een idee in 
iemands gedachten plaatsen.     
★★★★✩ 

  Jesse krijgt een 
enorme tegenslag 

te verwerken als zijn broer met 
ernstige verwondingen in het 
Angels Memorial terechtkomt. 
Willis vertelt Rox meer over zijn 
eigen broer, die is omgekomen 
in Afghanistan.   (afl . 3, 
seizoen 3) 

  ROCKY IV   GOEDE TIJDEN, 
SLECHTE TIJDEN  INCEPTION   CODE BLACK

 20.30 21.25 22.15 23.00  RTL 8   NET 5  RTL 7   CANVAS

   20.30    20.00 20.30 22.20  RTL 7   RTL 4  VERONICA   NET 5

   20
18

 N
BC

U
N

IV
ER

SA
L 

M
ED

IA
, L

LC
   

DI

 
 D

IN
SD

A
G

   2
2 

  JA
N

U
A

RI
 

 48 

   New Amsterdam      Inception   
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meer vandaag

MIKRO GIDS

INFORMATIEF AMUSEMENT SPORT

  Nathalie kreeg 
tien jaar geleden 

een baan in Lochem en kocht 
ook een huis in het plaatsje. 
Maar de baan ging niet door 
en de woning bezorgt haar 
fi nanciële ellende. Martijn 
Krabbé en zijn team schieten 
te hulp.   

  UITSTEL VAN EXECUTIE

  Almere heeft nog 
geen vijftig jaar 

aan historie, maar toch valt er 
voor de Van Rossems genoeg 
te bekijken. En architectuurken-
ner Vincent haalt helemaal zijn 
hart op tussen alle bouwkun-
dige experimenten in de stad. 
   Zie pagina 5

  Antoinette Hert-
senberg duikt in 

de wereld van ons microbioom:  
de miljoenen bacteriën die in 
onze darmen wonen. De 
samenstelling van deze ‘bacte-
riebevolking’ zegt veel over de 
manier waarop de darmen wer-
ken en blijkt heel persoonlijk.    

  Hypotheekver-
strekkers hebben 

het liefst klanten met een vaste 
baan. Astrid Joosten en haar 
team buigen zich over een zaak 
rond een consument met een 
uitkering. Die heeft grote 
moeite om een fatsoenlijk 
bedrag te lenen.   

   AZ presteert de 
laatste jaren goed 

in het KNVB-bekertoernooi. Bij 
winst op Vitesse halen de 
Alkmaarders voor de zevende 
keer in acht jaar de halve 
fi nale.    Eind augustus eindigde 
de competitiewedstrijd tussen 
beide ploegen in 0-0.

  HIER ZIJN DE VAN 
ROSSEMS   DOKTERS VAN MORGEN   KANNIEWAARZIJN   KNVB BEKER
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   Hier zijn de Van 
Rossems   Marco Bizot (AZ)

Mikro Gids: altijd waar voor je geld.
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18.00 Journaal NOS L
18.15 EenVandaag AVRO-
TROS Actualiteiten. L

18.45 W Sportjournaal 
NOS Aandacht voor het laat-
ste sportnieuws. L

19.00 De wereld draait 
door BNNVARA Talkshow. 
Matthijs van Nieuwkerk ont-
vangt gasten uit de politiek, 
wetenschap, sport, cultuur 
en media. L

20.00 Journaal NOS L
20.30 Opsporing  
verzocht 9 AVROTROS 
Opsporingsprogramma i.s.m. 
politie en justitie. L

21.26 Dokters van  
morgen AVROTROS Medisch 
programma. Antoinette 
Hertsenberg duikt in de 
wereld van ons microbioom. 
Ze volgt de Britse journalist 
en arts Michael Mosley, die 
een uniek kijkje geeft in zijn 
darmen. Er blijkt een heel 
universum schuil te gaan 
van nuttige bacteriën. L

22.25 Kanniewaarzijn t 
BNNVARA Satirisch  
consumentenprogramma. L

23.00 Jinek KRO-NCRV  
Talkshow. Eva Jinek praat 
met de hoofdrolspelers uit 
de actualiteit. L

0.00 Journaal 0.20 Jinek 1.20 
EenVandaag 1.50 Nachttv 

5.55 Ochtendtv 11.00 De 
wereld draait door 12.00 Jour-
naal 12.35 Kook mee met 
MAX 13.00 Journaal 13.10 W 
Sportjournaal 13.20 Journaal 
13.30 W Sportjournaal 13.35 
Journaal 13.45 W Sportjour-
naal 14.00 Het vragenuurtje 
15.00 Journaal 15.20 Kook 
mee met MAX 15.40 Journaal 
15.55 Jinek 17.00 Journaal 
17.10 Tijd voor MAX 17.55 
Politieke partijen 

18.10 Rail away EO  
Reportageserie. Afl: Taiwan: 
Taipei - Yilan en Sadiaoling - 
Jingtong. L M

18.40 BinnensteBuiten 
KRO-NCRV Reportages. L

19.15 Typisch Thorn 
(2/12) BNNVARA  
Reportageserie. L

19.50 Per seconde wijzer 
BNNVARA Quiz. L

20.25 Hier zijn de Van 
Rossems NTR Reportage-
serie. Afl: Almere. L

21.05 Het geheim van  
de meester AVROTROS 
Kunstprogramma.  
Afl: Van Eyk. L

21.45 Nu te zien! AVRO-
TROS Programma over  
tentoonstelllingen.  
Afl: Lily van der Stokker en 
Raquel van Haver. L

22.00 Nieuwsuur NOS/NTR 
Actualiteiten. L

22.45 De Hofbar PowNed 
Talkshow. L

23.15 Vaarwel Neder-
land MAX Documentaire-
serie. Afl: Canada. L M

0.01 De nachtzoen 0.15 
Nachttv 

7.00 Ochtendtv 11.00 Jour-
naal 12.00 Rail away 12.25 
BinnensteBuiten 12.57 Poli-
tieke partijen 13.00 Journaal 
13.10 W Sportjournaal 13.18 
Radar 14.00 Andries 14.30 
Spoorloos 15.25 Typisch 
16.00 Journaal 16.10 
Geloofsgesprek 16.25 Rode-
rick zoekt licht 17.00 Koken 
met Van Boven 17.30 De 
mooiste kloosters van Europa 

18.05 Brugklas t AVRO-
TROS Jeugdserie, NL. L

18.20 SpangaS 9 KRO-
NCRV Jeugdserie, NL. L M

18.40 Het klokhuis NTR 
Afl: Pianist. L

19.00 Jeugdjournaal  
2g NOS L

19.25 First dates BNNVARA 
Realityserie, GB. Diamant-
sorteerder Sachen en  
advocaat Priya komen 
erachter dat ze elkaar al 
eens hebben ontmoet.

20.25 Hij is een zij KRO-
NCRV Reportageserie. Brug-
pieper Ivo (11) gaat zijn 
nieuwe klas vertellen dat hij 
geboren is als meisje. Hij is 
bang voor de reacties. L

21.00 Je zal het maar 
hebben t BNNVARA  
Realityprogramma.  
Afl: Nina & René. L

21.40 Nachtdieren (3/6) 
BNNVARA Reportageserie 
met Ryanne van Dorst. L

22.20 Rambam BNNVARA 
Consumentenprogramma. 
L M

23.00 Better late than 
never BNNVARA Reality-
programma, VS. Afl: Zweden 
Ik ben een Viking!

23.50 De wereld draait 
door BNNVARA L M

0.45 Hij is een zij t 1.25  
Je zal het maar hebben t 
2.05 Nachtdieren t 2.40 
Nachttv 

Zapp Met o.a. om: 8.10 Shaun 
het schaap 8.45 Jeugdjour-
naal 2g 9.30 KRO Kinder-
tijd 10.15 Nijntjes avonturen, 
groot en klein 10.55 NoNo 
11.55 Calimero t 13.05 
Mike de ridder 14.30 Wickie 
de Viking 2gat 15.20 
Rudi het racevarken t 16.10 
Brugklas t 16.20 SpangaS 
16.50 Checkpoint 17.15 
Beste vrienden quiz 17.40 
Willem Wever 

18.00 Nieuws
18.15 Editie NL
18.30 Weer
18.35 Boulevard  

Amusement.

19.30 Nieuws
19.55 Weer

20.00 Goede tijden, 
slechte tijden 3  
Soap, NL.

20.30 Uitstel van  
executie Reality-
programma. Nathalie  
krijgt haar huis in Lochem 
niet verkocht.

21.30 Een dubbeltje  
op zijn kant Reality-
programma. Het piepjonge 
stel Jennifer en Richard zit 
diep in de schulden. M

22.30 RTL Late night 
met Twan Huys Talkshow. 

23.45 Nieuws
23.55 Weer

0.00 Boulevard 0.55 RTL Late 
night met Twan Huys 2.05 
Nachttv 

0.30 Teleshop 4st 5.30-
6.00 De journal 

6.20 Teleshop 6.30 Nieuws 
9.10 Boulevard 10.00 Koffie-
tijd 11.00 Goede tijden, 
slechte tijden 9 11.35 The 
bold and the beautiful 9a 
12.10 Dr. Phil 9at 13.15 
Teleshop 13.45 RTL Late 
night met Twan Huys 15.00 
Sterren houden huis 16.00 
Seven year switch: Blijven of 
scheiden? 17.00 5 uur live 

6.00 Teleshop 16.40 Gordon 
Ramsay: Oorlog in de keuken! 
t Realityprogramma, GB. Afl: 
Blackberry’s. 17.40 Dr. Phil 
9at Talkshow, VS. Vijf tie-
ners uit Michigan staan terecht 
wegens het gooien van stenen 
op auto’s vanaf een viaduct. 
Daarbij kwam een automobilist 
om het leven. De vader van  
een van de beschuldigde  
tieners is te gast. 

18.30 Deurwaarders UK 
2gt Realityserie, GB. 
Gerechtsdeurwaarders uit 
Engeland en Wales worden 
gevolgd tijdens hun dage-
lijkse werkzaamheden. M

19.30 Makelaars met 
een missie Reality-
programma. Drie makelaars 
zetten zich een week lang in 
voor woningzoekenden met 
bijzondere wensen.

20.30 Voor de rechter t 
Realityprogramma. Een man 
die al maanden het rechte 
pad bewandelt, hangt een 
flinke straf boven het hoofd 
wegens diefstal.

21.30 Jensen! 2gt  
Talkshow. Presentator 
Robert Jensen gaat de  
discussie aan met gasten.

22.30 24 uur in de ER 
3a Realityserie, GB. Rea-
lityserie over de afdeling 
eerstehulp van St. George’s 
Hospital in Zuid-Londen.

23.30 Deurwaarders UK 
2gt Realityserie, GB. 
Gerechtsdeurwaarders uit 
Engeland en Wales worden 
gevolgd tijdens hun dage-
lijkse werkzaamheden.
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18.30 Hawaii five-0 
9gat Misdaad
serie, VS. Afl: Aban
doned. Max deelt 
schokkende informatie 
over zijn verleden. M

19.30 NCIS 9at 
Misdaadserie, VS.  
Afl: Love boat. Op  
een cruiseschip wordt 
het lichaam van een 
luitenant gevonden. M

20.30 Grey’s ana-
tomy 3at Drama
serie, VS. Alex maakt 
een dubieuze beslis
sing om een patiënt  
te redden.

21.25 New Amster-
dam Dramaserie, VS. 
Afl: Rituals. Dr. Kapoor 
en Iggy werken samen 
om een kind te helpen.

22.20 Code black 
3gat Dramaserie, 
VS. Afl: La familia.  
Willes vertelt Rox over 
zijn broer die in Afgha
nistan is vermoord.

23.10 NCIS: New 
Orleans 3gat 
Misdaadserie, VS. Afl: 
The accident. Patton 
moet samenwerken 
met zijn exvrouw. M

0.05 Bull 3gat 
1.05 Astro tv 5.05-6.00 
Hart van Nederland 

6.00 Ochtendtv 8.30 
Tommy teleshopping 
11.25 Astro tv 13.25 
Tommy teleshopping 
14.10 Bondi rescue 
9a 14.35 House rules 
Australië 15.30 Het 
blok Australië t Reality
serie. 16.30 House rules 
Australië Realityserie. 
17.30 Het blok Austra-
lië t Realityserie. 

18.00 6 inside  
Amusement met Jan 
Versteegh en Albert 
Verlinde.

19.00 Hart van  
Nederland

19.30 Utopia 9  
Realityserie. L

20.30 André Hazes: 
Ik haal alles uit 
het leven (7/9)  
Realityserie. Het leven 
van André Hazes en 
zijn gezin wordt 
gevolgd.

21.30 Saved by  
the bell (3/8)  
Amusement. BN’ers 
staan voor een klas 
met twintig kinderen.

22.30 Hart van  
Nederland

22.55 Shownieuws

23.30 Piets weer-
bericht L

23.35 6 inside  
Amusement. L M

0.35 Utopia 9at 
1.05 Nachttv 

6.00Ochtendtv 9.20 
Huizen onder de hamer 
10.20 Smaken verschil-
len t 11.30 Wat eten 
we? 12.00 Utopia 9 
13.00 Wereldreis op wie-
len 13.55 Paleis voor 
een prikkie 14.50 Die-
ren op spreekuur 9a 
15.15 Huizen onder de 
hamer 16.20 Smaken 
verschillen t 17.30 
Wat eten we? 

18.00 Flodder 2gt 
Comedyserie, NL. M

18.30 Lekker  
snugger 9at 
Amusement, NL.

19.00 Idioten op  
de weg 9a  
Realityprogramma.

19.30 Politie op je 
hielen Down Under 
2ga Reality
programma, Aus.

20.30 Rocky IV 3g 
Drama, VS, 

1985. Met Sylvester 
Stallone, Dolph Lund
gren, Talia Shire e.a. 
Regie: Sylvester Stal
lone. Rocky’s goede 
vriend Apollo Creed 
wordt doodgeslagen 
tijdens een bokswed
strijd tegen de topfitte 
Rus Ivan Drago. Rocky 
zint op wraak.

22.15 Rocky V 3g 
Drama, VS, 

1990. Met Sylvester 
Stallone, Talia Shire, 
Burt Young e.a. Regie: 
John G. Avildsen.  
Bokser Rocky Balboa 
heeft hersenbescha
diging opgelopen en 
moet stoppen met 
boksen.

@D

@C

18.25 Dokters t 
Realityserie, NL. L M

19.00 Dokters t 
Realityserie, NL. L

19.35 Trauma  
centrum 9at  
Realityprogramma. L

20.00 Trauma  
centrum 9at  
Realityprogramma. L

20.30 Zodiac 4g 
Thriller, VS, 

2007. Met Jake Gyllen
haal, Mark Ruffalo, 
Anthony Edwards e.a. 
Regie: David Fincher. 
Robert Graysmith is 
een jonge cartoonist 
bij de San Francisco 
Chronicle. Op een dag 
ontvangt de krant een 
brief waarin meerdere 
moorden worden opge
eist. De moordenaar, 
die zichzelf Zodiac 
noemt, voegt bij de 
verklaring een tekst in 
geheimschrift. Robert 
gaat op onderzoek uit.

23.40 Without a 
trace 3gat  
Misdaadserie, VS.  
Afl: Nickel and dimed.

@E

0.20 Hardcore pawn t 
0.55 Nachttv 

0.35 Resurrection 
3gt 1.20 Nachttv 

6.00 Ochtendtv 10.30 
Married with children 
2g 11.30 New girl 
2gat 12.30 Lekker 
snugger 9at 13.00 
Idioten op de weg 9a 
13.30 Politie op je hie-
len Down Under 2ga 
14.30 Stop! Politie t 
15.30 New girl 2g
at 16.30 Married 
with children 2g 
17.30 Flodder 2gt 

6.00 Hart van Neder-
land 7.00 TV Winkel 
15.00 The doctors 
9at 15.45 A to Z t 
16.35 Selfie 2gt 
17.30 Huizenjacht 

18.05 The bold and 
the beautiful 9a 
Soap, VS.

18.35 McLeod’s 
daughters 2gat 
Dramaserie, Aus. M

19.30 The flying 
doctors 2ga  
Dramaserie, Aus.  
Afl: End of the rain
bow. M

20.30 The To Do List 
3sht  

Komedie, VS, 2013. 
Met Aubrey Plaza,  
Johnny Simmons, Bill 
Hader e.a. Regie:  
Maggie Carey. Brandy 
is de grootste streber 
van haar middelbare 
school en heeft alleen 
maar oog voor haar 
schoolboeken. Na het 
eindexamen maakt ze 
een lijstje met dingen 
die wil doen voor ze  
op kamers gaat.

22.35 House 3ga 
Dramaserie, VS.  
Afl: Two stories. M

23.30 The flying 
doctors 2ga  
Dramaserie, Aus.  
Afl: End of the rain
bow. M

@C

18.00 The big bang 
theory t  
Comedyserie, VS.

18.45 Two and a 
half men 2gt 
Comedyserie, VS. M

19.10 Two and a 
half men 2gt 
Comedyserie, VS. M

19.40 The big bang 
theory t  
Comedyserie, VS. M

20.05 The big bang 
theory t  
Comedyserie, VS. M

20.30 Inception 
3ga Sf,  

VS/GB, 2010. Met  
Leonardo DiCaprio, 
Joseph GordonLevitt, 
Ellen Page e.a. Regie: 
Christopher Nolan. 
Dom Cobb is een ware 
meester op het gebied 
van ’extraction’, het 
stelen van waardevolle 
geheimen uit het 
onderbewustzijn van 
mensen die in de 
droomfase verkeren. 
Cobb krijgt een vrijwel 
onmogelijke opdracht.

23.35 Border  
security  
Realityprogramma, 
Aus.

@E

0.30 Nachttv 0.05 Border security 
0.35 Utopia 9at 
1.25 Nachttv 

6.30 Telekids Met o.a. 
om: 8.02 Brandweerman 
Sam 8.15 Bibaboerderij 
9.12 StoryZoo 9.49 
Robocar poli 10.05 The 
adventures of Chuck 
and friends 10.18 
Sprookjesboomfeest 
10.37 Beertje Pol 10.48 
TiTaToverfeest 17.05 
Kopen, klussen, cashen 
17.35 Goede tijden, 
slechte tijden 9gat 

Disney XD Met o.a. om: 
14.10 Star Vs the Forces 
Of Evil 2ga 14.55 
Star Wars Rebels 2ga 
15.20 Marvel’s Spider-
Man 2g 15.45 Ruim-
tekuikens in de ruimte 
2ga 16.10 Pokémon 
XY 16.35 Groen in de 
Grote Stad 17.05  
Ducktales 2a 17.30 
Disney 11 

D
IN

SD
A

G
 22 JA

N
U

A
RI

hfstvbindincmikrogidsprod201903mikro_listing10003pagesmikro_listing1_26-27.indd688085161b644180a4ff1eb2d6986466   51 2019-01-10   12:13:14



CANVAS BBC 2 BBC FIRST ARDBBC 1ÉÉN

DA
G

AV
ON

D
NA

CH
T

MIKRO GIDS

CANVAS BBC 2 BBC FIRST ARDBBC 1ÉÉN

DA
G

AV
ON

D
NA

CH
T

MIKRO GIDS

DI

52

18.07 VRT NWS 
Update L

18.10 Weer L
18.15 Dagelijkse 
kost L

18.30 Blokken Quiz.

19.00 Journaal L
19.40 Iedereen 
beroemd  
Reportages. L

20.05 Weer L
20.10 Thuis  

Soap, B. L
20.35 Eigen kweek 

Comedyserie, B.  
Afl: No kotje kotje. L

21.25 Urbanus 70 
(3/5) Documentaire
serie over komiek 
Urbain Servranckx, 
beter bekend als  
Urbanus. L

22.05 Dertigers 
Soap, B. L

22.30 Journaal L
22.45 Weer L M
22.50 Secrets and 
lies (4/10)  
Dramaserie, VS.  
Afl: The detective. M

23.31 Loterijen
23.35 Dagelijkse 
kost L M

23.50 Iedereen 
beroemd L M

0.109.00 Herhalingen 

9.00 Dagtv 12.20 Dage-
lijkse kost 12.35 Blok-
ken 13.00 Journaal 
13.25 Weer 13.30 Ieder-
een beroemd 13.50 W 
Extra time 14.55 Derti-
gers 15.20 Dieren in 
nesten 15.49 Clips 
16.00 Masterchef: The 
Professionals 16.45 VRT 
NWS Update 16.50  
Flikken Gent 17.40 
Neighbours 

Vervolg: Ketnet 
Junior

19.10 Facebook en 
ik Documentaireserie. 
Afl: Te koop: uw diep
ste gevoelens. Tim  
Verheyden onderzoekt 
de impact van Face
book op privacy. L M

20.00 Terzake  
Actualiteiten. L

20.30 De afspraak 
Actualiteiten met Bart 
Schols. L

21.20 Hanne danst 
(2/6) Realityserie, B. 
Hanne Decoutere reist 
naar Monaco om ken
nis te maken met Jean
Christophe Maillot en 
zijn dansgezelschap. L

22.05 De ideale 
wereld Satirisch  
actua liteitenmagazine 
met Jan Jaap van der 
Wal. L

22.50 Winteruur  
Literatuurprogramma.

23.00 Karppi  
Misdaadserie, Fin. In 
Duitsland brengt het 
onderzoek Nurmi in 
gevaar.

23.50-9.00 Herhalingen 

9.00 Winterbeelden 
12.30 Rolkrant 14.00 
Ketnet Junior 

7.00 Ochtendtv 12.00 
Wanted Down Under 
12.45 Caught Red  
Handed 13.15 Bargain 
hunt 14.00 News 14.30 
Regional News 14.45 
Doctors 15.15 Father 
Brown 16.00 Escape to 
the country 16.45 The 
Farmers’ Country Show-
down 17.30 Antiques 
Road Trip 

18.15 Pointless  
Quiz waarin deel
nemers zo weinig 
mogelijk punten  
moeten behalen. L

19.00 News L

20.00 The One Show 
Actualiteiten. L

20.30 EastEnders 
Soap, GB. L

21.00 Holby city  
Dramaserie, GB. Afl: A 
daring adventure or 
nothing at all. L

22.00 Silent witness 
Britse misdaadserie 
rondom een team 
forensisch pathologen.

23.00 News L
23.42 Weather L
23.45 Have I got a 
bit more old news 
for you Quiz. L M

0.30 Stacey Dooley in 
the USA 1.35 Nachttv 

18.30 Flog it!  
Taxatieprogramma. 
Afl: Stroud. L M

19.00 Eggheads 
Quiz. L

19.30 Great  
Canadian Railroad 
Journeys Reportage
serie. Afl: Vancouver 
Island to San Juan 
Island. L

20.00 Celebrity 
Antiques Road Trip 
Taxatieprogramma. L

21.00 My Million 
Pound Menu  
Realityprogramma. 
Restauranthouders  
in spe zoeken inves
teerders. L

22.00 Icons  
Documentaireserie, 
GB. Sporters Pele, 
Muhammad Ali, Billie 
Jean King en Tanni 
GreyThompson  
worden belicht. L

23.00 Mock the 
Week Satirische 
nieuwsquiz. L M

23.30 Newsnight 
Actualiteiten. L

.15 W NFL This Week 
1.05 W Bowls 2.05 
Earth’s Great Rivers 
3.05 Nachttv 

7.30 Wanted Down 
Under 8.15 The Farmers’ 
Country Showdown 9.00 
Masterchef: The Profes-
sionals 10.00 BBC News 
11.00 Victoria Derby-
shire 12.00 Newsroom 
Live 13.15 Politics Live 
14.00 W Bowls  Verslag 
van het WK Indoor Bowls 
dat van 11 tot 27 januari 
wordt gehouden17.45  
W Australian Open 

18.00 Wer weiss 
denn sowas? Spel. L

18.50 Familie Dr. 
Kleist Dramaserie, D. 
De oma van Jan Dreve, 
Lisbeth, heeft last van 
kramp en pijn. L

19.45 Wissen vor 
acht – Natur L

19.50 Wetter L
19.55 Börse L

20.00 Tagesschau L
20.15 Die Kanzlei 

Misdaadserie, D.  
Afl: Exzess. Yasmins 
man Lars vraagt zijn 
collega’s om hulp. L

21.00 In aller 
Freundschaft  
Dramaserie, D. Afl: Auf 
neuen Wegen. L

21.45 Report Mainz 
Reportage. L

22.15 Tagesthemen 
22.45 Das Geheim-
archiv im War-
schauer Ghetto 
Amerikaanse docu
mentaire over de jonge 
historicus Emanuel  
Ringelblum, die in het 
getto van Warschau 
een geheim archief  
bijhield over het leven 
aldaar. L

0.15 Nachtmagazin 
0.35 Die Kanzlei 1.20 In 
aller Freundschaft 2.08 
Nachttv 

5.30 Ochtendtv 10.45 
Meister des Alltags 
11.15 Wer weiss denn 
sowas? 12.00 Tages-
schau 12.15 Buffet 
13.00 Mittagsmagazin 
14.00 Tagesschau 
14.10 Rote Rosen 15.00 
Tagesschau 15.10 Sturm 
der Liebe 16.00 Tages-
schau 16.10 Verrückt 
nach Meer 17.00 Tages-
schau 17.15 Brisant 

18.00 Midsomer 
murders Misdaad
serie, GB. Afl: Red in 
tooth and claw (2/2). 
Barnaby en Winter  
vinden een lijk bij een 
dierenshow.

19.00 Call the  
Midwife Dramaserie, 
GB. Afl: Christmas  
special 2018. Over de 
zusters, vroedvrouwen 
en nonnen van het 
klooster Nonnatus 
House die de zwan
gere vrouwen van 
Poplar bezoeken en  
de armste vrouwen de 
best mogelijke zorg 
bieden.

21.00 Call the  
Midwife  
Dramaserie, GB.

22.15 Luther (4/4) 
Detectiveserie, GB. 
Luther probeert om de 
anderen te behoeden 
voor de vreselijke ver
gelding van Cornelius.

23.40 The cry  
Dramaserie, GB. De 
waarheid over de ver
dwijning van Noah 
komt aan het licht.

0.55 The split 2.05 
Luther 3.00 The cry 
4.05 The split 5.00-6.00 
Call the Midwife 

6.00 Death in paradise 
6.50 The coroner 7.45 
New Tricks 8.50 Death 
in paradise 9.55 The 
Durrells 10.50 The  
coroner 11.50 Midsomer 
murders 13.50 Death in 
paradise 15.05 The  
Durrells 16.05 The  
coroner 17.00 Midsomer 
murders 
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18.00 Soko Köln  
Misdaadserie, D.  
Afl: Hitze. Inga Becker 
is in haar huis ver
moord. Haar man 
Jochen bekent, maar 
zijn zoon ook. L

19.00 heute L
19.20 Wetter L
19.25 Die Rosen-
heim-Cops  
Misdaadserie, D.  
Afl: Drei Schwestern 
und ein Todesfall. L

20.15 Die Tricks der 
Lebensmittel-
industrie Reportage. 
Er zijn bijna geen 
levensmiddelen meer 
die de voedingsmidde
lenindustrie niet 
bewerkt heeft. L

21.00 Frontal 21 
Actualiteiten. L

21.45 heute-journal 
Actualiteiten. L

22.15 Mit 100 ist 
noch nicht Schluss 
Reportage. Afl: Alt 
aber nicht von gestern.

22.45 Markus Lanz 
Talkshow. L

0.00 Meschugge oder 
was - Jude werden, Jude 
sein in Deutschland 
0.45 Nachttv 

5.30 Ochtendtv 12.00 
heute 12.10 Dreh-
scheibe 13.00 Mittags-
magazin 14.00 heute - 
in Deutschland 14.15 
Die Küchenschlacht 
15.00 heute Xpress 
15.05 Bares für Rares 
16.00 heute - in Europa 
16.10 Die Rosenheim-
Cops 17.00 heute 17.10 
Hallo Deutschland 
17.45 Leute heute 

18.05 The incredible 
dr. Pol Reality
programma, VS.  
Afl: EIEI Pol.

19.00 The incredible 
dr. Pol Reality
programma, VS.  
Afl: The alpacalypse.

20.00 Air crash 
investigation  
Documentaireserie, 
Cdn. Afl: What happe
ned to Malaysian 370?

21.00 WWII hell 
under the sea  
Oorlogsserie, Cdn.  
Afl: Submarine raiders. 
In juni 1945 is er van 
de Japanse koopvaar
dijvloot weinig meer 
over.

22.00 War junk 
Reportageserie, GB. 
Het team richt zijn 
vizier op Operation 
Market Garden.

23.00 Nazi mega-
structures V1 
Geschiedenis
programma, GB.  
Afl: The eagle’s nest.

18.00 W Seizoens-
overzicht Afl: FOX 
Sports funniest.

18.30 W TOTO KNVB 
Beker Highlights

19.30 W FOX Sports 
vandaag  
Sportnieuws.

20.00 W TOTO  
KNVB Beker Voor
beschouwing, gevolgd 
door de rechtstreekse 
uitzending van de  
wedstrijd AZ  Vitesse 
in de kwartfinale van 
de KNVB Beker.

22.35 W TOTO KNVB 
Beker Verslag.

23.15 W FOX Sports 
vandaag  
Sportnieuws.

18.00 Salvage 
dawgs Reality
programma, VS.

18.30 Salvage  
hunters  
Amusement, GB.

19.30 Bizarre foods: 
Delicious destina-
tions Reportageserie, 
VS. Andrew Zimmern  
verkent de klassieke 
gerechten van  
Singapore.

20.30 How do they 
do it? Reportage, VS. 
Hoe worden de  
producten uit ons  
alledaagse leven eigen
lijk gemaakt?

21.00 How do they 
do it? Reportage, VS.

21.30 Master of 
arms Reportage, VS. 
Afl: Flintlock axe pistol.

22.30 Chasing  
classic cars  
Realityserie, VS.  
Afl: Two times the barn 
finds.

23.00 Chasing  
classic cars  
Realityserie, VS.  
Afl: ReVere’s wild ride.

23.30 Fast n’ loud 
Realityserie, VS.

18.00 Dr Christian 
will see you now 
Medisch programma, 
GB. Toni vraagt advies 
over de cysten in haar 
eierstokken.

19.00 Curvy brides 
boutique Reality
serie, GB. Eve is een 
kieskeurige bruid. 

19.30 Say yes to  
the dress  
Realityprogramma, VS.

20.00 Say yes to the 
dress UK Reality
programma, GB.  
Afl: The opinionated 
entourage show/  
The everyone’s an 
expert show.

21.00 90 Day fiancé 
Realityprogramma, VS. 
Afl: Before the 90 
days: Tell all. De paren 
komen weer bij elkaar 
voor een emotioneel 
weerzien. De grote 
afstanden zorgen voor 
veel spanningen en  
uitdagingen.

23.00 Doctors: 
Behind closed 
doors Reality
programma, GB.

18.00 64 minutes, 
le monde en  
français

18.23 Le journal de 
l’économie

18.30 L’invité
18.40 Stupéfiant! * 

Cultureel programma, 
F. Afl: Victor Hugo 
leeft. Speciale uitzen
ding die in het teken 
staat van de Franse 
schrijver Victor Hugo.

20.00 Paname * 
Reportageserie, F.

20.30 Journal 
France 2

21.00 Unité 9 *  
Dramaserie, Cdn. 
Kevin moet uitleg 
geven over het inci
dent dat tijdens het 
proces van Caroline 
plaatsvond.

22.26 Le Journal de 
la RTS

22.55 Quand 
l’histoire fait dates 
* Geschiedenis
programma, F.  
Het christelijke tijdperk 
begint met de 
geboorte van Christus.

0.00 Drugs inc. 1.00 
Nazi megastructures V1 
2.00 Drugs inc. 3.30 
Nachttv 

0.15 W FOX Sports van-
daag 0.45 Nachttv 

0.30 Alaska: The last 
frontier 1.30 How it’s 
made 2.00 How do they 
do it? 2.50 Nachttv 

0.00 Body fixers 1.00 
90 Day fiancé 2.40  
Doctors: Behind closed 
doors 3.30 Nachttv 

0.46 Journal d’Afrique 
1.13 Le Point * 2.07 
Journal TV 5 2.34 
Nachttv 

6.00 Ochtendtv 6.30 
Wicked tuna 7.30 Air-
port security: Colombia 
8.30 Cesar to the rescue 
9.30 Cesar Millan’s lea-
der of the pack 10.30 
Dog patrol 11.05 Big fix 
Alaska 12.05 Storage 
wars: Canada 13.10 
Nazi megastructures V1 
15.05 Ice road rescue 
16.05 Dog patrol 17.05 
Air crash investigation 

6.00 Storage hunters 
UK 7.00 The nanny 8.00 
Will & Grace 8.55 Shark 
tank 9.45 Million dollar 
listing: Los Angeles 
10.40 Superstore 11.35 
The Goldbergs 12.30 
The Simpsons 14.15  
Million dollar listing:  
Los Angeles 15.10 This 
is us 16.05 The Gold-
bergs 17.00 Will & 
Grace 

6.00 Ochtendtv 6.45 
Deadliest catch 7.40 
Treehouse masters 8.35 
FantomWorks 9.30 
Yukon men 10.25 The 
last Alaskans 11.20 
Gold rush 12.15 Alaska: 
The last frontier 13.10 
Expedition Mungo 
14.05 Deadliest catch 
15.00 Tanked 16.00 
Barnwood builders 
17.00 Wheeler dealers 

6.00 Ochtendtv 9.55 
My 600-lb life 11.55  
Dr Christian will see you 
now 12.55 Say yes to 
the dress UK 13.25 Say 
yes to the dress 13.55 
Curvy brides boutique 
14.20 Buddy’s big bake-
down 14.45 Kids baking 
championship 15.40 My 
lottery dream home 
16.10 Good bones 
17.05 First time flippers 

* = Ondertiteld 
6.00 Ochtendtv  
11.45 Tout le monde 
veut prendre sa place 
12.30 Des héros ordi-
naires 13.15 GEOlino 
13.30 Journal belge 
14.03 Speakerine * 
15.46 Embarquement 
16.00 Un si grand soleil 
* 16.30 Questions pour 
un champion 17.01 
Temps présent * 
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 6.00 CSI: New York  
Misdaadserie, VS/Cdn.  
Drie afleveringen.

 8.30 Crime scene  
investigation

10.20 True Crime: Snapped: 
Killer Couples

11.15 CSI: Miami Misdaad-
serie, VS. Vier afleveringen.

15.00 Castle Misdaadserie, 
VS. Vier afleveringen.

19.00 Crime scene  
investigation  
Misdaadserie, Cdn/VS.

20.30 Criminal minds  
Misdaadserie, VS/Cdn.  
Vier afleveringen.

 0.05 Nachttv

 W Sportkanaal
 6.45 Dagtv
16.00 KNVB Beker  

2016-2017
16.30 TOTO KNVB Beker 

Highlights
17.30 Natafelen
18.30 PSV TV
18.50 Feyenoord TV
19.10 Samenvatting  

Keuken Kampioen Divisie
19.30 FOX Sports vandaag
20.00 TOTO KNVB Beker
20.45 KNVB Beker:  

AZ - Vitesse
22.35 TOTO KNVB Beker
23.15 FOX Sports vandaag
 0.15 Nachttv

 W Sportkanaal
 7.00 Tennis Australian 

Open in Melbourne en 
Grand Slam Tournament.

12.30 Schansspringen 
13.30 Biatlon World Cup.
14.00 Snooker
16.00 Paardensport 
17.00 Schansspringen 
18.30 Biatlon World Cup.
18.55 Nieuws
19.05 Tennis 
21.00 Biatlon World Cup.
21.30 Formule E 
22.00 Spirit of Yachting
22.30 Schansspringen 
23.35 Tennis 
 0.30 Nachttv

10.00 Dagtv
15.00 Auf Streife - Die  

Spezialisten
16.00 Klinik am Südring
17.00 Klinik am Südring - 

Die Familienhelfer
17.30 Schicksale - und  

plötzlich ist alles anders
18.00 Endlich Feierabend!
18.30 Die Ruhrpottwache
19.00 Wie genial ist das 

denn?!
19.55 Sat.1 Nachrichten
20.15 NCIS
21.15 NCIS: Los Angeles
23.10 Spiegel TV -  

Reportage
 0.15 Nachttv

 W Sportkanaal
 6.00 Dagtv
14.45 Peptalk
15.45 Premier League 

Hoogtepunten
16.45 LaLiga Hoogte-

punten
17.45 Ziggo Sport Goals
18.15 PGA Tour Hoogte-

punten
19.15 FE Street Racers
19.45 Peptalk
20.45 League Cup
23.00 Rondo
23.55 Peptalk
 0.55 PGA Tour Hoogte-

punten
 1.55 Nachttv

 6.00 Dagtv
17.00 Anthony Bourdain 

parts unknown
18.00 De Brabander bakt
18.35 Grenzeloos koken
18.55 Mary Berry’s fool-

proof cooking
19.30 Junior Masterchef 

Australia
20.30 The chef’s line
21.00 My Restaurant In 

India
22.10 Boys weekend
22.40 The mind of a chef
23.10 Masterclasses met 

Hans van Wolde
23.30 The chef’s line
 0.00 Nachttv

 6.20 Dagtv
12.45 Aktuell
13.05 Planet Wissen
14.05 Heiter bis tödlich - 

Hauptstadtrevier
15.45 Aktuell
16.05 Hier und heute
18.00 Aktuell/Lokalzeit
18.15 Servicezeit
18.45 Aktuelle Stunde
19.30 Lokalzeit
20.00 Tagesschau
20.15 Abenteuer Erde
21.00 Quarks im Ersten
21.45 Aktuell
22.10 G Teufelsbraten 

Drama, D, 2007.
 1.10 Nachttv

 6.15 Dagtv
14.00 G Sommer Romantiek.
15.50 Abenteuer Türkei
16.45 Xenius
17.10 Stätten des Glaubens
17.40 Bhutan – Königreich 

der Glücklichen
18.35 Life in the air
19.20 Journal
19.40 Re: Pizza auf  

Ukrainisch
20.15 Wahre Geschichte
22.00 Trump und der 

Staatsstreich der Konzerne
23.35 Mit offenen Karten
23.45 Tatort häusliche 

Gewalt
 0.40 Nachttv

 6.00 Dagtv
13.30 Friends
14.25 South Park
15.20 Bob’s burgers
16.15 Family guy
17.05 Last man standing
18.00 How I met your 

mother
18.55 Friends
19.50 The Daily Show
20.10 Family guy  

Drie afleveringen.
21.35 How I met your 

mother
22.30 Friends
23.25 Last man standing
 0.10 South Park
 1.05 Nachttv

 6.00 The Wake Up Club
 7.00 Seven Eleven
 8.00 MTV’s Top 10
 9.00 Then vs Now
10.00 Super Sweet 16
10.25 Teen Mom: Young & 

Pregnant Vier afleveringen..
13.50 Catfish: The tv show
15.30 Teen Mom 2
17.05 Teen Mom OG
18.00 Teen Mom 2
18.50 Catfish: The tv show
19.45 Teen Mom OG
20.30 Teen Mom 2
22.25 The Royal World
23.25 Tosh
 0.15 Ex on the Beach
 2.00-6.00 Music Television

 6.20 Dagtv
18.20 EenVandaag
18.45 Dagelijkse kost
19.00 VRT Journaal
19.40 De wereld draait 

door
20.35 Journaal
21.00 Weerbericht  

Europa/Afrika
21.05 Spoorloos
21.55 Dokters van morgen
22.50 Nieuwsuur
23.35 Weerbericht  

Amerika/Caraïben
23.45 Opsporing verzocht 

internationaal
23.50 Jinek
 0.35 Nachttv

 6.00 Dagtv
13.30 On the Buses
14.00 Upstairs, Downstairs
15.00 Tax Free
15.30 On the Buses
16.00 The flying doctors
16.59 Bassie & Adriaan en 

de diamant
17.29 Gouden amusement
17.59 The Onedin Line
20.00 Injustice
21.00 G Film: I’ll Follow You 

Down Sf, Cdn, 2013.
22.32 Portret van een  

passie
23.00 Miss Marple
 0.01 Upstairs, Downstairs
 1.00 Nachttv

 6.00 Dagtv
14.15 Die Nordstory
15.15 Gefragt - Gejagt
16.00 Aktuell
16.20 Mein Nachmittag
17.10 Leopard, Seebär & 

Co.
18.00 Ländermagazine
18.15 NaturNah
18.45 Das!
19.30 Ländermagazine
20.00 Tagesschau
20.15 Visite
21.15 Panorama 3
21.45 Aktuell
22.00 Tatort
23.30 Weltbilder
 0.00 Nachttv

 6.00 Dagtv
17.00 Freundinnen - Jetzt 

erst recht
17.30 Unter uns
18.00 Explosiv - Das  

Magazin
18.30 Exclusiv - Das  

Star-Magazin
18.45 Aktuell
19.05 Alles was zählt
19.40 Gute Zeiten, 

schlechte Zeiten
20.15 Deutschland sucht 

den Superstar
22.15 Ich bin ein Star -  

Holt mich hier raus!
 0.00 Nachtjournal
 0.30 Nachttv

 6.23 Dagtv
17.28 Brahms - Symfonie  

nr. 3
18.24 Castro - Gran fan-

farria
18.32 GitaarSalon: Derek 

Gripper
19.06 Kasteelconcert 2017
20.18 Beethoven - Viool-

romance nr. 2
20.27 Mozart - Symphony 

nr. 35 deel 2
20.34 La Dolce Vita: Muziek 

van de Italiaanse Film
22.00 Soulscapes
23.32 IVC 2014: Eric 

Jurenas & Bretton Brown
 0.01 Nachttv

 
D

IN
SD

A
G

 2
2 

JA
N

U
A

RI

hfstvbindincmikrogidsprod201903mikro_listing30003pagesmikro_listing3_30-31.inddecc870b2f27e4bd3a296eaec87a0cc99   54 2019-01-10   12:05:44



NICKELODEON

RADIO

MIKRO GIDS

KETNET

DISNEY CHANNEL

DI

55

 Met o.a. om:
 6.50 Suske & Wiske Junior
 7.00 Simon
 7.15 Monchhichis
 7.35 Super 4
 7.50 Buck
 8.10 Piraten in de straat
 8.35 Shaun het schaap
 9.15 George & Paul
10.30 Bumba
11.25 Super 4
12.35 W817
13.50 Lego friends: Girls on 

a mission
14.15 Kratts in het wild
15.50 Piraten in de straat
16.45 Helden
17.15 Buck

 Met o.a. om:
 6.00 Milo Murphy’s Wet
 7.00 DuckTales
 7.50 Miraculous Tales Of 

Ladybug & Cat Noir
 8.15 PJ Masks
 9.10 Mickey en de  

Roadsterracers
10.30 Star Vs the Forces Of 

Evil
11.30 Rapunzels Wilde 

Avontuur
12.00 Elena van Avalor
13.45 Milo Murphy’s Wet
14.15 LoliRock
15.45 Elena van Avalor
16.40 Phineas and Ferb
17.30 Gravity Falls

 Met o.a. om:
 6.59 Huize Herrie
 7.26 Henry Danger
 8.14 Nicky, Ricky, Dicky & 

Dawn
 8.50 Paw Patrol
 9.15 Top Wing
10.14 Peppa Pig
11.54 Sunny Day
12.42 Nachtwacht
13.49 Huize Herrie
14.59 Welkom in de Wayne 

toren
15.49 Alvinnn!!! en de 

Chipmunks
16.15 SpongeBob  

SquarePants
17.01 Huize Herrie

NPO RADIO 1

6.01 Radio 1-Journaal NOS
9.30 Spraakmakers KRO-

NCRV Radiotalkshow met 
actuele gasten, Stand.nl, 
mediaforum en de nieuws-
quiz, waarbij de onderwerpen 
samen met luisteraars en 
online bezoekers tot stand 
komen. Presentatie: Ghislaine 
Plag.

11.30 1 op 1 KRO-NCRV 
Sven Kockelmann onder-
vraagt op een kritische en 
verrassende wijze een gast bij 
de actualiteit. 

12.00 De nieuws BV 
BNNVARA Nieuws, achter-
gronden en vermaak. Presen-
tatie: Willemijn Veenhoven.

14.00 Radio EenVandaag 
AVROTROS Actualiteiten.  
Presentatie: Suzanne  
Bosman en Jan Mom.

16.00 Nieuws en co NOS/
NTR Dagelijks actualiteiten-
programma, aangevuld met 
nieuws uit de wereld van 
wetenschap en cultuur.  
Presentatie: Lara Rense. 

18.30 Dit is de dag EO  
Het debat over het nieuws 
van de dag afgewisseld  
met een opiniërend gesprek. 

19.00 Bureau buitenland 
VPRO Internationaal nieuws 
en reportages. Presentatie: 
Chris Kijne en Eric Arends.

19.30 Kunststof NTR  
Talkshow met gasten uit de 
wereld van kunst, cultuur en 
media. Presentatie: Petra  
Possel, Frénk van der Linden 
en Jellie Brouwer.

20.30 Langs de lijn en 
omstreken EO/NOS  
Journalistiek magazine 
waarin live sport en verhalen 
achter het nieuws elkaar 
afwisselen. 

23.00 Met het oog op  
morgen NOS Een terugblik 
op het nieuws van de dag, 
een overzicht van de ochtend-
kranten van de volgende dag, 
interviews en muziek. 

0.00 Nooit meer slapen 
VPRO Actrice Sylvia Poorta 
was vele jaren verbonden aan 
het RO Theater. Ze kreeg 
daarnaast bekendheid door 
rollen in films als ‘Coma’ 
(1994), Zus & Zo (2002) en 
‘Ik omhels je met 1000 
armen’ (2006). In de musical 
‘Soldaat van Oranje’ speelde 
zij een aantal seizoenen de 
rol van koningin Wilhelmina. 
En nu is ze te zien in de 
toneelklassieker ‘Caligula’ 
van Theater Utrecht, naar 
tekst van de Franse schrijver 
Albert Camus en geregis-
seerd door Thibaud Delpeut. 
Hierin speelt Poorta de rol 
van Caligula’s minnares Cae-
sonia. Pieter van der Wielen 
spreekt met Sylvia Poorta.

1.58 Focus NTR  
Programma over vragen  
waar je wakker van ligt en 
onderwerpen waar je wakker 
voor wilt blijven. 

4.00 Gaan! BNNVARA

NPO RADIO 2

6.00 Jan-Willem start op 
BNNVARA

9.00 Aan de slag!  
AVROTROS  
Presentatie: Bart Arens.

12.00 Gijs 2.0 KRO-NCRV 
Lunchprogramma met muziek 
en het gesprek van de dag. 
Presentatie: Gijs Staverman.

14.00 Stenders’ platen-
bonanza BNNVARA  
Presentatie: Rob Stenders.

16.00 De Wild in de middag 
KRO-NCRV Een programma 
dat je op een eigenzinnige, 
prikkelende en humoristische 
manier meeneemt in de waan 
van de dag. Dat licht journa-
listiek en onderhoudend is en 
de muziek altijd verrast.  
Presentatie: Ruud de Wild.

18.00 Wout2day KRO-NCRV 
Met de beste muziek en  
het allerlaatste nieuws.  
Presentatie: Wouter van der 
Goes.

20.00 De staat van Stasse 
KRO-NCRV Stefan Stasse 
blikt terug op de dag. 

22.00 Rabbering laat  
AVROTROS  
Presentatie: Paul Rabbering.

0.00 ’t Wordt nu laat WNL 
Afsluiter van de muzikale dag 
met een gast en veel muziek. 

2.00 RickvanV doet 2  
PowNed

4.00 Zet ’m op: Rutger 
BNNVARA .

NPO 3FM

6.00 Sanders vriendenteam 
BNNVARA

10.00 Jorien AVROTROS
13.00 Angelique KRO-NCRV 

Presentatie: Angelique  
Houtveen.

16.00 Mark + Rámon 
BNNVARA

18.00 De bende van Van 
der Lende BNNVARA

21.00 3voor12 radio VPRO 
De allernieuwste muzikale 
trends, alternative tracks en 
de actualiteit van vandaag 
en morgen.

0.00 Kevin KRO-NCRV  
Presentatie: Kevin van  
Arnhem.

2.00 Luc BNNVARA
4.00 Sophie AVROTROS

NPO RADIO 4

5.01 Voor de dag KRO-NCRV 
Voor de vroege starters, de 
nachtbrakers en de erg late 
slapers. Presentatie: Thomas 
van Vliet.

7.00 De ochtend van 4 KRO-
NCRV Ontbijtprogramma met 
klassieke muziek en nieuws. 
Presentatie: Margriet Vroo-
mans en Niels Heithuis.

9.00 De klassieken AVRO-
TROS Klassieke muziek uit de 
muziekgeschiedenis. Met de 
’Kettingreactie’ en ’WhatsAb’.

12.00 De muziekfabriek 
AVROTROS  
Met muziek en de Prijs-cd.

14.00 4 de middag MAX 
Muziek die de middag kleurt.

16.00 Podium NTR  
Nieuws uit de wereld van 
klassieke muziek.

19.00 Passaggio KRO-NCRV  
Muziek om bij te komen van 
de dag en op te laden voor 
de avond. Presentatie:  
Lex Bohlmeijer.

20.00 Avondconcert NTR  
A. Werken van o.a. Byrd, 
MacMillan, Britten en Pärt. 
The Cardinall’s Musick. 
Opname van 19 januari 2019, 
Muziekgebouw aan ’t IJ, 
Amsterdam. B. Schubertiade 
2018. 1. Schubert. Trio in Bes 
D 581. 2. Martinu. Strijktrio 
nr. 2 H 238. 3. Beethoven. 
Strijktrio nr. 5 in c opus 9 nr. 
3. Julia Fischer, viool. Daniël 
Müller-Schott, cello. Nils  
Mönkemeyer, altviool. 
Opname van 1 september 
2018, Angelika Kauffmann 
zaal, Schwarzenberg.

22.30 Opium AVROTROS  
De presentator ontvangt een 
hoofdgast en er is livemuziek.

0.00 De nacht

NPO RADIO 5

6.00 Wekker-wakker!  
Non stop MAX 

7.00 Je dag is goed MAX
10.00 Arbeidsvitaminen 

AVROTROS Luisteraars  
vragen hun favoriete muziek 
aan voor tijdens het werk.

12.00 Haandrikman! MAX
14.00 Open huis EO 
16.00 Bert op 5 KRO-NCRV 

Bert Kranenbarg met passie 
voor muziek, actualiteiten, 
’Wat een vak’ en jóuw ver-
haal in ’Bellen met Bert’.

18.00 De MAX! MAX  
De beste muziek uit de  
afgelopen zeven decennia.

20.00 Volgspot KRO-NCRV 
De mooiste kleinkunst  
en cabaret. Presentatie: 
Hijlco Span.

22.00 Thuis op 5 EO 
0.00 Muzieknacht 
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MIKRO GIDS

   SERIE      FILM      FILM   

  A TOUCH OF FROST  GET OUT
  Detective Frost  (David Jason) werd geschorst nadat 
hij in zijn laatste moordonderzoek buiten zijn boekje 

was gegaan. Terug op het bureau krijgt hij in A touch of Frost met-
een twee moorden voor zijn kiezen. Er wordt een mannenlichaam 
uit het kanaal gevist, en wel een met zesduizend pond contant op 
zak. Zijn identiteit is snel achterhaald en Frost reconstrueert het 
dubbelleven dat hij leidde. Kort daarna worden op een bedrijventer-
rein koelkasten gevonden met daarin de in stukken gesneden res-
ten van een man. Bizar genoeg vormen alle delen één geheel, op 
de voeten na: bij het lichaam worden twee linkervoeten gevonden. 
Onderzoek leidt Frost naar de dansvloer van een ballroomzaal. 
Maar waar is het derde lijk en wat heeft deze moord met de eerste 
maken?   (afl . 1, seizoen 11) 

  De donkere Chris (Daniel Kaluuya, foto) gaat voor het 
eerst met zijn blanke vriendin Rose (Allison Williams) 

naar haar ouders, en meteen maar een heel weekend. Zijn schoon-
ouders komen hartelijk over en doen ontzettend hun best hem op 
zijn gemak te stellen. Maar naarmate het weekend vordert, krijgt 
Chris steeds meer het gevoel dat er iets vreemds aan de hand is. 
Get Out (2017) was een van de meestbesproken fi lms van 2017. Je 
kunt hem zien als een spannende horrorfi lm, maar hij is ook een 
politiek pamfl et. Regisseur en scenarioschrijver Jordan Peele is erin 
geslaagd om op intelligente wijze het delicate onderwerp racisme 
te mengen met horror. Het gevoel dat Chris in de fi lm heeft – zich 
ergens niet thuis voelen – is voor veel zwarte Amerikanen maar al 
te herkenbaar.     ★★★★✩ 

  RTL 8  NET 5
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TUSSEN KUNST EN KITSCHSTUK
De start van een nieuw seizoen Tussen kunst en kitsch 
komt vanuit diverse musea in Nederland. Expert Wim 

Bouwman buigt zich in deze uitzending over een tegeltableau. Het 
tableau is afkomstig uit het Perzië ten tijde van de Kadjaren- 
dynastie (1796 tot 1925) en vertelt veel over de historie van de 
tegelindustrie. Martijn Akkerman taxeert een art deco-ring. De 
moeder van de eigenaar heeft hem ooit geërfd, maar nooit gedra-
gen. De ring is opvallend plat en Martijn Akkerman vertelt wat daar 
de reden van is. Willem de Winter krijgt een schilderij (foto) van 
Johannes Evert Hendrik Akkeringa (1861 – 1942) onder ogen. Het 
verbeeldt spelende kinderen op het strand. Akkeringa – die 
behoorde tot de tweede generatie schilders van de Haagse School 
– woonde zelf aan zee.

Een verkeersongeluk, een glijpartij in de badkamer, 
een hersenbloeding: mensen wier leven in één klap 

veranderde komen samen in het revalidatiecentrum. Stuk toont 
patiënten die werken aan hun herstel of leren omgaan met de 
beperkingen van hun lichaam. De makers noemen hun vierdelige 
serie een ‘docuroman’, een documentaire die kijkt als een dramase-
rie. In de eerste aflevering introduceren ze Pau (foto o.), die thuis ’s 
nachts van de trap viel en zijn nek brak. Zijn actieve leven maakte 
plaats voor stilzitten, wachten, therapie, verzorgd worden en meer 
wachten. Probeer dan maar gemotiveerd te blijven. Dat doen de 
medewerkers zeker: revalidatiearts Willemijn blijft altijd positief, 
wondverpleegkundige Monique is het toonbeeld van perfectio-
nisme én inlevingsvermogen.
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SERIEFILM

  Rocky Balboa (Syl-
vester Stallone), 

voormalig wereldkampioen 
boksen, runt nu een restaurant 
in zijn geboorteplaats Phila-
delphia. Als hij in geldnood 
komt, besluit hij nog één keer 
een comeback in de ring te 
maken.     ★★★✩✩ 

  Zonder Lucas 
moet Laura in 

haar eentje de Koning draai-
ende houden en dat levert haar 
veel stress op. Anton neemt 
een ingrijpend besluit, zonder 
thuis te overleggen. Linda komt 
door deze beslissing onbedoeld 
in de problemen.   

  Slechts 1 procent 
van alle gevechts-

piloten krijgt toegang tot de 
elite-opleiding van de marine. 
Pete (Tom Cruise) behoort tot 
de gelukkigen. Na een ernstig 
ongeluk twijfelt hij of hij wel 
geschikt is voor het vak.     
★★★✩✩ 

  Eric ontdekt dat 
ook Danny niet is 

wie hij leek te zijn. Ondertus-
sen onthult Cornell enkele 
geheimen van Kate die zelfs 
Eric doen twijfelen aan zijn 
eigen familie. Ook iemand uit 
het verleden van Kate onthult 
een geheim.   (afl . 5, seizoen 2) 

  ROCKY BALBOA   GOEDE TIJDEN, 
SLECHTE TIJDEN  TOP GUN   SECRETS AND LIES

  Scholier Stan 
(Egbert Jan Wee-

ber) en kleine crimineel Maikel 
plegen een overval en doden in 
paniek hun slachto� er. Een 
bendeleider ziet wel wat in de 
jongens en huurt ze in om klus-
jes voor hem op te knappen.     
★★★★✩ 

  Het is Thanksgi-
ving en Eric en 

Quinn grijpen de gelegenheid 
aan om een feestje te geven. 
De Forresters, de Logans, Spen-
cers, Avants en Spectra’s: ze 
zijn er allemaal en verrassend 
genoeg gedraagt iedereen zich 
voorbeeldig.   

  Dalton Russell 
(Clive Owen) 

heeft een even simpel als doel-
tre� end plan voor een bank-
overval: zorg ervoor dat gijze-
laars en gijzelnemers niet van 
elkaar te onderscheiden zijn. In 
praktijk is dat nog behoorlijk 
ingewikkeld.     ★★★★✩ 

  Een beschonken 
Duitse bommen-

legger dreigt de Verenigde 
Naties op te blazen. Liz en haar 
FBI-team kunnen de hulp van 
Red goed gebruiken, maar hij 
belandt in de cel als een poli-
tieman hem op straat herkent 
en arresteert.   (afl . 2, seizoen 6) 

  VAN GOD LOS   THE BOLD AND 
THE BEAUTIFUL  INSIDE MAN   THE BLACKLIST

 20.30 20.00 22.35 23.20  RTL 7   RTL 4  RTL 7   ÉÉN
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  Leo Feijen gaat 
terug naar het 

Sint-Liobaklooster in de Pro-
vence. Hij spreekt er opnieuw 
met abdis Elaia Bollen. Twee-
maal was ze ernstig ziek, twee-
maal slaagde ze erin om op te 
krabbelen. Met de hulp van 
haar geloof.   

  Deze documen-
taire over de 

moord op een Britse antiquair 
doet denken aan een afl evering 
van Midsomer murders, maar 
dan levensecht. De politie 
heeft geen getuigen of een ver-
dachte, maar moet wel snel 
met resultaten komen.   

  Wat is de beste 
musical van het 

afgelopen jaar? En welke 
hoofdrolspelers hebben het 
meeste indruk gemaakt? Van-
uit het Amsterdamse RAI Thea-
ter presenteert Frits Sissing de 
uitreiking van de Musical 
Awards 2019.    Zie pagina 8

  Tot en met zon-
dag veel kunstrij-

den op de schaats van de Euro-
pese kampioenschappen in 
Minsk. Op deze eerste dag 
komen – na  de openingscere-
monie – de paren het ijs op 
voor hun korte kür. De vrije kür 
is een dag later.   

  DE MOOISTE KLOOSTERS 
VAN EUROPA   CATCHING A KILLER   MUSICAL AWARDS GALA 

2019   KUNSTRIJDEN

  De uitzending 
staat geheel in 

het teken van slokdarmkanker, 
een aandoening die een op de 
honderd Nederlandse mannen 
voor z’n 75e krijgt. Aan tafel 
onder meer Dirk Kuyt. Hij ver-
loor zijn vader aan deze slo-
pende ziekte.   

  Léon Stam is een 
slager die het 

anders aanpakt. Hij verkoopt 
vlees van schapen die grazen 
in de rustieke omgeving van 
het Drentse plaatsje Orvelte. 
De dieren hebben een plezierig 
leven gehad en dat proef je, 
volgens Léon.   

  Annemie Struyf 
trekt door Spanje, 

op zoek naar gewone mensen 
met een buitengewone droom. 
Zoals Christine. Ze woont op de 
route naar Santiago de Compos-
tela. Hoewel niet gelovig, laat 
ze zich met oog op haar integra-
tie toch soms in de kerk zien.   

  Morgen zijn de 
halve fi nales in 

het vrouwentoernooi van de 
Australian Open. Welke twee 
tennissters plaatsen zich via de 
laatste kwartfi nales nog voor 
de halve eindstrijd? Titelverde-
digster is de Deense Caroline 
Wozniacki. 

  TIJD VOOR MAX   BINNENSTEBUITEN   EVIVA ESPAÑA   TENNIS

17.30 23.10 21.25 17.00  NPO 2   NPO 3   NPO 1   EUROSPORT 1

   17.10 18.40    20.40    7.00  NPO 1   NPO 2   ÉÉN   EUROSPORT 1
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Musical Awards 
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18.00 Journaal NOS L
18.15 EenVandaag AVRO-
TROS Actualiteiten. L

18.45 W Sportjournaal 
NOS Aandacht voor het laat
ste sportnieuws. L

19.00 De wereld draait 
door BNNVARA Talkshow. 
Matthijs van Nieuwkerk ont
vangt gasten uit de politiek, 
wetenschap, sport, cultuur 
en media. L

20.00 Journaal NOS L
20.30 Tussen kunst en 
kitsch AVROTROS Taxatie
programma. Wim Bouwman 
taxeert een tegeltableau. L

21.25 Musical Awards 
Gala 2019 AVROTROS  
Liveshow, gepresenteerd 
door Frits Sissing, waarin 
prijzen worden uitgereikt 
voor Nederlands beste  
musicalsterren en mooiste 
producties. Met fragmenten 
uit het nieuwe musical
seizoen. L

23.00 Jinek KRO-NCRV  
Talkshow. Eva Jinek praat 
met de hoofdrolspelers uit 
de actualiteit. L

0.00 Journaal 0.20 Jinek 1.20 
EenVandaag 1.55 Nachttv 

5.55 Ochtendtv 11.00 De 
wereld draait door 12.00 Jour-
naal 12.35 Kook mee met 
MAX 13.00 Journaal 13.10 W 
Sportjournaal 13.20 Journaal 
13.30 W Sportjournaal 13.35 
Journaal 13.45 W Sportjour-
naal 14.00 Journaal 14.15 
Kook mee met MAX 14.30 
Journaal 15.20 Jinek 16.20 
Kanniewaarzijn t 17.00 
Journaal 17.10 Tijd voor MAX 
17.55 Politieke partijen 

18.05 Rail away EO  
Reportageserie. Afl: Groot
Brittannië: Caernarfon  
Porthmadog  Blaenau  
Ffestiniog. L M

18.40 BinnensteBuiten 
KRO-NCRV Reportages. L

19.10 Typisch Thorn 
(3/12) BNNVARA  
Reportageserie. L

19.50 Per seconde wijzer 
BNNVARA Quiz. L

20.25 Stuk (1/4) VPRO  
Documentaireserie.  
Patiënten worden gevolgd 
tijdens de periode die ze 
doorbrengen in een revalida
tiecentrum. L

21.25 De kennis van nu 
NTR Wetenschaps
programma. Afl: De water
stofbelofte. L

22.00 Nieuwsuur NOS/NTR 
Actualiteiten. L

22.55 2Doc:  
The Deminer 3 VPRO 
Documentaire, S. De Irakees 
Fakhir, vader van acht kinde
ren, ziet dat achtergebleven 
landmijnen vele onschuldige 
burgers treffen. Hij besluit 
ze eigenhandig te ontmante
len met een zakmes en  
kniptang.

0.25 De sleutel van het leven 
1.17 De nachtzoen 1.30 
Nachttv 

7.00 Ochtendtv 11.00 Jour-
naal 11.15 Journaal 11.30 
BinnensteBuiten 12.05 
Opsporing verzocht 9 12.57 
Politieke partijen 13.00 Jour-
naal 13.10 W Sportjournaal 
13.19 Blauw bloed 14.02 
Kassa 14.51 Kruispunt 15.30 
Typisch Thorn 16.00 Journaal 
16.10 Hier zijn de Van Ros-
sems 16.55 Koken met Van 
Boven 17.30 De mooiste 
kloosters van Europa 

18.00 Brugklas t AVRO-
TROS Jeugdserie, NL. Afl: Ik 
mag niks van mijn ouders. L

18.15 SpangaS KRO-NCRV 
Jeugdserie, NL. L M

18.40 Het klokhuis NTR 
Afl: Luchthaven. L M

19.00 Jeugdjournaal  
2g NOS L

19.25 First dates BNNVARA 
Realityserie, GB. De drank 
vloeit rijkelijk op de date 
van songwriter Kristina met 
fotograaf Nicola.

20.25 Van God los 
BNNVARA Misdaad, NL, 

2003. Met Egbert Jan 
 Weeber, Tygo Gernandt, 
Angela Schijf e.a. Regie:  
Pieter Kuijpers. De zeven
tienjarige scholier Stan sluit 
vriendschap met de drie jaar 
oudere kleine crimineel  
Maikel. Als de jongens bij 
een overval in paniek hun 
slachtoffer doden, maken ze 
onbedoeld indruk op het 
hoofd van de plaatselijke 
drugsmaffia. L

22.25 Experimensen 
AVROTROS Populairweten
schappelijk programma met 
cabaretier Stefano Keizers. 
L M

23.10 Catching a killer 
2ga AVROTROS  
Documentaireserie, GB. In 
Oxford is antiquair Adrian 
Greenwood met zestien 
messteken gedood.

@E

0.20 De wereld draait door 
4.59 Nachttv 

Zapp Met o.a. om: 8.10 Shaun 
het schaap 8.45 Jeugdjour-
naal 2g 9.30 KRO Kinder-
tijd 10.35 Het zandkasteel 
11.40 Bollie & Billie 2at 
12.50 De Smurfen 2a 
13.35 Studio snugger 13.50 
Te leuk om waar te zijn 14.15 
Betreden op eigen risico 
15.05 Ninja & nanny 15.30 G 
Hanni & Nanni Jeugd, D, 2010. 
17.10 Beste vrienden quiz 
17.40 Hip voor nop 

18.00 Nieuws
18.15 Editie NL
18.30 Weer
18.35 Boulevard  

Amusement.

19.30 Nieuws
19.55 Weer

20.00 Goede tijden, 
slechte tijden 3  
Soap, NL.

20.30 Met open armen 
Reportageserie over adoptie 
met Natasja Froger.

21.30 Het zit in de  
familie Realityprogramma. 
De zussen Aline en Lisanne 
hebben de grote neus van 
hun vader Richard geërfd. 
Barbara en haar vader 
Ronaldus hebben beiden 
enorme wallen onder hun 
ogen.

22.30 RTL Late night 
met Twan Huys  
Talkshow.

23.45 Nieuws
23.55 Weer

0.00 Boulevard 0.55 RTL Late 
night met Twan Huys 2.05 
Nachttv 

0.30 Teleshop 4st 5.30-
6.00 De journal 

6.20 Teleshop 6.30 Nieuws 
9.10 Boulevard 10.00 Koffie-
tijd 11.00 Goede tijden, 
slechte tijden 9 11.35 The 
bold and the beautiful 9a 
12.10 Dr. Phil 9at 13.15 
Teleshop 13.45 RTL Late 
night met Twan Huys  
15.00 Uitstel van executie 
16.00 Mijn zaak is de beste 
17.00 5 uur live 

6.00 Teleshop 16.40 Gordon 
Ramsay: Oorlog in de keuken! 
t Realityprogramma, GB.  
Afl: Leone’s. 17.40 Dr. Phil 
9at Talkshow, VS. De 
21jarige Bailey werd verliefd 
op een volslagen vreemde 
nadat ze een tweet van haar 
had geliket. Voor Bailey is het 
sindsdien ware liefde, maar 
daar denkt de persoon die ze 
bestookt met berichten anders 
over. 

18.30 Deurwaarders UK 
2gt Realityserie, GB. 
Gerechtsdeurwaarders uit 
Engeland en Wales worden 
gevolgd tijdens hun dage
lijkse werkzaamheden. M

19.30 Makelaars met 
een missie Reality
programma. Drie makelaars 
zetten zich een week lang in 
voor woningzoekenden met 
bijzondere wensen.

20.30 De slechtste 
chauffeur van  
Nederland (3/7) t 
Reality programma. M

21.30 The blacklist 
4gt Misdaadserie, VS. 
Afl: The Corsican. Liz en de 
speciale eenheid moeten tot 
het uiterste gaan om een 
bomaanslag te voorkomen.

22.30 The blacklist 
3gat Misdaadserie, VS. 
In de Russische ambassade 
probeert Liz immuniteit te 
verkrijgen. M

23.30 Deurwaarders UK 
2gt Realityserie, GB. 
Gerechtsdeurwaarders uit 
Engeland en Wales worden 
gevolgd tijdens hun dage
lijkse werkzaamheden.
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18.40 Hawaii five-0 
9gat Misdaad
serie, VS. Afl: Touch of 
death. M

19.30 NCIS 9at 
Misdaadserie, VS. Afl: 
Philly. Quinn en Bishop 
gaan naar Philadelphia 
om samen aan een 
zaak te werken met 
MI6officier Reeves. M

20.30 Get Out  
Horror, VS, 2017. 

Met Daniel Kaluuya, 
Allison Williams, 
Catherine Keener e.a. 
Regie: Jordan Peele. 
De afroAmerikaanse 
Chris ontmoet voor het 
eerst de ouders van 
zijn blanke vriendin 
Rose. Zij doen erg hun 
best hem zich op zijn 
gemak te laten voelen.

22.35 The Skeleton 
Key 4a Hor

ror, VS/D, 2005. Met 
Kate Hudson, Gena 
Rowlands, Peter Sars
gaard e.a. Verpleeg
kundige Caroline moet 
de verlamde man van 
een bejaarde vrouw 
verzorgen in hun  
vervallen landhuis.  
Ze stuit op een angst
aanjagend geheim.

@E

@D

0.40 Law & order: Crimi-
nal intent 3gat 
1.35 Nachttv 

6.00 Ochtendtv 11.25 
Astro tv 13.25 Tommy 
teleshopping 14.15 
Bondi rescue 9a 
14.45 House rules Aus-
tralië 15.45 Het blok 
Australië t Realityserie. 
16.45 House rules Aus-
tralië Realityserie. 17.45 
Het blok Australië t 
Realityserie. 

18.00 6 inside  
Amusement met Jan 
Versteegh en Albert 
Verlinde.

19.00 Hart van  
Nederland

19.30 Utopia 9  
Realityserie. L

20.30 Steenrijk, 
straatarm  
Realityprogramma. 
Twee families ruilen 
een week lang van 
huis, budget en  
dagelijks leven. 

21.30 Mr. Frank  
Visser rijdt visite 
Juridisch programma. 
Meester Visser bezoekt 
Gerda en man Lucky in 
Rijssen. Zij zeggen dat 
hun buurman hun auto 
heeft beschadigd. L

22.30 Hart van  
Nederland

23.00 Shownieuws
23.28 Piets weer-
bericht L

23.35 6 Inside 
Amusement. L M

0.35 Utopia 9at 
1.05 Nachttv 

6.00 Ochtendtv 9.15 
Huizen onder de hamer 
10.15 Smaken verschil-
len t 11.30 Wat eten 
we? 12.00 Utopia 9 
12.55 André Hazes: Ik 
haal alles uit het leven 
13.55 Saved by the bell 
14.50 Dieren op spreek-
uur 9a 15.15 Huizen 
onder de hamer 16.20 
Smaken verschillen t 
17.30 Wat eten we?  

18.00 Flodder 2gt 
Comedyserie, NL. M

18.30 Lekker  
snugger 9at 
Amusement, NL.

19.00 Idioten op  
de weg 9a  
Reality programma.

19.30 Politie op je 
hielen Down Under 
9a Reality
programma, Aus.

20.30 Rocky Balboa 
3ght 

Drama, VS, 2006.  
Met Sylvester Stallone, 
Antonio Tarver, Burt 
Young e.a. Boks
legende Rocky Balboa 
heeft al jaren niet 
meer in de ring 
gestaan. Zijn vrouw is 
overleden en Rocky 
heeft het financieel 
moeilijk. Om wat bij te 
verdienen, pakt hij het 
boksen weer op.

22.35 Top Gun 
2gat Actie, 

VS, 1986. Met Tom 
Cruise, Kelly McGillis, 
Val Kilmer e.a. Regie: 
Tony Scott. Maverick 
gaat naar de beste 
marinevliegschool om 
opgeleid te worden tot 
topvlieger. Zijn risico
volle vliegstijl stuit op 
weerstand bij anderen. 

@D

@D

18.30 Dokters t 
Realityserie, NL. L M

19.05 Dokters t 
Realityserie, NL. L

19.40 Trauma  
centrum 9at  
Realityprogramma. L

20.05 Trauma  
centrum 9at  
Realityprogramma. L

20.30 Without a 
trace 3gat  
Misdaadserie, VS.  
Afl: Nickel and  
dimed (2). M

21.30 Without a 
trace 3gat  
Misdaadserie, VS.  
Afl: Doppelgänger  
(2). M

22.20 Scorpion 
3gat Actieserie, 
VS. Het team probeert 
een gesaboteerde, op 
hol geslagen trein te 
stoppen.

23.10 Scorpion 
3gat Actieserie, 
VS. Team Scorpion 
helpt Walter om het 
leven van zijn zus te 
redden.

0.50 Nachttv 0.00 Supernatural 
4gat 0.55 Nachttv 

6.00 Ochtendtv 10.30 
Married with children 
2g 11.30 New girl 
2gat 12.30 Lekker 
snugger 9at 13.00 
Idioten op de weg 9a 
13.30 Politie op je hie-
len Down Under 2ga 
14.30 Stop! Politie t 
15.30 New girl 
2gat 16.30 Mar-
ried with children 2g 
17.30 Flodder 2gt 

6.00 Hart van Neder-
land 7.00 TV Winkel 
15.00 The doctors 
9at 15.55 A to Z t 
16.50 Selfie 2gt 
17.45 Huizenjacht 

18.05 The bold and 
the beautiful 9a 
Soap, VS.

18.35 McLeod’s 
daughters 2gat 
Dramaserie, Aus. M

19.30 The flying 
doctors 2ga  
Dramaserie, Aus.  
Afl: Double vision. M

20.30 A touch of 
Frost 3gt  
Misdaadserie, GB.  
Afl: Another life. Frost 
keert terug na zijn 
schorsing en krijgt 
meteen twee moorden 
op zijn bord: een man 
wordt uit het kanaal 
gevist met een grote 
som geld in zijn zakken 
en in een recycling
bedrijf wordt in een 
vrieskast een in stuk
ken gesneden lichaam 
gevonden.

22.40 House 3ga 
Dramaserie, VS.  
Afl: Recession proof. M

23.35 The flying 
doctors 2ga  
Dramaserie, Aus.  
Afl: Double vision. M

18.00 The big bang 
theory t  
Comedyserie, VS.

18.45 Two and a 
half men 2gt 
Comedyserie, VS. M

19.10 Two and a 
half men 2gt 
Comedyserie, VS. M

19.40 The big bang 
theory t  
Comedyserie, VS. M

20.05 The big bang 
theory t  
Comedyserie, VS. M

20.30 Inside Man 
3gat  

Thriller, VS, 2006.  
Met Denzel Washing
ton, Clive Owen, Jodie 
Foster e.a. Regie: Spike 
Lee. Vier gewapende 
gangsters dringen  
verkleed als schilders 
binnen bij een van de 
grootste banken van 
New York. Hun leider 
Dalton Russell heeft 
de perfecte bankover
val voorbereid. Agent 
Keith Frazier probeert 
de situatie geweldloos 
af te handelen.

23.10 Safe House 
4gt Actie, 

VS/ZA/J, 2012. Met 
Denzel Washington, 
Ryan Reynolds, Vera 
Farmiga e.a.

@E

@D

0.35 Nachttv 1.25 Nachttv 

6.30 Telekids Met o.a. 
om: 8.02 Brandweerman 
Sam 8.15 Bibaboerderij 
9.12 StoryZoo 9.35 
Super Wings 9.49  
Robocar poli 10.18 
Sprookjesboomfeest 
10.37 Beertje Pol 10.48 
TiTaToverfeest 17.05 
Kopen, klussen, cashen 
17.35 Goede tijden, 
slechte tijden 9gat
 

Disney XD Met o.a. om: 
14.10 Star Vs the Forces 
Of Evil 2ga 14.55 
Star Wars Rebels 2ga 
15.20 Marvel’s Spider-
Man 2g 15.45 Ruim-
tekuikens in de ruimte 
2ga 16.10 Pokémon 
XY 16.35 Groen in de 
Grote Stad 17.05 Duck-
tales 17.30 Disney 11 
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18.07 VRT NWS 
Update Actualiteiten. 

18.10 Weer L
18.15 Dagelijkse 
kost L

18.30 Blokken Quiz.

19.00 Journaal L
19.40 Iedereen 
beroemd  
Reportages. L

20.00 Joker+ en 
lotto

20.05 Weer L
20.10 Thuis  

Soap, B. L
20.40 Eviva España 

Reportageserie. L
21.25 DNA Nys  

Documentaireserie, B. 
Terwijl veldrijder  
Thibau Nys zijn weg 
zoekt bij de junioren, 
trekt vader Sven naar 
Kansas. L

22.05 Dertigers 
Soap, B. L

22.30 Journaal L
22.45 Weer L M
22.50 W Sporza: De 
Cup magazine Met 
een samenvating van 
KV Mechelen - Union.

23.20 Secrets and 
lies (5/10) Drama-
serie, VS. Afl: The 
daughter. M

0.01 Loterijen 0.05 
Dagelijkse kost 0.20 
Iedereen beroemd 0.35 
Journaal 0.50 Nachttv 

9.00 Ochtendtv 10.00 
Radio 2 op Eén 12.00 
Winterbeelden 12.20 
Dagelijkse kost 12.35 
Blokken 13.00 Journaal 
13.25 Weer 13.30 Ieder-
een beroemd 13.50 
Thuis 14.15 Dertigers 
14.40 Villa politica 
16.15 VRT NWS Update 
16.20 Rhys Jones’s wild-
life patrol 16.50 Flikken 
Gent 17.40 Neighbours 

Vervolg: Ketnet 
Junior

19.10 Hanne danst 
Realityserie, B. Hanne 
Decoutere reist naar 
Monaco om kennis te 
maken met Jean-Chris-
tophe Maillot en zijn 
dansgezelschap. L M

20.00 Terzake  
Actualiteiten. L

20.30 De afspraak 
Actualiteiten met Bart 
Schols. L

21.20 De weeken
den  
Reportageserie. L

22.10 Escape at 
Dannemora (5) 
Dramaserie, VS. Op de 
dag van de ontsnap-
ping beseffen Matt en 
Sweat dat het kleinste 
foutje hun plan in het 
water kan doen vallen.

23.05 Escape at 
Dannemora (6)  
Dramaserie, VS.

0.05 Winteruur 0.15-
9.00 Herhalingen 

9.00 Winterbeelden 
12.30 Rolkrant 14.00 
Ketnet Junior

 

7.00 Ochtendtv 12.00 
Wanted Down Under 
12.45 Caught Red 
Handed 13.15 Bargain 
hunt 14.00 News 14.30 
Regional News 14.45 
Doctors 15.15 Father 
Brown 16.00 Escape to 
the country 16.45 The 
Farmers’ Country Show-
down 17.30 Antiques 
Road Trip 

18.15 Pointless Quiz 
waarin deelnemers zo 
weinig mogelijk pun-
ten moeten behalen. L

19.00 News L
19.55 Party Politi
cal Broadcast by 
the Liberal Demo
crats L

20.00 The One Show 
Actualiteiten. L

21.00 DIY SOS  
Klusprogramma, GB. 
L M

22.00 Danny Dyer’s 
Right Royal Family 
Geschiedenispro-
gramma, GB. Afl: On 
who do you think you 
are? L

23.00 News  L
23.42 Weather L
23.45 W A Question 
of Sport Sportquiz 
gepresenteerd door 
Sue Barker. L

0.15 Michael McIntyre’s 
Big Show 1.20 Nachttv 

18.30 Flog it!  
Taxatieprogramma. 
Afl: Stroud. L M

19.00 Eggheads 
Quiz. L

19.30 Great Cana
dian Railroad Jour
neys Reportageserie. 
Afl: Port Moody to 
Kamloops. L

20.00 Celebrity 
Antiques Road Trip 
Taxatieprogramma. 
L M

21.00 Tom Ker
ridge’s Fresh Start 
(4/6) Realitypro-
gramma. L

21.30 The Twin
stitute (2/6)  
Medisch programma. 
Afl: Better Brain. L

22.00 We need to 
talk about death 
Documentaire, GB. L

23.00 Insert Name 
Here Amusement, GB. 
Afl: Harry. L

23.30 Newsnight 
Actualiteiten. L

0.15 My Million Pound 
Menu 1.15 W Bowls 
2.15 See Hear 2.45 
Nachttv 

7.30 Wanted Down 
Under 8.15 The Farmers’ 
Country Showdown 9.00 
See Hear 9.30 Great  
British Menu 10.00 BBC 
News 11.00 Victoria 
Derbyshire 12.00 News-
room Live 12.15 Politics 
Live 14.00 Lifeline 
14.10 W Bowls  Verslag 
van het WK Indoor Bowls. 
17.45 W Australian 
Open 

18.00 Wer weiss 
denn sowas? Spel. L

18.50 Hubert ohne 
Staller Misdaadserie, 
D. Afl: Die Glücks-
breze. L

19.45 Wissen vor 
acht – Werkstatt 
Wetenschaps-
programma. L

19.50 Wetter L
19.55 Börse L

20.00 Tagesschau L
20.15 Tödliches 

Comeback 
Komedie, D, 2018.  
Met Ben Münchow, 
Martin Brambach, 
Elisa Schlott e.a. Regie: 
Hermine Huntgeburth.

21.45 Plusminus 
Consumenten-
programma. L

22.15 Tagesthemen 
Actualiteiten. L

22.45 Maischberger 
Talkshow met Sandra 
Maischberger. L

@C

0.00 Nachtmagazin 
0.20 G Tödliches Come-
back Komedie, D, 2018. 
1.53 Nachttv 

5.30 Ochtendtv 10.45 
Meister des Alltags 
11.15 Wer weiss denn 
sowas? 12.00 Tages-
schau 12.15 Buffet 
13.00 Mittagsmagazin 
14.00 Tagesschau 
14.10 Rote Rosen 15.00 
Tagesschau 15.10 Sturm 
der Liebe 16.00 Tages-
schau 16.10 Verrückt 
nach Meer 17.00 Tages-
schau 17.15 Brisant 

Vervolg: Midsomer 
murders Misdaad-
serie, GB. Afl: Death by 
persuasion (1/2).

19.00 Midsomer 
murders Misdaad-
serie, GB. Afl: Death by 
persuasion (2/2). Tij-
dens een Jane Austen-
weekend glipt een 
jong meisje, gekleed in 
historische kleder-
dracht, weg. Ze wordt 
vermoord in de bossen 
teruggevonden.

20.00 Father Brown 
Misdaadserie, GB.  
Afl: The demise of the 
debutante.

21.00 Father Brown 
Misdaadserie, GB.  
Afl: The darkest noon.

22.00 The last  
kingdom (5-6/10)
Historische serie, GB. 
Edward neemt een 
gevaarlijke gok door 
Uhtred troepen te 
beloven om het 
gevecht met Haesten 
aan te gaan. Maar 
heeft de prins, door 
Alfred te verdedigen, 
Uhtred en zijn mannen 
de dood ingejaagd?

0.20 Tin star 2.20 The 
last kingdom 3.25 Tin 
star 5.156.00 Father 
Brown 

6.00 The coroner 6.45 
New Tricks 7.45 Death 
in paradise 8.45 The 
Durrells 9.45 The  
coroner 10.45 Midsomer 
murders 12.40 Call the 
Midwife 15.55 The  
Durrells 16.55 The coro-
ner 17.55 Midsomer 
murders 
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18.00 Soko Wismar 
Misdaadserie, D.  
Afl: Fango in Finken
husen. L

18.54 Lotto am 
Mittwoch - Die 
Gewinnzahlen 

19.00 heute  
Actualiteiten. L

19.20 Wetter L
19.25 Die Spezia-
listen – Im Namen 
der Opfer Misdaad
serie, D. Afl: Wut. L

20.15 Mord geht 
immer - Der 

Koch ist tot  
Misdaad, D, 2018.  
De kok van een popu
lair restaurant wordt 
vermoord in een afval
container gevonden.

21.45 heute-journal 
Actualiteiten. L

22.15 auslands-
journal Actualiteiten.

22.45 Zoom  
Actualiteiten. L

23.15 Markus Lanz 
Talkshow. L

@C

0.30 heute+ 0.45 
Trumps Russland- 
Connection 1.45 
Nachttv 

5.30 Ochtendtv 12.00 
heute 12.10 Dreh-
scheibe 13.00 Mittags-
magazin 14.00 heute - 
in Deutschland 14.15 
Die Küchenschlacht 
15.00 heute Xpress 
15.05 Bares für Rares 
16.00 heute - in Europa 
16.10 Die Rosenheim-
Cops 17.00 heute  
17.10 Hallo Deutsch-
land 17.45 Leute heute 

18.05 The incredible 
dr. Pol Reality
programma, VS.  
Afl: Puppuphooray! 
De Polkliniek  
behandelt bijna veer
tigduizend honden.

19.00 The incredible 
dr. Pol Reality
programma, VS.  
Afl: Flip ’n stitch.  
Dr. Grammer uit  
Georgia is het nieuw
ste teamlid.

20.00 Air crash 
investigation  
Documentaireserie, 
Cdn. Afl: Fatal trans
mission.

21.00 The Flood 
Documentaire, GB.  
Afl: First pulse. De 
Okavango delta  
verandert in een water
wonderland.

22.00 The Flood 
Documentaire, GB.  
Afl: A world reborn. In 
de Okavangodelta 
heeft de vloed zijn 
hoogte stand bereikt.

23.00 Borneo’s 
Secret Kingdom: 
Weird And Wild 
Documentaire, Aus.

18.00 W FOX sports 
DOC Documentaire.

19.30 W FOX Sports 
vandaag  
Sportnieuws.

20.00 W TOTO KNVB 
Beker Voorbeschou
wing en rechtstreeks 
verslag van de wed
strijd Feyenoord   
Fortuna Sittard in de 
kwartfinale van de 
KNVB Beker.

22.35 W TOTO KNVB 
Beker Verslag.

23.30 W FOX Sports 
vandaag  
Sportnieuws.

18.00 Salvage 
dawgs Reality
programma, VS.

18.30 Salvage  
hunters  
Amusement, GB.

19.30 Auction  
hunters Reportage, 
VS. Afl: Tough as nails.

20.00 Auction  
hunters  
Reportage, VS.

20.30 Hitler: The 
definitive guide 
Documentaireserie, 
GB. Afl: The victor.

21.30 Combat  
dealers Realityserie, 
GB. Afl: Battle of the 
bulge.

22.30 Chasing  
classic cars Reality
serie, VS. Afl: No choke 
no smoke.

23.00 Chasing  
classic cars  
Realityserie, VS.

23.30 Fast n’ loud 
Realityserie, VS.  
Afl: One cool Impala.

18.00 Dr Christian 
will see you now 
Medisch programma, 
GB. De 21jarige Emma 
heeft cupmaat G. Ze 
heeft er veel last van.

19.00 Curvy brides 
boutique Reality
serie, GB.

19.30 Say yes to  
the dress Reality
programma, VS.  
Afl: Randy, I think I  
got this.

20.00 Say yes to the 
dress UK Reality
programma, GB.  
Afl: The to show or 
cover show/ The right 
to bare arms show.

21.00 I catfished my 
kids Amusement, VS. 
Hoe reageren kinderen 
als ze online contact 
maken met een vreem
deling?

22.00 Little life on 
the prairie Reality
serie, VS. Afl: Second 
time’s the charm.

23.00 Doctors: 
Behind closed 
doors Reality
programma, GB.

18.00 64 minutes, 
le monde en  
français

18.23 Le journal de 
l’économie

18.30 L’invité
18.40 Bébés volés * 

Drama, F, 2015. 
Met Sandrine Bonnaire 
e.a. De zestienjarige 
Inès bevalt in een 
klooster. Haar wordt 
gezegd dat de baby 
doodgeboren is. Dertig 
jaar later hoort ze  
wat er met haar wel 
degelijk levende baby 
is gebeurd.

20.13 Embarque-
ment Afl: Espagne  
Valence, les fêtes  
des Falles.

20.30 Journal 
France 2

20.58 Des racines  
et des ailes * Repor
tageserie, F. In een 
lucht ballon wordt er 
gereisd tussen Lot en 
Dordogne, een gebied 
dat al sinds de oud
heid wordt bewoond.

22.58 Le Journal de 
la RTS

23.27 Caïn * Misdaad
serie, F. Afl: Herziening 
(1/2). David Wilcker 
krijgt het voor elkaar 
dat zijn proces wordt 
herzien. M

@C

0.00 Drugs inc. 1.00 
Nazi megastructures V1 
2.00 Drugs inc. 3.30 
Nachttv 

0.00 W Samenvatting 
FC Twente - Willem II  
0.40 Nachttv 

0.30 Alaska: The last 
frontier 1.30 How it’s 
made 2.00 Nachttv 

0.00 Body fixers 1.00  
I catfished my kids 1.55 
Little life on the prairie 
2.40 Nachttv 

1.20 Journal d’Afrique 
1.52 Temps présent 
2.45 Journal TV 5  
3.07 Nachttv 

6.00 Science of stupid 
6.30 Wicked tuna 7.30 
Airport security: Colom-
bia 8.30 Cesar to the 
rescue 9.30 Cesar Mil-
lan’s leader of the pack 
10.30 Dog patrol 11.05 
Big fix Alaska 12.05 
Storage wars: Canada 
13.10 Yukon gold 15.05 
WWII hell under the sea 
16.05 Dog patrol 17.05 
Air crash investigation 

6.00 Storage hunters 
UK 7.00 The nanny 7.55 
Will & Grace 8.50 Shark 
tank 9.45 Million dollar 
listing: Los Angeles 
10.45 Superstore 11.35 
The Goldbergs 12.30 
The Simpsons 14.20  
Million dollar listing: Los 
Angeles 15.10 This is us 
16.10 The Goldbergs 
17.05 Will & Grace 

6.00 Ochtendtv 7.40 
Treehouse masters  
8.35 FantomWorks 9.30 
Yukon men 10.25 The 
last Alaskans 11.20 
How do they do it? 
12.15 Master of arms 
13.10 Expedition 
Mungo 14.05 Deadliest 
catch 15.00 Tanked 
16.00 Barnwood buil-
ders 17.00 Wheeler  
dealers 

6.00 Ochtendtv 9.55  
90 Day fiancé 11.55 Dr 
Christian will see you 
now 12.55 Say yes to 
the dress UK 13.25 Say 
yes to the dress 13.55 
Curvy brides boutique 
14.20 Buddy’s big bake-
down 14.45 Kids baking 
championship 15.40 My 
lottery dream home 
16.10 Good bones 
17.05 First time flippers 

* = Ondertiteld 
6.00 Dagtv 12.30 PLG 
Pierre-Luc Gagnon, au 
sommet de la rampe * 
Documentaire, Cdn. 
13.30 Journal belge 
13.59 La grande librai-
rie * 15.29 A bon enten-
deur 16.00 Un si grand 
soleil * 16.30 Questions 
pour un champion 16.59 
13h15, le samedi * 
17.30 Géopolitis 

W
O

EN
SD

A
G

 23 JA
N

U
A

RI

hfstvbindincmikrogidsprod201903mikro_listing20004pagesmikro_listing2_28-29.indd45b4bb09b21d4a9bacfd501cfc2e641c   63 2019-01-10   12:05:33



SAT 1

STINGRAY BRAVA24 KITCHEN

WDR NDR

COMEDY CENTRAL

ONS ARTE

MTV

RTL RTL CRIME

ZIGGO SPORT FOX SPORTS EUROSPORT 1

BVN

MIKRO GIDS

WO

64

 6.00 Criminal minds  
Drie afleveringen.

 8.30 Crime scene  
investigation

10.20 True Crime: Snapped: 
Killer Couples

11.15 Castle Misdaadserie, 
VS. Vier afleveringen.

15.00 Flikken Gent  
Misdaadserie, B.  
Vier afleveringen.

19.00 Crime scene  
investigation

20.30 CSI: Miami Misdaad-
serie, VS. Vier afleveringen.

 0.05 Nightmare in  
Suburbia

 0.30 Nachttv

 W Sportkanaal
 6.05 Dagtv
17.00 Samenvatting
17.30 Ajax TV
18.00 FOX Sports Top 25: 

Goals
18.15 Samenvatting
18.30 PSV TV
18.50 Feyenoord TV
19.10 FOX Sports Top 25: 

Goals
19.30 FOX Sports vandaag
20.00 TOTO KNVB Beker
20.45 KNVB Beker: Feyen-

oord - Fortuna Sittard.
22.35 TOTO KNVB Beker
23.30 FOX Sports vandaag
 0.00 Nachttv

 W Sportkanaal
 7.00 Tennis Australian 

Open in Melbourne. 
 9.15 Tennis
 9.30 Tennis Australian 

Open in Melbourne.
12.15 Tennis 
12.45 Snooker Masters in 

Londen (Groot-Brittannië). 
14.00 Formule E
14.30 Tennis
17.00 Kunstrijden EK. 
20.05 Nieuws
20.10 Schansspringen
21.00 Tennis
22.25 Nieuws
22.35 Tennis
 0.30 Nachttv

10.00 Dagtv
17.00 Klinik am Südring - 

Die Familienhelfer
17.30 Schicksale - und  

plötzlich ist alles anders
18.00 Endlich Feierabend!
18.30 Die Ruhrpottwache
19.00 Wie genial ist das 

denn?!
19.55 Sat.1 Nachrichten
20.15 Plötzlich arm,  

plötzlich reich - das  
Tauschexperiment

22.25 SAT.1 Reportage
23.25 akte 20.19 Spezial
 0.20 Plötzlich arm,  

plötzlich reich 
 2.15 Nachttv

 W Sportkanaal
 6.00 Dagtv
12.50 Peptalk
13.50 Samenvatting
14.00 Ziggo Sport Goals
14.30 PGA Tour Hoogte-

punten
15.30 FE Street Racers
16.00 The Inside Line
16.30 Sport Stories
17.50 Premier League 

Hoogtepunten
18.50 Rondo
19.45 Peptalk
20.45 League Cup
23.00 Peptalk
 0.00 Sport Stories
 1.00 Nachttv

 6.00 Dagtv
17.00 My Restaurant In 

India
18.00 De Brabander bakt
18.30 Grenzeloos koken
18.50 Mary Berry’s fool-

proof cooking
19.25 Junior Masterchef 

Australia
20.30 The chef’s line
21.00 Jamie & Jimmy’s food 

fight club
22.00 Jamie’s American 

road trip
23.05 Favourites by
23.35 The chef’s line
 0.05 De Brabander bakt
 0.40 Nachttv

 6.20 Dagtv
13.05 Planet Wissen
14.05 Heiter bis tödlich - 

Hauptstadtrevier
15.45 Aktuell
16.05 Hier und heute
18.00 Aktuell/Lokalzeit
18.15 Servicezeit
18.45 Aktuelle Stunde
19.30 Lokalzeit
20.00 Tagesschau
20.15 markt
21.00 Doc Esser
21.45 Aktuell
22.10 Die Story
22.55 W Sport inside
23.25 Pre-Crime
 0.55 Nachttv

 6.25 Dagtv
13.45 G I pirati della costa 

Avontuur, I/F, 1960.
15.50 Abenteuer Türkei
16.45 Xenius
17.10 Stätten des Glaubens
17.40 Bei den Mönchen von 

Majuli
18.35 Life in the air
19.40 Re: Höher, schneller, 

weiter!
20.15 G Sky – Der Himmel 

in mir Drama, F/D, 2015.
21.50 Die gespaltene Seele 

Amerikas
22.45 G Mein Augenstern 

Romantiek, F, 2016.
 0.30 Nachttv

 6.00 Dagtv
13.30 Friends
14.25 South Park
15.20 Bob’s burgers
16.15 Family guy
17.05 Last man standing
18.00 How I met your 

mother
18.55 Friends
19.50 The Daily Show
20.10 Teachers
20.40 Family guy
21.35 How I met your 

mother
22.30 Friends
23.25 Last man standing
 0.10 South Park
 1.05 Nachttv

 6.00 The Wake Up Club
 7.00 Seven Eleven
 8.00 MTV’s Top 10
 9.00 Then vs Now
10.00 Super Sweet 16
10.25 Teen Mom 2  

Realityserie, VS.  
Vier afleveringen.

13.50 Catfish: The tv show
15.30 Teen Mom 2
17.05 The Royal World
18.50 Catfish: The tv show 

Realityprogramma, VS.  
Drie afleveringen.

21.30 Floribama Shore
23.25 Tosh
 0.15 Ex on the Beach
 2.00-6.00 Music Television

 6.20 Dagtv
17.15 Jeugdjournaal
17.25 Blokken
17.55 Thuis
18.20 EenVandaag
18.45 Dagelijkse kost
19.00 VRT Journaal
19.40 De wereld draait 

door
20.35 Journaal
20.58 Weerbericht  

Europa/Afrika
21.00 Musical Awards Gala 

2019: De Rode Loper
21.40 Musical Awards Gala 

2019
23.15 Nieuwsuur
 0.00 Nachttv

 6.00 Dagtv
13.30 The Lone Ranger
14.00 You Rang, M’Lord?
15.00 Yes, Minister
15.30 Oh moeder, wat is 

het heet
16.00 The flying doctors
17.00 Bassie & Adriaan en 

de diamant
17.30 Gouden amusement
18.00 The Onedin Line
20.02 Injustice
21.01 G Film: I’ll Follow You 

Down Sf, Cdn, 2013.
22.32 Portret van een  

passie
23.00 Miss Marple
 0.02 Nachttv

 6.00 Dagtv
17.10 Leopard, Seebär & 

Co.
18.00 Ländermagazine
18.15 Wie geht das?
18.45 Das!
19.30 Ländermagazine
20.00 Tagesschau
20.15 Expeditionen ins  

Tierreich
21.00 Made in Nord-

deutschland
21.45 Aktuell
22.00 Grossstadtrevier
22.50 extra 3
23.20 ZappLive
23.50 7 Tage ...
 0.20 Nachttv

 6.00 Dagtv
17.00 Freundinnen - Jetzt 

erst recht
17.30 Unter uns
18.00 Explosiv - Das  

Magazin
18.30 Exclusiv - Das  

Star-Magazin
18.45 Aktuell
19.05 Alles was zählt
19.40 Gute Zeiten, 

schlechte Zeiten
20.15 Der Bachelor
22.15 Ich bin ein Star - Holt 

mich hier raus!
23.15 stern TV
 0.00 Nachtjournal
 0.30 Nachttv

 6.11 Dagtv
20.06 Mozart 
20.13 Hamelin - Étude nr. 7
20.21 Brahms - Liebeslieder-

Waltzer
20.32 Perlman dirigeert 

Israel Philharmonic 
Orchestra

22.12 Le Châtelet - Le Guay 
& Faust

23.12 Internationaal Franz 
Liszt Concours - Peter 
Klimo

23.36 Tsjaikovski 
23.41 Prado - Mambos
23.48 Mozart 
23.57 Schumann
 0.00 Nachttv
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 Met o.a. om:
 6.50 Suske & Wiske Junior
 7.00 Simon
 7.05 Bob de bouwer
 7.30 Masha en de beer
 7.48 Olly Wannabe’s 

comedy club
 8.45 Karrewiet met VGT
 9.25 Stoppeltje
10.30 Bumba
11.50 Robin Hood
12.40 Mega Mindy
13.05 Lego friends: Girls on 

a mission
14.30 Paf de hond
15.15 Shaun het schaap
16.00 Peter Pan
17.50 Karrewiet

 Met o.a. om:
 6.00 Milo Murphy’s Wet
 6.25 Phineas and Ferb
 7.00 Ducktales
 7.25 Gravity Falls
 7.50 Miraculous Tales  

Of Ladybug & Cat Noir
10.55 Star Vs the Forces  

Of Evil
11.30 Rapunzels Wilde 

Avontuur
12.55 Andi Mack
15.05 Mickey Mouse
15.15 Star Vs the Forces  

Of Evil
15.45 Elena van Avalor
16.40 Phineas and Ferb
17.30 Gravity Falls

 Met o.a. om:
 6.59 Huize Herrie
 7.26 Henry Danger
 7.49 De Thundermans
 8.14 Nicky, Ricky, Dicky & 

Dawn
 8.50 Paw Patrol
 9.15 Top Wing
10.20 Kid-e-Cats
11.05 Nella de ridder-

prinses
12.42 Nachtwacht
13.50 Knight Squad
14.13 De Thundermans
15.26 Barbie Dream House 

Adventures
16.38 Atchoo
17.01 Huize Herrie

NPO RADIO 1

6.01 Radio 1-Journaal NOS
9.30 Spraakmakers KRO-

NCRV Radiotalkshow met 
actuele gasten, Stand.nl, 
mediaforum en de nieuws-
quiz, waarbij de onderwerpen 
samen met luisteraars en 
online bezoekers tot stand 
komen. Presentatie: Ghislaine 
Plag.

11.30 1 op 1 KRO-NCRV 
Sven Kockelmann onder-
vraagt op een kritische en 
verrassende wijze een gast bij 
de actualiteit. 

12.00 De nieuws BV 
BNNVARA Nieuws, achter-
gronden en vermaak. Presen-
tatie: Willemijn Veenhoven.

14.00 Radio EenVandaag 
AVROTROS Actualiteiten.  
Presentatie: Suzanne  
Bosman en Jan Mom.

16.00 Nieuws en co NOS/
NTR Dagelijks actualiteiten-
programma, aangevuld met 
nieuws uit de wereld van 
wetenschap en cultuur.  
Presentatie: Lara Rense. 

18.30 Dit is de dag EO  
Het debat over het nieuws 
van de dag afgewisseld met 
een stevig opiniërend 
gesprek. Presentatie: Tijs  
van den Brink.

19.00 Bureau buitenland 
VPRO Internationaal nieuws 
en reportages. Presentatie: 
Chris Kijne en Eric Arends.

19.30 Kunststof NTR  
Talkshow met gasten uit de 
wereld van kunst, cultuur  
en media. 

20.30 Langs de lijn en 
omstreken EO/NOS  
Journalistiek magazine 
waarin live sport en verhalen 
achter het nieuws elkaar 
afwisselen. 

23.00 Met het oog op  
morgen NOS Een terugblik 
op het nieuws van de dag, 
een overzicht van de ochtend-
kranten van de volgende dag, 
interviews en muziek. 

0.00 Nooit meer slapen 
VPRO Rein Jelle Terpstra 
houdt zich bezig met foto-
grafie en kunst in de open-
bare ruimte. In zijn werk 
onderzoekt hij vaak de relatie 
tussen perceptie en geheu-
gen. Dat leidde onder meer 
tot de installaties ‘Nabeel-
den’ (2010) en ‘Retracing’ 
(2013). Vanaf volgende week 
toont het Nederlands Foto-
museum in Rotterdam zijn 
omvangrijke onderzoeks-
project ‘Robert F. Kennedy 
Funeral Train – The People’s 
View’. Een reconstructie van 
de begrafenistrein waarmee 
Robert Kennedy werd ver-
voerd vanuit het perspectief 
van de mensen langs het 
spoor. Pieter van der Wielen 
spreekt met Rein Jelle  
Terpstra.

1.58 Focus NTR  
Programma over vragen waar 
je wakker van ligt en onder-
werpen waar je wakker voor 
wilt blijven. 

4.00 Gaan! BNNVARA

NPO RADIO 2

6.00 Jan-Willem start op 
BNNVARA

9.00 Aan de slag! AVRO-
TROS Presentatie: Bart Arens.

12.00 Gijs 2.0 KRO-NCRV 
Lunchprogramma met muziek 
en het gesprek van de dag. 
Presentatie: Gijs Staverman.

14.00 Stenders’ platen-
bonanza BNNVARA  
Presentatie: Rob Stenders.

16.00 De Wild in de middag 
KRO-NCRV Een programma 
dat je op een eigenzinnige, 
prikkelende en humoristische 
manier meeneemt in de waan 
van de dag. Dat licht journa-
listiek en onderhoudend is en 
de muziek altijd verrast.  
Presentatie: Ruud de Wild.

18.00 Wout2day KRO-NCRV 
Met de beste muziek en het 
allerlaatste nieuws. Presenta-
tie: Wouter van der Goes.

20.00 De staat van Stasse 
KRO-NCRV Stefan Stasse 
blikt terug op de dag. 

22.00 Rabbering laat  
AVROTROS  
Presentatie: Paul Rabbering.

0.00 ’t Wordt nu laat WNL 
Presentatie: Evelien de Bruijn 
en Carolien Borgers.

2.00 RickvanV doet 2  
PowNed

4.00 Zet ’m op : Rutger 
BNNVARA . Presentatie: Rut-
ger Radstaake.

NPO 3FM

6.00 Sanders vriendenteam 
BNNVARA

10.00 Jorien AVROTROS
13.00 Angelique KRO-NCRV 

Presentatie: Angelique  
Houtveen.

16.00 Mark + Rámon 
BNNVARA

18.00 De bende van Van 
der Lende BNNVARA

21.00 3voor12 radio VPRO 
De allernieuwste muzikale 
trends, alternative tracks en 
de actualiteit van vandaag 
en morgen. 

0.00 Kevin KRO-NCRV  
Presentatie: Kevin van  
Arnhem.

2.00 David KRO-NCRV  
Presentatie: David achter de 
Molen.

4.00 Sophie AVROTROS

NPO RADIO 4

7.01 De ochtend van 4 KRO-
NCRV Ontbijtprogramma met 
klassieke muziek en nieuws. 
Presentatie: Margriet Vroo-
mans en Niels Heithuis.

9.00 De klassieken AVRO-
TROS Klassieke muziek uit de 
muziekgeschiedenis. Met de 
’Kettingreactie’ en ’WhatsAb’.

12.00 De muziekfabriek 
AVROTROS  
Met muziek en de Prijs-cd.

14.00 4 de middag MAX 
Muziek die de middag kleurt.

16.00 Podium NTR  
Nieuws uit de wereld van 
klassieke muziek.

19.00 Passaggio KRO-NCRV  
Muziek om bij te komen van 
de dag en op te laden voor 
de avond.

20.00 Avondconcert NTR  
A. 1. Schulhoff. Strijkkwartet 
nr. 1. 2. Dutilleux. Strijkkwar-
tet Ainsi la nuit. 3. Ravel. 
Strijkkwartet in F. Alma  
Quartet. Opname van 11 
januari 2019, Musis Arnhem, 
Muzenzaal. B. Werken van 
Rameau. Zefiro o.l.v. Alfredo 
Bernardini. Opname van 19 
mei 2018, Melk, St. Kolo-
mann’s Saal, Oostenrijk.

22.30 Opium AVROTROS  
De presentator ontvangt een 
hoofdgast en er is livemuziek.

0.00 De nacht

NPO RADIO 5

6.00 Wekker-wakker!  
Non stop MAX  
Een uur non stop klassiekers.

7.00 Je dag is goed MAX
10.00 Arbeidsvitaminen 

AVROTROS
12.00 Haandrikman! MAX
14.00 Open huis EO  

Muziek en nieuws.
16.00 Bert op 5 KRO-NCRV 

Bert Kranenbarg met passie 
voor muziek, actualiteiten, 
’Wat een vak’ en jóuw ver-
haal in ’Bellen met Bert’.

18.00 De MAX! MAX  
De beste muziek uit de afge-
lopen zeven decennia, met de 
nadruk op de jaren zestig, 
zeventig, tachtig. Manuëla 
Kemp en Henkjan Smits gaan 
iedere dag op zoek naar de 
beste song bij ’het gevoel van 
de dag’, ontvangen actuele 
gasten én er komen bekende 
bands live optreden.

20.00 Volgspot KRO-NCRV 
De mooiste kleinkunst  
en cabaret. Presentatie: 
Hijlco Span.

22.00 Thuis op 5 EO
0.00 Muzieknacht 
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MIKRO GIDS

INFORMATIEFFILMFILM

  VERBORGEN VERLEDEN  CREED
  Gerrit Zalm (1952) komt uit een familie van kolenboe-
ren, zo vertelt hij bij de aftrap van dit nieuwe seizoen 

Verborgen verleden. Zowel zijn vader als zijn grootvader waren 
kolenboer. Zalm was maar liefst twaalf jaar minister van Financiën, 
waarna hij bankbestuurder werd. Een bijzondere loopbaan voor een 
telg uit een eenvoudig milieu waar politiek en groot geld geen rol 
speelden. Bij de start van de zoektocht geeft Zalm aan dat hij niet 
verwacht dat er beroemde namen of historische gebeurtenissen 
naar boven komen. Al gaat wel het gerucht dat hij afstamt van de 
Friese volksheld Pier Gerlofs Donia, beter bekend als Grutte Pier. 
Terwijl de zoektocht vordert, ontdekt Gerrit Zalm dat zijn verleden 
toch meer voor hem verborgen houdt dan hij ooit had kunnen 
denken.   

  Adonis Creed (Michael B. Jordan, foto l.) is de zoon 
van de beroemde Apollo Creed, voormalig wereldkam-

pioen zwaargewicht, maar Adonis heeft zijn vader nooit gekend. 
Apollo stierf voor zijn geboorte. Nu wil hij in zijn vaders voetsporen 
treden. Hij roept de hulp in van een ander voormalig wereldkampi-
oen zwaargewicht en oude vriend van zijn vader: Rocky Balboa 
(Sylvester Stallone, foto r.). Regisseur Ryan Coogler brak een aantal 
jaren geleden door met zijn debuutfi lm Fruitvale Station. In deze 
fi lm speelde Michael B. Jordan net als in Creed (2015) de hoofdrol. 
De samenwerking beviel de twee prima; ook in de vorig jaar ver-
schenen superheldenfi lm Black Panther, die Coogler regisseerde, 
heeft Jordan een prominente rol. Coogler schreef mee aan Creed II, 
sinds vorige week in de bioscoop.     ★★★★✩ 
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vandaag

MIKRO GIDS

AMUSEMENT AMUSEMENT

ROBERT JAN STIPS - DE ... MAG DAT?
Hij was in de jaren 60 de magiër op keyboard in de 
Haagse symfonische rockband Supersister. Het grote 

publiek leerde toetsenist Robert Jan Stips kennen door zijn werk bij 
Nits. Marcel Goedhart eert Stips’ vijftigjarige carrière met Robert 
Jan Stips - De tovenaar van de Nederpop. En hij heeft veel verschil-
lende dingen gedaan: na het uiteenvallen van Supersister in 1974 
vroeg Golden Earring – dat net een hit had gescoord met ‘Radar 
love’ – hem mee op tournee door Amerika., hij maakte twee albums 
met de band. In 1997 had Stips een hit samen met Freek de Jonge: 
‘Er is leven na de dood’. Vorig jaar bracht hij Henk Hofstede (Nits), 
Cesar Zuiderwijk en Rinus Gerritsen (Golden Earring), dichter Bart 
Chabot, fotograaf Anton Corbijn en Freek de Jonge bij elkaar voor 
een bijzonder project in de traditie van Supersister.

Wat mag je doen met een inbreker die je op heter-
daad betrapt? Mag je eigenlijk wel alles op je lijf laten 

tatoeëren en ben je strafbaar als je probeert je gestolen fiets terug 
te pikken? Dat zijn het soort juridische vraagstukken waar Anita 
Witzier zich over buigt in het tweede seizoen van Mag dat? De 
komende acht weken krijgen teamcaptains Jörgen Raymann en Pie-
ter Derks complexe wettelijke kwesties en bizarre scenario’s voor de 
kiezen. Vraag is steeds of iets wel of niet mag van de wet en het 
antwoord is doorgaans verrassend. In de eerste aflevering krijgen 
Derks en Raymann versterking van Bridget Maasland en Tim den 
Besten. Als ze er echt niet uitkomen, is rechter Ritsaert Mulderije 
(foto l.)  in de studio aanwezig om duiding te geven over de zin en 
onzin van de wet.

NPO 2NPO 1
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MIKRO GIDS

SERIEFILM SERIE

  Sarah Huttinger 
(Jennifer Aniston) 

staat op het punt om te gaan 
trouwen. Dan ontdekt ze dat 
de fi lmklassieker The Graduate 
gebaseerd zou zijn op haar 
familie. Haar oma zou model 
hebben gestaan voor Mrs. 
Robinson.     ★★✩✩✩ 

  Een mysterieus 
sterfgeval tijdens 

een schaakwedstrijd: een Russi-
sche grootmeester overlijdt 
onder verdachte omstandighe-
den. Poirot onderzoekt de zaak 
en stuit op een geheimzinnig 
gezelschap met de naam ‘De 
Grote Vier’.   (afl . 2, seizoen 13) 

  In de jaren 70 en 
80 werkt Richard 

Kuklinski (Michael Shannon) 
als huurmoordenaar voor de 
ma�  a. In die tijd brengt hij 
meer dan honderd mensen om. 
Al die tijd houdt hij voor zijn 
gezin verborgen wat hij voor de 
kost doet.     ★★★✩✩ 

  In deze nieuwe 
dramaserie volgen 

we vier gezinnen in een middel-
grote Nederlandse stad. Hun 
kinderen zitten op dezelfde 
middelbare school en de 
ouders hebben allen zo hun 
eigen manier van opvoeden.   
(afl . 1, seizoen 1)  Zie pagina 4

  RUMOR HAS IT...   POIROT  THE ICEMAN   OOGAPPELS

  Kat (Debra Mes-
sing) reist van 

New York naar Londen om het 
huwelijk van haar halfzusje bij 
te wonen. Als ze hoort dat haar 
ex een van de getuigen is, 
huurt Kat gigolo Nick in om 
zich als haar vriend voor te 
doen.     ★★✩✩✩ 

  Een wanhopige 
Rik klopt aan bij 

een privédetective. Aysen 
merkt dat Daan meer dan 
vriendschappelijke gevoelens 
heeft voor Shanti en besluit 
haar te gebruiken om hem een 
lesje te leren. Zoë is helemaal 
klaar met mannen.   

  De komieken van 
Monty Python 

gaan op zoek naar de zin van 
het leven. Dat doen ze door 
alle fases van het menselijk 
bestaan te behandelen in korte 
sketches met thema’s als 
geboorte, oorlog, middelbare 
leeftijd en de dood.     ★★★★✩ 

  Magnum komt in 
de problemen na 

de moord op een kunstkenner. 
Omdat hij op diens verzoek 
onlangs nog zijn beveiliging 
heeft getest, en de moordenaar 
daar alles vanaf schijnt te 
weten, geldt Magnum als hoofd-
verdachte.   (afl . 4, seizoen 1) 

  THE WEDDING DATE   GOEDE TIJDEN, 
SLECHTE TIJDEN  THE MEANING OF LIFE   MAGNUM P.I.

 22.05 20.30 23.10 20.35  NET 5   RTL 8  RTL 7   NPO 1
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   Poirot      The Wedding Date   
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meer vandaag

MIKRO GIDS

INFORMATIEF AMUSEMENT SPORT

  De keuringsdienst 
speurt in het diep-

vriesvak naar de authentieke 
Italiaanse pizza. Op veel dozen 
staat tegenwoordig ‘handge-
vormd’. Wat houdt die kreet in? 
Een reisje naar Napels, de 
bakermat van de pizza, biedt 
uitkomst.   

  Reintsje en 
Nammen verruilen 

hun Friese boerderij in het dorp 
Abbega voor het drukke, multi-
culturele Utrecht. Zussen Berry 
en Eleonora gaan de omge-
keerde weg. Kunnen zij aarden 
tussen de dieren op het platte-
land?   

  Philippe Geubels 
maakt niet alleen 

grappen, maar blijkt een wan-
delende medische encyclope-
die. Dat maakt de Vlaamse 
komiek perfect geschikt als pre-
sentator van deze quiz waarin 
hij BN’ers vragen op gezond-
heidsgebied stelt.   

  Voor de tweede 
keer in een week 

ontvangt Ajax in de Johan 
Cruij�  ArenA Heerenveen. 
Deze keer in de kwart fi nale 
van het bekertoernooi. Een bij-
zondere wedstrijd voor Ajacied 
Daley Sinkgraven die tot 2015 
voor de Friezen speelde.   

  KEURINGSDIENST 
VAN WAARDE   JOUW STAD, ONS DORP   IS ER EEN DOKTER 

IN DE ZAAL?   KNVB BEKER

  De treinreis gaat 
door Brazilië, van 

Ouro Preto naar Mariana, door 
het gebied waar in de acht-
tiende eeuw goudkoorts 
heerste. De camera’s maken 
beelden van historische stadjes 
met gerestaureerde stations.   
(HH) 

  Hoe kan een over-
heid voorkomen 

dat er plastic in de natuur 
terechtkomt? In Kenia weten ze 
het: gewoon verbieden en het 
verbod streng handhaven. 
Maar in buurland Oeganda ziet 
de overheid juist niets in deze 
strenge aanpak.   

  Natasja Froger 
presenteert een 

nieuw seizoen van de nostalgi-
sche verkleedshow waarin 
BN’ers teruggaan naar het jaar 
dat ze 12 waren. In de eerste 
afl evering keert styliste Xandra 
Brood met haar kroost terug 
naar 1970.   

  Het onderdeel 
paren is door-

gaans een Russisch feestje op 
de EK kunstrijden op de 
schaats. Het koppel Evgenia 
Tarasova/Vladimir Morozov 
won de voorbije twee jaar 
goud. Kunnen ze in Minsk een 
reeks van drie volmaken?   

  RAIL AWAY   IK, PLASTIC   GROETEN UIT 19XX   KUNSTRIJDEN

20.25 21.30 21.30 20.45  NPO 3   NPO 1   RTL 4   FOX

     18.05 21.15    20.30    17.00  NPO 2   NPO 2   RTL 4   EUROSPORT 1
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   Jouw stad, ons 
dorp   

   Is er een dokter in 
de zaal?   

   KNVB Beker   : 
Daley Sinkgraven 

(Ajax)
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18.00 Journaal NOS L
18.15 EenVandaag AVRO-
TROS Actualiteiten. L

18.45 W Sportjournaal 
NOS Aandacht voor het laat
ste sportnieuws. L

19.00 De wereld draait 
door BNNVARA Talkshow. 
Matthijs van Nieuwkerk  
ontvangt gasten uit de  
politiek, wetenschap, sport, 
cultuur en media. L

20.00 Journaal NOS L
20.35 Oogappels (1/10) 
BNNVARA Dramaserie, NL. 
Vier gezinnen in een  
middelgrote Nederlandse 
stad worden gevolgd. L

21.30 Jouw stad, ons 
dorp NTR Reportageserie. 
Twee Utrechtse zussen  
ruilen van woonplaats met 
een Fries echtpaar uit het 
natuurrijke Abbega. L

22.20 Mag dat? KRO-NCRV 
Quiz. Jörgen Raymann en 
Pieter Derks worden bij
gestaan door gasten Bridget 
Maasland en Tim den  
Besten. L

22.55 Jinek KRO-NCRV  
Talkshow. Eva Jinek praat 
met de hoofdrolspelers uit 
de actualiteit. L

0.00 Journaal 0.20 Jinek 1.20 
EenVandaag 1.50 Nachttv 

5.55 Ochtendtv 11.00 De 
wereld draait door 12.00 Jour-
naal 12.35 Kook mee met 
MAX 13.00 Journaal 13.10 W 
Sportjournaal 13.20 Journaal 
13.30 W Sportjournaal 13.35 
Journaal 13.48 W Sportjour-
naal 14.00 Journaal 14.15 
Kook mee met MAX 14.30 
Journaal 15.20 Jinek 16.15 
Sterke verhalen 17.00 Jour-
naal 17.10 Tijd voor MAX 
17.56 Politieke partijen 

18.05 Rail away  
Reportageserie. M

18.40 BinnensteBuiten 
KRO-NCRV Reportages. L

19.10 Typisch Thorn 
(4/12) BNNVARA  
Reportageserie. L

19.50 Per seconde wijzer 
BNNVARA Quiz. L

20.25 Verborgen  
verleden NTR Reportage
serie. Afl: Gerrit Zalm. Voor
malig minister van Financiën 
en bankbestuurder Gerrit 
Zalm duikt in zijn familie
geschiedenis. L

21.15 Ik, plastic (3/4) 
BNNVARA Documentaire
serie. Afl: De strijd. Menno 
Bentveld reist naar Kenia en 
Oeganda. In Oeganda is 
recycling en hergebruik als 
oplossing omarmd. In Kenia 
is een totaalverbod op  
plastic zakjes van kracht. L

22.00 Nieuwsuur NOS/NTR 
22.55 Het uur van de 
wolf: Robert Jan Stips - 
De tovenaar van de 
Nederpop NTR Portret. 
Robert Jan Stips vlamt met 
zijn muzikale vrienden nog 
één keer met de creatie van 
een nieuw soloalbum. L

0.00 2Doc: My Brothers  
Bomber 3 1.27 De nacht-
zoen 1.40 Nachttv 

7.00 Dagtv 12.57 Politieke 
partijen 13.00 Journaal 
13.10 W Sportjournaal 13.20 
De monitor 13.50 De verwon-
dering 14.50 MAX Maakt 
Mogelijk 15.25 Typisch Thorn 
16.00 Journaal 16.10 Met 
hart en ziel 16.20 De verwon-
dering in de maand van de 
spiritualiteit 16.45 Mijn pel-
grimspad 17.00 Koken met 
Van Boven 17.30 De mooiste 
kloosters van Europa 

18.05 Brugklas t AVRO-
TROS Jeugdserie, NL. L

18.20 SpangaS KRO-NCRV 
Jeugdserie, NL. L M

18.40 Het klokhuis NTR 
Afl: Benzine. L

19.00 Jeugdjournaal  
2g NOS L

19.25 First dates BNNVARA 
Realityserie, GB. Chrissie en 
Jonny hebben een date.  
Er hangt veel seksuele  
spanning in de lucht.

20.25 Keuringsdienst 
van waarde KRO-NCRV 
Consumentenprogramma. 
Afl: Handgevormd. L

20.55 Rambam BNNVARA 
Consumentenprogramma. L

21.40 Danny in  
Arabistan (3/6) NTR 
Documentaire serie. In  
Libanon drukken de wetten 
en gebruiken van achttien 
verschillende geloven nog 
altijd hun stempel op het 
dagelijks leven. L

22.30 Nachtdieren (3/6) 
BNNVARA Reportageserie 
met Ryanne van Dorst. L M

23.05 Hij is een zij KRO-
NCRV Reportageserie. L M

23.45 De wereld draait 
door BNNVARA L M

0.40 Keuringsdienst van 
waarde 1.15 Rambam  
2.00 Danny in Arabistan  
2.45 Nachttv 

Zapp Met o.a. om: 8.05 Shaun 
het schaap 8.45 Jeugdjour-
naal 2g 9.30 KRO Kinder-
tijd 10.30 Twinipops 11.25 
Pingu in de stad 12.30 Ieder-
een K3 13.55 Bing 14.00 
Sesamstraat 15.00 The jungle 
book 2ga 15.10 Rechill 
15.15 Rudi het racevarken t 
16.10 Brugklas t 16.20 
SpangaS 17.15 Beste vrien-
den quiz 17.40 Van vader 
naar moeder 17.50 Jill 

18.00 Nieuws
18.15 Editie NL
18.30 Weer
18.35 Boulevard  

Amusement.

19.30 Nieuws
19.55 Weer

20.00 Goede tijden, 
slechte tijden 3  
Soap, NL.

20.30 Groeten uit 19xx 
(1/8) Realityprogramma. 
Xandra Brood keert samen 
met haar dochters Lola en 
Holly Mae terug naar 1970.

21.30 Is er een dokter in 
de zaal? (1/8) Quiz.  
De Vlaamse komiek Philippe 
Geubels gaat met vier 
bekende deelnemers in  
verschillende rondes op  
zoek naar antwoorden op  
diverse gezondheidsvragen.

22.30 RTL Late night 
met Twan Huys Talkshow.

23.45 Nieuws
23.55 Weer

0.00 Boulevard 0.55 RTL Late 
night met Twan Huys 2.05 
Nachttv 

0.30 Teleshop 4st 5.30-
6.00 De journal 

6.20 Teleshop 6.30 Nieuws 
9.10 Boulevard 10.00  
Koffietijd 11.00 Goede tijden, 
slechte tijden 9 11.35 The 
bold and the beautiful 9a 
12.10 Dr. Phil 9at 13.15 
Teleshop 13.45 RTL Late 
night met Twan Huys  
15.00 Met open armen  
16.00 Het zit in de familie 
17.00 5 uur live 

6.00 Teleshop 16.40 Gordon 
Ramsay: Oorlog in de keuken! 
t Realityprogramma, GB.  
Afl: Mike & Nellie’s. 17.40  
Dr. Phil 9at Talkshow, VS. 
De 21jarige Bailey is opnieuw 
te gast. Zij ontmoet de vreem
deling op wie ze via internet 
verliefd werd en sindsdien met 
duizenden berichten heeft 
bestookt. 

18.30 Deurwaarders UK 
2gt Realityserie, GB. 
Gerechtsdeurwaarders uit 
Engeland en Wales worden 
gevolgd tijdens hun dage
lijkse werkzaamheden. M

19.30 Makelaars met 
een missie Reality
programma. Drie makelaars 
zetten zich een week lang in 
voor woningzoekenden met 
bijzondere wensen.

20.30 Naked attraction 
3st Brits dating
programma waarin de  
kandidaten een van de zes 
naakte deelnemers moeten 
kiezen om mee uit te gaan.

21.30 Lekker slim! t 
Quiz waarin ’Lekker slim’
meiden en ’Lekker slim’ 
mannen zich in koppels op 
de meest uiteenlopende  
vragen storten. M

22.30 24 uur in de ER 
3a Realityserie over de 
eerstehulpafdeling van  
St. George’s Hospital in 
ZuidLonden.

23.30 Makelaars met 
een missie Reality
programma. Drie makelaars 
zetten zich een week lang in 
voor woningzoekenden met 
bijzondere wensen. M
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18.30 Hawaii five-0 
9gat Misdaad
serie, VS. Afl: Caught. 
McGarrett krijgt einde
lijk Wo Fat te pakken. 
M

19.30 NCIS 9at 
Misdaadserie, VS. 
Nadat de ontvoerde 
onderofficier ontsnapt 
ontdekt het team een 
verband tussen haar 
ontvoering en haar  
vermiste man. M

20.30 The Wedding 
Date Roman

tische komedie, VS, 
2005. Met Debra  
Messing, Dermot  
Mulroney, Amy Adams 
e.a. Regie: Clare Kilner. 
Als Kat Ellis ontdekt 
dat haar ex getuige is 
op de bruiloft van haar 
zus, huurt ze de super
charmante gigolo Nick 
in. Hij moet zich op de 
grote dag voordoen als 
haar nieuwe liefde.

22.05 Rumor Has It 
... Komedie, 

VS/D/Aus, 2005.  
Met Jennifer Aniston, 
Kevin Costner, Shirley 
MacLaine e.a. Regie: 
Rob Reiner. Sarah  
Huttinger heeft toe
gestemd te trouwen 
met Jeff. Dan ontdekt 
ze een familiegeheim.

@C

@C

0.10 Major crimes 
3gat 1.05 Astro tv 
5.05-6.00 Hart van 
Nederland 

6.00 Ochtendtv 11.25 
Astro tv 13.25 Tommy 
teleshopping 14.15 
Bondi rescue 9a 
14.45 House rules Aus-
tralië 15.45 Het blok 
Australië t Realityserie. 
16.40 House rules Aus-
tralië Realityserie. 17.30 
Het blok Australië t 
Realityserie. 

18.00 6 inside  
Amusement met Jan 
Versteegh en Albert 
Verlinde.

19.00 Hart van  
Nederland

19.30 Utopia 9  
Realityserie. L

20.30 DanceSing 
(3/8) Talentenjacht. 
De audities zijn nog in 
volle gang. Gordon en 
Trijntje Oosterhuis 
beoordelen de kandi
daten samen met 
dansexperts Kenzo 
Alvares en Timor Stef
fens om te zien of ze 
het in zich hebben  
zingend en dansend 
een ster te worden.

22.30 Hart van  
Nederland

22.55 Shownieuws

23.25 Piets weer-
bericht L

23.30 6 inside  
Amusement. L M

0.30 Utopia 9at 
1.05 Nachttv 

6.00 Ochtendtv 9.20 
Huizen onder de hamer 
10.15 Smaken verschil-
len t 11.30 Wat eten 
we? 12.00 Utopia 9 
13.00 Steenrijk, straat-
arm 13.55 Mr. Frank Vis-
ser rijdt visite 14.50 Die-
ren op spreekuur 9a 
15.15 Huizen onder de 
hamer  16.20 Smaken 
verschillen t 17.30 
Wat eten we? 

18.00 Flodder 2gt 
Comedyserie, NL. M

18.30 Lekker  
snugger 9at 
Amusement, NL.

19.00 Idioten op  
de weg 9a  
Realityprogramma.

19.30 Politie op je 
hielen Down Under 
9a Reality
programma, Aus.

20.30 Creed 3gt 
Drama, VS, 2015. 

Met Michael B. Jordan, 
Sylvester Stallone, 
Tessa Thompson e.a. 
Regie: Ryan Coogler. 
Nog voor de geboorte 
van Adonis Creed 
stierf zijn beroemde 
vader, de wereldkam
pioen zwaargewicht 
Apollo Creed. Adonis 
wil in de voetsporen 
van zijn vader treden 
en vraagt Rocky  
Balboa om zijn boks
trainer te worden.

23.10 The Iceman 
4gt Bio

grafie, VS, 2012.  
Met Michael Shannon, 
Chris Evans, James 
Franco e.a.

@E

@D

18.30 Dokters t 
Realityserie, NL. L M

19.00 Dokters t 
Realityserie, NL. L

19.35 Trauma  
centrum 9at  
Realityprogramma. L

20.00 Trauma  
centrum 9at  
Realityprogramma. L

20.30 Penguins of 
Madagascar 

2a Animatie, VS, 
2014. De pinguïns 
Skipper, Kowalski,  
Private en Rico vallen 
in de handen van  
dr. Octavius Brine. Ze 
worden gered door de 
organisatie ’De Noor
derwind’ en gaan dan 
de strijd aan met  
dr. Octavius.

22.10 The Meaning 
of Life 2g

at Komedie, GB, 
1983. Met Graham 
Chapman, John Cleese, 
Terry Gilliam e.a. Regie: 
Terry Jones en Terry  
Gilliam. De komieken 
van Monty Python 
gaan op zoek naar de 
zin van het leven.

@D

@E

1.20 Nachttv 0.20 Resurrection 
3gt 1.15 Nachttv 

6.00 Ochtendtv 10.30 
Married with children 
2g 11.30 New girl 
2gat 12.30 Lekker 
snugger 9at 13.00 
Idioten op de weg 9a 
13.30 Politie op je  
hielen Down Under 9a 
14.30 Stop! Politie t 
15.30 New girl 2g
at 16.30 Married 
with children 2g 
17.30 Flodder 2gt 

6.00 Hart van Neder-
land 7.00 TV Winkel 
15.00 The doctors 
9at 15.55 A to Z t 
16.50 Selfie 2gt 
17.40 Huizenjacht 

18.05 The bold and 
the beautiful 9a 
Soap, VS.

18.35 McLeod’s 
daughters 2gat 
Dramaserie, Aus. M

19.30 The flying 
doctors 2ga  
Dramaserie, Aus.  
Afl: The boy in the 
boot. M

20.30 Poirot 9a 
Detectiveserie, GB.  
Afl: The big four. Een 
Russische schaakgroot
meester overlijdt onder 
verdachte omstandig
heden op een feest. 
Hercule Poirot onder
zoekt de zaak samen 
met zijn oude vriend 
adjunctcommissaris 
Japp. Ze raken verstrikt 
in een gevaarlijk 
gevecht met een 
geheim genootschap.

22.30 House 3ga 
Dramaserie, VS.  
Afl: Bombshells. Cuddy 
krijgt ontnuchterend 
nieuws. M

23.25 The flying 
doctors 2ga  
Dramaserie, Aus.  
Afl: The boy in the 
boot. M

18.00 The big bang 
theory t  
Comedyserie, VS.

18.40 Two and a 
half men 2gt 
Comedyserie, VS. M

19.10 Two and a 
half men 2gt 
Comedyserie, VS. M

19.35 The big bang 
theory t  
Comedyserie, VS. M

20.05 The big bang 
theory t  
Comedyserie, VS. M

20.30 Magnum P.I. 
3gat Actieserie, 
VS. Magnum wordt 
gearresteerd als hoofd
verdachte wanneer 
een goede vriend van 
Higgins, een kunst
kenner, is vermoord.

21.25 Lethal 
weapon 3gat 
Actieserie, VS. Afl: Leo 
getz justice.

22.25 Lethal 
weapon 3gat 
Actieserie, VS.  
Afl: There goes the 
neighborhood.

23.25 Border  
security: The 
embassy 9at 
Realityprogramma.

0.25 Kopen, klussen, 
cashen 0.55 Nachttv 

0.20 The last ship 
3gat 1.05 Nachttv 

6.30 Telekids Met o.a. 
om: 8.02 Brandweerman 
Sam 8.15 Bibaboerderij 
9.12 StoryZoo 9.35 
Super Wings 9.49 Robo-
car poli 10.18 Sprook-
jesboomfeest 10.37 
Beertje Pol 10.48  
TiTaToverfeest 17.05 
Kopen, klussen, cashen 
17.35 Goede tijden, 
slechte tijden 9gat 

Disney XD Met o.a. om: 
14.10 Star Vs the Forces 
Of Evil 2ga 14.55 
Star Wars Rebels 2ga 
15.20 Marvel’s Spider-
Man 2g 15.45 Ruim-
tekuikens in de ruimte 
2ga 16.10 Pokémon 
XY 16.35 Groen in de 
Grote Stad 17.05 Duck-
Tales 17.30 Disney 11 
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18.07 VRT NWS 
Update L

18.10 Weer L
18.15 Dagelijkse 
kost L

18.30 Blokken Quiz.

19.00 Journaal L
19.40 Iedereen 
beroemd  
Reportages. L

20.05 Weer L
20.10 Thuis  

Soap, B. L
20.35 Zie mij graag 

(12) Dramaserie, B. L

21.10 Op weg met 
Jan Reportageserie. 
Jan Van Looveren trekt 
met radiomaakster 
Karolien Debecker 
naar Marokko. L

22.00 Dertigers 
Soap, B. L

22.25 Journaal L
22.40 Weer L M
22.45 Secrets and 
lies (6/10)  
Drama serie, VS.

23.29 Loterijen
23.30 Dagelijkse 
kost L M

23.45 Iedereen 
beroemd  
Reportages. L M

0.05 Journaal 0.20 Weer 
0.25 Villa politica 2.00-
9.00 Herhalingen 

9.00 Ochtendtv 10.00 
Radio 2 op Eén 12.00 
Winterbeelden 12.20 
Dagelijkse kost 12.35 
Blokken 13.00 Journaal 
13.25 Weer 13.30 Ieder-
een beroemd 13.50 
Thuis 14.15 Dertigers 
14.40 Villa politica 
16.15 VRT NWS Update 
16.20 Rhys Jones’s wild-
life patrol 16.50 Flikken 
Gent 17.40 Neighbours 

Vervolg: Ketnet Junior

19.05 De weeken-
den Reportageserie. 
Joris Hessels praat met 
negen mensen die een 
cruciaal jaar tegemoet 
gaan en dat zelf in 
beeld brengen. L M

20.00 Terzake  
Actualiteiten. L

20.30 W Sporza:  
De Cup Rechtstreeks 
verslag van de wed-
strijd AA Gent - KV 
Oostende in de halve 
finale van de Beker 
van België. L

22.45 De ideale 
wereld Satirisch  
actualiteitenmagazine 
met Jan Jaap van  
der Wal. L

23.30 Winteruur  
Literatuurprogramma.

23.40-9.00 Herhalingen

9.00 Winterbeelden 
12.30 Rolkrant 14.00 
Ketnet Junior 

7.00 Ochtendtv 12.00 
Wanted Down Under 
12.45 Caught Red  
Handed 13.15 Bargain 
hunt 14.00 News 14.30 
Regional News 14.45 
Doctors 15.15 Father 
Brown 16.00 Escape to 
the country 16.45 The 
Farmers’ Country Show-
down 17.30 Antiques 
Road Trip 

18.15 Pointless  
Quiz waarin deelne-
mers zo weinig moge-
lijk punten moeten 
behalen. L

19.00 News L

20.00 The One Show 
Actualiteiten. L

20.30 EastEnders 
Soap, GB. L

21.00 Would I Lie to 
You? Amusement. L

21.30 EastEnders 
Soap, GB. L

22.00 Death in 
paradise Misdaad-
serie, GB/F. L

23.00 News L
23.42 Weather L
23.45 Question 
Time Praatpro-
gramma. L

0.45 This Week 1.35 
News 

18.00 W Australian 
Open Verslag van dit 
tennis. L

19.00 Eggheads 
Quiz. L

19.30 Great Cana-
dian Railroad  
Journeys Reportage-
serie. Afl: Kamloops to 
Banff. L

20.00 Celebrity 
Antiques Road Trip 
Taxatieprogramma. 
Beroemdheden gaan 
op zoek naar antiek. L

21.00 Back in Time 
for School (4/8)
Reportageserie waarin 
leerlingen en leer-
krachten onderzoeken 
hoe het leven op 
school de afgelopen 
honderd jaar is veran-
derd. L

22.00 Hospital (3/6)  
Documentaireserie 
over de gezondheids-
zorg in Groot-Brittan-
nië. L

23.00 Better Things 
Comedyserie, VS. L

23.20 The Archive-
ologists  
Amusement.  L M

23.30 Newsnight L

0.15 Horizon 1.15 W 
Bowls 2.15 Back in Time 
for School 3.15 Nachttv 

7.30 Wanted Down 
Under 8.15 The Farmers’ 
Country Showdown 9.00 
Masterchef: The Profes-
sionals 10.00 BBC News 
11.00 Victoria Derby-
shire 12.00 Newsroom 
Live 13.15 Politics Live 
14.00 W Bowls 

18.00 Wer weiss 
denn sowas? Spel. L

18.50 In aller 
Freundschaft  
Dramaserie, D. De  
ruziënde zusters Fiona 
en Sibel worden opge-
nomen. Sibel is levens-
gevaarlijk gewond. L

19.45 Wissen vor 
acht - Mensch 
Reportages. L

19.50 Wetter L
19.55 Börse L

20.00 Tagesschau L
20.15 Der Bozen-
Krimi: Falsches 
Spiel Misdaadserie, D. 
Commissaris Schwarz 
moet de dood van een 
chauffeur in een mar-
mergroeve oplossen. L

21.45 Panorama 
Actualiteiten. L

22.15 Tagesthemen 
Actualiteiten. L

22.45 Nuhr im 
Ersten Cabaret.  
Afl: Nur aus Berlin. L

23.30 Nuhr -  Das 
grosse Kleinkunst-
festival 2018  
Cabaret. L

0.00 Nachtmagazin 
0.20 Der Bozen-Krimi: 
Falsches Spiel Misdaad-
serie, D. 1.53 Nachttv 

5.30 Ochtendtv 10.45 
Meister des Alltags 
11.15 Wer weiss denn 
sowas? 12.00 Tages-
schau 12.15 Buffet 
13.00 Mittagsmagazin 
14.00 Tagesschau 
14.10 Rote Rosen 15.00 
Tagesschau 15.10 Sturm 
der Liebe 16.00 Tages-
schau 16.10 Verrückt 
nach Meer 17.00 Tages-
schau 17.15 Brisant 

18.55 Midsomer 
murders Misdaad-
serie, GB. Afl: The 
curse of the ninth 
(2/2). De winnaar van 
een muziekprijs wordt 
op gruwelijke wijze  
vermoord en er wordt 
een kostbare viool 
gestolen.

20.00 Father Brown 
Misdaadserie, GB.  
Afl: The darkest noon.

21.00 Father Brown 
Misdaadserie, GB.  
Afl: The sacrifice of 
Tantalus.

22.00 Silent witness 
Misdaadserie, GB.  
Afl: To Brighton, to 
Brighton (1/2).

23.15 The ABC  
Murders Misdaad-
serie, GB. Iedereen is 
bang voor de volgende 
stappen van de A.B.C.- 
moordenaar.

0.30 Tin star 2.20 Silent 
witness 3.25 Tin star 
5.10-6.00 Father Brown 

6.00 Death in paradise 
6.50 The coroner 7.45 
New Tricks 8.50 Death 
in paradise 9.55 The 
Durrells 10.55 The coro-
ner 11.55 Midsomer 
murders 13.55 Father 
Brown 15.55 The  
Durrells 16.55 The coro-
ner 17.55 Midsomer 
murders 
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18.00 Soko Stutt
gart Misdaadserie, D. 
De dood van Günther 
Lehberger leidt de 
recherche naar een 
ontwenningskliniek 
voor beroemdheden. L

19.00 heute  
Actualiteiten. L

19.20 Wetter L
19.25 Notruf  
Hafenkante  
Misdaadserie, D. Afl: 
Das Buddelschiff. L

20.15 Der Berg
doktor Dramaserie, 
D/A. De kleine Greta 
moet beslissen bij wie 
ze wil wonen, bij haar 
opa of haar vader. L

21.45 heutejournal 
Actualiteiten.  L

22.15 Maybrit Illner 
Talkshow over actuele 
politieke thema’s. L

23.15 Markus Lanz 
Talkshow. L

0.30 heute+ 0.45  
Gätjens grosses Kino 
1.05 Nachttv 

5.30 Ochtendtv 11.15 
Soko Stuttgart 12.00 
heute 12.10 Dreh-
scheibe 13.00 Mittags-
magazin 14.00 heute - 
in Deutschland 14.15 W 
Sportschau live: Biatlon 
16.00 heute - in Europa 
16.10 Die Rosenheim-
Cops 17.00 heute 17.10 
Hallo Deutschland 
17.45 Leute heute 

18.05 The incredible 
dr. Pol Reality
programma, VS.  
Afl: Mow, mow, mow 
your goat.

19.00 The incredible 
dr. Pol Reality
programma, VS.  
Tijdens Halloween 
krijgt Dr. Pol te maken 
met bijtwonden, 
geweerschoten en 
gegrom.

20.00 Air crash 
investigation  
Documentaireserie, 
Cdn. Afl: Terror in San 
Francisco.

21.00 Car S.O.S  
Autoprogramma, GB. 
Afl: VW Karmann Ghia.

22.00 Supercar 
megabuild  
Realityprogramma, GB. 
Afl: Rolls Royce Silver 
Shadow.

23.00 Ice road  
rescue Reality
programma, GB/N.  
Afl: Into the night.

18.00 W FOX sports 
DOC Documentaire.

19.30 W FOX Sports 
vandaag  
Sportnieuws.

20.00 W TOTO KNVB 
Beker

20.45 W KNVB Beker 
Rechtstreeks verslag 
van de wedstrijd  
Ajax  sc Heerenveen 
in de kwartfinale van 
de KNVB Beker.

22.35 W TOTO KNVB 

Beker

23.15 W FOX Sports 

vandaag  
Sportnieuws.

0.15 W FOX Sports van-

18.00 Salvage 
dawgs Reality
programma, VS.

18.30 Salvage  
hunters  
Amusement, GB.

19.30 Auction  
hunters Reportage, 
VS. Afl: Wreckshaw.

20.00 Auction  
hunters Reportage, 
VS. Afl: Carnies & 
armories.

20.30 Salvage  
hunters Amusement, 
GB. Afl: Shilstone.

21.30 FantomWorks 
Autoprogramma, VS. 
Tom vraagt Dan om 
een zeldzame Camaro 
Cabrio uit 1967 te  
vinden.

22.30 Chasing  
classic cars  
Realityserie, VS.  
Afl: Restoring a Stutz 
special.

23.00 Chasing  
classic cars  
Realityserie, VS.

23.30 Fast n’ loud 
Realityserie, VS. Afl: 
Big, bad C10 build.

18.00 Dr Christian 
will see you now 
Medisch programma, 
GB.

19.00 Curvy brides 
boutique Reality
serie, GB.

19.30 Say yes to  
the dress Reality
programma, VS.  
Afl: That looks like a 
torture device.

20.00 Say yes to the 
dress UK Realitypro
gramma, GB. Afl: The 
bride’s best man show/ 
The all that glitters 
show.

21.00 Dr. Pimple 
Popper Realityserie, 
VS. Afl: The last  
unicorn.

22.00 The 685lb 
Teen Reportage, VS. 
Justin Williamson is de 
zwaarste tiener van 
Amerika.

23.00 Doctors: 
Behind closed 
doors Reality
programma, GB.

18.00 64 minutes, 
le monde en  
français
18.23 Le journal de 
l’économie

18.30 L’invité 
18.34 Minuit moins 
une pour la 
planète * Speciale 
uitzending over de 
urgentie van het  
klimaatprobleem en de 
mogelijke oplossingen. 
Veel experts komen 
aan het woord en 
Céline Galipeau gaat 
in gesprek met milieu
activist Nicolas Hulot.

20.30 Journal 
France 2

21.04 Mon âme par 
toi guérie * 

Drama, F, 2013. Met 
Grégory Gadebois e.a. 
Regie: François Dupey
ron. Frédi heeft via zijn 
moeder een gave  
meegekregen, maar  
hij wil er aanvankelijk 
niets van weten.  
Langzaamaan moet hij  
echter toegeven dat 
zijn handen kunnen 
genezen.

23.06 Le Journal de 
la RTS 

23.36 L’Émission 
politique Reportage.

@D

0.00 Science of stupid 
1.00 Nazi megastructu-
res V1 2.00 Drugs inc. 
3.30 Nachttv 

daag 0.45 W Samenvat-
ting: Ajax - Heerenveen 
1.00 Nachttv 

0.30 Alaska: The last 
frontier 1.30 How it’s 
made 2.00 Salvage hun-
ters 2.50 Nachttv 

0.00 Body fixers 1.00 
Dr. Pimple Popper  
1.55 The 685-lb Teen 
2.40 Nachttv 

2.08 Journal d’Afrique 
2.34 300 millions de  
critiques 3.26 Journal 
TV 5 4.23 Nachttv 

6.00 Science of stupid 
6.30 Wicked tuna 7.30 
Airport security: Colom-
bia 8.30 Cesar to the 
rescue 9.30 Cesar Mil-
lan’s leader of the pack 
10.30 Dog patrol 11.05 
Big fix Alaska 12.05 
Storage wars: Canada 
13.10 Ice road rescue 
15.05 Big fix Alaska 
16.05 Dog patrol 17.05 
Air crash investigation 

6.00 Storage hunters 
UK 7.00 The nanny 7.55 
Will & Grace 8.50 Shark 
tank 9.45 Million dollar 
listing: Los Angeles 
10.45 Superstore 11.05 
The real O’Neals 11.35 
The Goldbergs 12.30 
The Simpsons 14.20  
Million dollar listing: Los 
Angeles 15.10 This is us 
16.10 The Goldbergs 
17.05 Will & Grace 

6.00 Ochtendtv 7.40 
Treehouse masters 8.35 
FantomWorks 9.30 
Yukon men 10.25 The 
last Alaskans 11.20 
Combat dealers 12.15 
Hitler: The definitive 
guide 13.10 Expedition 
Mungo 14.05 Deadliest 
catch 15.00 Tanked 
16.00 Barnwood buil-
ders 17.00 Wheeler  
dealers 

6.00 Ochtendtv 11.55 
Dr Christian will see you 
now 12.55 Say yes to 
the dress UK 13.25 Say 
yes to the dress 13.55 
Curvy brides boutique 
14.20 Buddy’s big bake-
down 14.45 Kids baking 
championship 15.40 My 
lottery dream home 
16.10 Good bones 
17.05 First time flippers
 

* = Ondertiteld 
6.00 Ochtendtv 11.45 
Tout le monde veut 
prendre sa place 12.30 
G Virus géants Docu
mentaire, F, 2016. 13.30 
Journal belge 14.00 
Mémoires vives * 15.31 
Pardonnez-moi 16.00 
Un si grand soleil * 
16.30 Questions pour 
un champion 17.01 
Questions à la une * 
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 6.30 Flikken Gent
 8.30 Crime scene  

investigation
10.20 True Crime: Snapped: 

Killer Couples  
Reportage, VS.

11.15 CSI: New York  
Misdaadserie, VS/Cdn.  
Vier afleveringen.

15.00 Criminal minds  
Misdaadserie, VS/Cdn.  
Vier afleveringen.

19.00 Crime scene  
investigation  
Misdaadserie, Cdn/VS.

20.30 Castle Misdaadserie, 
VS. Vier afleveringen.

 0.05 Nachttv

 W Sportkanaal
 6.00 Dagtv
16.30 Samenvatting
17.30 FOX Sports Top 25: 

Goals
17.45 FC Utrecht TV
18.00 AZ TV
18.15 SC Heerenveen TV
18.30 PSV TV
18.50 Feyenoord TV
19.10 FC Utrecht TV
19.30 FOX Sports vandaag
20.00 TOTO KNVB Beker
20.45 KNVB Beker:  

Ajax - sc Heerenveen
22.35 TOTO KNVB Beker
23.15 FOX Sports vandaag
 0.15 Nachttv

 W Sportkanaal
 6.00 Tennis 
 6.15 Tennis Australian 

Open in Melbourne.
 9.15 Tennis
 9.30 Tennis Australian 

Open in Melbourne.
12.00 Tennis 
12.30 Spirit of Yachting.
13.00 Tennis 
14.15 Biatlon World Cup.
15.45 Tennis
17.00 Kunstrijden EK.
20.00 Nieuws
20.10 Biatlon World Cup.
21.15 Tennis
23.20 Biatlon World Cup.
 0.15 Nachttv

10.00 Dagtv
15.00 Auf Streife - Die  

Spezialisten
16.00 Klinik am Südring
17.00 Klinik am Südring - 

Die Familienhelfer
17.30 Schicksale - und  

plötzlich ist alles anders
18.00 Endlich Feierabend!
18.30 Die Ruhrpottwache
19.00 Wie genial ist das 

denn?!
19.55 Sat.1 Nachrichten
20.15 FBI
21.15 Criminal minds  

Misdaadserie, VS/Cdn. 
Marathonuitzending.

 3.50 Nachttv

 W Sportkanaal
 7.00 Dagtv
14.30 PGA Tour Hoogte-

punten
15.30 FE Street Racers
16.00 The Inside Line
16.30 FIS Alpine Ski  

Magazine
17.00 Freestyle skiën
18.00 FIS Free Ski  

Magazine
18.30 FIS Snowboard  

Magazine
19.00 Peptalk
20.00 FIFA Football
20.30 The Inside Line
21.00 Golf: US PGA Tour
 1.00 Nachttv

 6.00 Dagtv
18.30 Grenzeloos koken
18.50 Mary Berry’s  

absolute favourites
19.25 Junior Masterchef 

Australia
20.30 The chef’s line
21.00 Around the world 

with Manu Feildel
22.00 The Hairy Biker’s 

northern exposure
23.15 Masterclasses met 

Hans van Wolde
23.35 The chef’s line
 0.05 De Brabander bakt
 0.40 Mary Berry’s  

absolute favourites
 1.15 Nachttv

 6.20 Dagtv
12.45 Aktuell
13.05 Planet Wissen
14.05 In aller Freundschaft
15.45 Aktuell
16.05 Hier und heute
18.00 Aktuell/Lokalzeit
18.15 Servicezeit
18.45 Aktuelle Stunde
19.30 Lokalzeit
20.00 Tagesschau
20.15 Tatort
21.45 Aktuell
22.10 Frau-TV
22.40 Menschen hautnah
23.25 G Die Lebenden  

reparieren Drama, F, 2016.
 1.05 Nachttv

 6.15 Dagtv
13.00 Stadt Land Kunst
13.40 G Dial M for Murder 

Thriller, VS, 1954.
15.50 Abenteuer Türkei
16.45 Xenius
17.15 Stätten des Glaubens
17.40 Die hohe Schule  

chinesischer Kochkunst
18.35 Spaniens wilder 

Süden
19.20 Journal
19.40 Re: Gestrandet in 

Berlin
20.15 Ein Wunder
22.00 Der vierte Mann  

Drie afleveringen.
 1.00 Nachttv

 6.00 Dagtv
13.30 Friends
14.25 South Park
15.20 Bob’s burgers
16.15 Family guy
17.05 Last man standing
18.00 How I met your 

mother
18.55 Friends
19.50 The Daily Show
20.10 Family guy
20.40 Bob’s burgers
21.35 How I met your 

mother
22.30 Friends
23.25 Last man standing
 0.10 South Park
 1.05 Nachttv

 6.00 The Wake Up Club
 7.00 Seven Eleven
 8.00 MTV’s Top 10
 9.00 Then vs Now
10.00 Super Sweet 16
10.25 Just Tattoo of Us  

Amusement, GB.  
Vier afleveringen.

13.50 Catfish: The tv show
15.30 Teen Mom 2
17.05 Catfish: The tv show 

Realityprogramma, VS. 
Marathonuitzending.

22.30 Ridiculousness  
Reportage, VS. 

23.25 Tosh
 0.15 Ex on the Beach
 2.00-6.00 Music Television

 6.20 Dagtv
17.55 Thuis
18.20 EenVandaag
18.45 Dagelijkse kost
19.00 VRT Journaal
19.40 De wereld draait 

door
20.35 Journaal
20.58 Weerbericht  

Europa/Afrika
21.00 Oogappels
21.55 Bloed, zweet &  

luxeproblemen
22.45 Nieuwsuur
23.31 Weerbericht  

Amerika/Caraïben
23.35 Jinek
 0.35 Nachttv

 6.00 Dagtv
17.30 Mijlpalen van de  

20ste Eeuw
18.00 ’Allo ’allo!
18.30 Het Theater van Toen 

- Buster Keaton Korte film.
19.00 De Circuspassie van 

Henk van der Meijden
19.31 Prisoners of War
20.30 Rebus
21.31 De plaat Blijft  

hangen
22.01 De Wrekers
23.01 ’Allo ’allo!
23.31 Het Theater van Toen 

- Buster Keaton Korte film.
 0.01 The flying doctors
 1.00 Nachttv

 6.00 Dagtv
18.00 Ländermagazine
18.15 Typisch!
18.45 Das!
19.30 Ländermagazine
20.00 Tagesschau
20.15 Geheimnisse Asiens - 

Die schönsten National-
parks

21.00 Länder - Menschen - 
Abenteuer

21.45 Aktuell
22.00 G Billy Kuckuck -  

Margot muss bleiben! 
Actiekomedie, D, 2018.

23.30 G Die Notlüge  
Komedie, A/D, 2017.

 1.00 Nachttv

 6.00 Dagtv
18.00 Explosiv - Das  

Magazin
18.30 Exclusiv - Das  

Star-Magazin
18.45 Aktuell
19.05 Alles was zählt
19.40 Gute Zeiten, 

schlechte Zeiten
20.15 Der Lehrer
21.15 Magda macht das 

schon!
21.45 Beste Schwestern
22.15 Ich bin ein Star - Holt 

mich hier raus!
23.30 Magda macht das 

schon!
 0.00 Nachttv

 6.07 Dagtv
18.17 NSO: The A-Team (arr. 

Hugo Bouma)
18.30 Monteverdi Kamer-

koor - Music in time of war
19.10 Mozart in Wenen
20.09 Chabrier - España
20.26 Mozart - Aria uit ‘Le 

nozze di Figaro’
20.32 Delibes - Coppélia
22.07 Piano Recital -  

Alessandra Ammara
22.39 Beethoven - Symfonie 

nr. 5
23.20 Dvorák 
23.32 Vivaldi 
23.41 Sjostakovitsj 
 0.01 Nachttv
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NICKELODEON

RADIO

MIKRO GIDS

KETNET

DISNEY CHANNEL DO

75

 Met o.a. om:
 6.50 Suske & Wiske Junior
 7.00 Simon
 7.15 Monchhichis
 7.35 Super 4
 7.48 Olly Wannabe’s 

comedy club
 7.50 Buck
 8.25 Robin Hood
 9.45 Biba & Loeba
10.50 Kaatjes Kameraadjes
11.25 Super 4
12.50 Gaming Show
13.30 De Smurfen
14.15 Kratts in het wild
15.50 Piraten in de straat
16.20 Robin Hood
17.15 Buck

 Met o.a. om:
 6.00 Milo Murphy’s Wet
 6.25 Phineas and Ferb
 7.00 Ducktales
 7.25 Gravity Falls
 8.15 PJ Masks
 8.45 Puppy Dog Pals
 9.35 Vampirina
10.30 Star Vs the Forces  

Of Evil
11.30 Rapunzels Wilde 

Avontuur
12.00 Elena van Avalor
13.45 Milo Murphy’s Wet
14.15 LoliRock
15.45 Elena van Avalor
16.40 Phineas and Ferb
17.30 Gravity Falls

 Met o.a. om:
 6.59 Huize Herrie
 7.26 Henry Danger
 7.49 De Thundermans
 8.38 Alvinnn!!! en de 

Chipmunks
 8.50 Paw Patrol
 9.15 Top Wing
10.53 Dirk Scheele
11.54 Sunny Day
12.17 Bella en de Bulldogs
13.49 Huize Herrie
14.59 Welkom in de Wayne 

toren
15.49 Alvinnn!!! en de 

Chipmunks
16.38 Atchoo
17.42 De Thundermans

NPO RADIO 1

6.01 Radio 1-Journaal NOS
9.30 Spraakmakers KRO-

NCRV Radiotalkshow met 
actuele gasten, Stand.nl, 
mediaforum en de nieuws-
quiz, waarbij de onderwerpen 
samen met luisteraars en 
online bezoekers tot stand 
komen. Presentatie: Ghislaine 
Plag.

11.30 1 op 1 KRO-NCRV 
Sven Kockelmann onder-
vraagt op een kritische en 
verrassende wijze een gast bij 
de actualiteit. 

12.00 De nieuws BV 
BNNVARA Nieuws, achter-
gronden en vermaak. Presen-
tatie: Willemijn Veenhoven.

14.00 Radio EenVandaag 
AVROTROS Actualiteiten.  
Presentatie: Suzanne  
Bosman en Jan Mom.

16.00 Nieuws en co  
NOS/NTR Dagelijks actuali-
teitenprogramma, aangevuld 
met nieuws uit de wereld van 
wetenschap en cultuur.  
Presentatie: Lara Rense. 

18.30 Dit is de dag EO  
Het debat over het nieuws 
van de dag afgewisseld  
met een stevig opiniërend 
gesprek. Presentatie: Tijs  
van den Brink.

19.00 Bureau buitenland 
VPRO Internationaal nieuws 
en reportages. Presentatie: 
Chris Kijne em Eric Arends.

19.30 Kunststof NTR  
Talkshow met gasten uit  
de wereld van kunst, cultuur 
en media. 

20.30 Langs de lijn en 
omstreken EO/NOS  
Journalistiek magazine 
waarin live sport en verhalen 
achter het nieuws elkaar 
afwisselen. 

23.00 Met het oog op  
morgen NOS Een terugblik 
op het nieuws van de dag, 
een overzicht van de ochtend-
kranten van de volgende dag, 
interviews en muziek. 

0.00 Nooit meer slapen 
VPRO Elsbeth Etty is literair 
criticus, columnist en voor-
malig bijzonder hoogleraar 
literaire kritiek. Ze publi-
ceerde o.a. verschillende 
essay- en columnbundels en 
de roman ‘Maak jezelf maar 
klaar’ (2007). Eerder schreef 
ze de biografie over dichteres 
Henriëtte Roland Holst, 
‘Liefde is heel het leven niet’, 
nu volgt een biografie over 
dichter en tekstschrijver Wil-
lem Wilmink: ‘Liefde is heel 
het leven niet’. Naar eigen 
zeggen is Wilmink altijd elf 
jaar gebleven, wat later zijn 
poëtische kapitaal bleek. 
Voor de biografie sprak  
Etty met tientallen tijd-
genoten en intimi van Wil-
mink. Pieter van der Wielen 
spreekt met Elsbeth Etty.

1.58 Focus NTR  
Programma over vragen waar 
je wakker van ligt en onder-
werpen waar je wakker voor 
wilt blijven. 

4.00 Gaan! BNNVARA  
De extra vroege ochtend-
show. Presentatie: Morad 
Elouakili en Wouter Bouw-
man.

NPO RADIO 2

6.00 Jan-Willem start op 
BNNVARA

9.00 Aan de slag! AVRO-
TROS Presentatie: Bart Arens.

12.00 Gijs 2.0 KRO-NCRV 
Lunchprogramma met muziek 
en het gesprek van de dag. 
Presentatie: Gijs Staverman.

14.00 Stenders’ platen-
bonanza BNNVARA  
Presentatie: Rob Stenders.

16.00 De Wild in de middag 
KRO-NCRV Een programma 
dat je op een eigenzinnige, 
prikkelende en humoristische 
manier meeneemt in de waan 
van de dag. Dat licht journa-
listiek en onderhoudend is en 
waar de muziek altijd verrast. 
Presentatie: Ruud de Wild.

18.00 Wout2day KRO-NCRV 
Met de beste muziek en het 
allerlaatste nieuws. Presenta-
tie: Wouter van der Goes.

20.00 De staat van Stasse 
KRO-NCRV Stefan Stasse 
blikt terug op de dag. 

22.00 Rabbering laat  
AVROTROS Presentatie: Paul 
Rabbering.

0.00 ’t Wordt nu laat WNL 
Presentatie: Evelien de Bruijn 
en Carolien Borgers.

2.00 Motel de Wilt KRO-
NCRV Presentatie: Emmely 
de Wilt.

4.00 Zet ’m op: Rutger 
BNNVARA 

NPO 3FM

6.00 Sanders vriendenteam 
BNNVARA

10.00 Jorien AVROTROS
13.00 Angelique KRO-NCRV 

Presentatie: Angelique  
Houtveen.

16.00 Mark + Rámon 
BNNVARA

18.00 De bende van Van 
der Lende BNNVARA

21.00 3voor12 radio VPRO 
De allernieuwste muzikale 
trends, alternative tracks en 
de actualiteit van vandaag 
en morgen.

0.00 Kevin KRO-NCRV  
Presentatie: Kevin van  
Arnhem.

2.00 Yoeri AVROTROS
4.00 Tannaz EO

NPO RADIO 4

7.01 De ochtend van 4 KRO-
NCRV Ontbijtprogramma met 
klassieke muziek en nieuws. 
Presentatie: Margriet Vroo-
mans en Niels Heithuis.

9.00 De klassieken AVRO-
TROS Klassieke muziek uit de 
muziekgeschiedenis. Met de 
’Kettingreactie’ en ’WhatsAb’.

12.00 De muziekfabriek 
AVROTROS  
Met muziek en de Prijs-cd.

14.00 4 de middag MAX 
Muziek die de middag kleurt.

16.00 Podium NTR Nieuws 
uit de wereld van klassieke 
muziek.

19.00 Passaggio KRO-NCRV  
Muziek om bij te komen  
van de dag en op te laden 
voor de avond. Presentatie: 
Lex Bohlmeijer.

20.00 Avondconcert NTR 
Monteverdi. Mariavespers. 
Pygmalion. Rechtstreeks  
vanuit Muziekgebouw aan  
’t IJ, Amsterdam.

22.30 Opium AVROTROS 
Dagelijks magazine met  
klassieke muziek, kunst en 
cultuur. De presentator ont-
vangt een hoofdgast en er is 
livemuziek.

0.00 De nacht

NPO RADIO 5

6.00 Wekker-wakker!  
Non stop MAX Een uur non 
stop klassiekers.

7.00 Je dag is goed MAX 
Jeroen van Inkel draait 
muziek en volgt de dagelijkse 
actualiteit op de voet.

10.00 Arbeidsvitaminen 
AVROTROS Luisteraars  
vragen hun favoriete muziek 
aan voor tijdens het werk.

12.00 Haandrikman! MAX
14.00 Open huis EO  

Muziek en nieuws.
16.00 Bert op 5 KRO-NCRV 

Bert Kranenbarg met passie 
voor muziek, actualiteiten, 
’Wat een vak’ en jóuw ver-
haal in ’Bellen met Bert’.

18.00 De MAX! MAX  
De beste muziek uit de afge-
lopen zeven decennia, met de 
nadruk op de jaren zestig, 
zeventig, tachtig. 

20.00 Volgspot KRO-NCRV 
De mooiste kleinkunst en 
cabaret. Presentatie:  
Hijlco Span.

22.00 Thuis op 5 EO  
Relaxte muziek, het ’Woord 
van de Dag’ en een ’Holy Hit’.

0.00 Muzieknacht 
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MIKRO GIDS

SERIEFILM

  FLIKKEN MAASTRICHT  BOYHOOD
  Eva van Dongen (Angela Schijf) en haar partner Wolfs 
(Victor Reinier) raken betrokken bij een vete binnen 

een welgestelde familie in Flikken Maastricht. De sores komen aan 
het licht als een oude, rijke dame ’s nachts in haar eigen huis 
gewond raakt bij een mislukte moordaanslag. De vrouw loopt een 
messteek op, tot algehele verbijstering van haar hele familie. Het 
politieduo ontdekt echter al snel dat sommig familieleden de ver-
moorde onschuld spelen. De grote vraag is wie van hen achter de 
aanslag zit en waarom ze de vrouw dood willen. Ondertussen heb-
ben hun collega’s Romeo (Sergio IJssel) en Marion (Oda Spelbos) 
hun handen vol aan een aangifte van beroving, die uiteindelijk lijkt 
te leiden naar een louche pooier die minderjarige meisjes voor hem 
laat werken.   (afl . 8, seizoen 13) 

  Regisseur Richard Linklater neemt de tijd om zijn ver-
halen te vertellen. Goed voorbeeld is de fi lm Before 

Sunrise waarin twee jonge mensen elkaar leren kennen. Negen jaar 
later ontmoetten ze elkaar weer in Before Sunset en weer negen 
jaar later sloot Before Midnight de trilogie af. Het productieproces 
van Boyhood duurde twaalf jaar, dezelfde periode die de fi lm 
beslaat. Tussen andere projecten door kwamen Linklater en zijn 
cast bij elkaar om aan Boyhood te werken. De fi lm volgt Mason 
(Ellar Coltrane), zijn zus en zijn ouders. Aan het begin van Boyhood 
is Mason zes, aan het einde is hij achttien en gaat hij studeren. Dat 
levert een intiem portret op dat laat zien dat het leven niet zozeer 
om de grote gebeurtenissen draait, maar dat het de kleine dingen 
zijn die je als persoon vormen.     ★★★★★ 

  NPO 1  NPO 3
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vandaag

MIKRO GIDS

INFORMATIEF INFORMATIEFINFORMATIEF INFORMATIEF

  NAPOLEON IN HOLLAND  BINNENSTEBUITEN ...
  Huub Stapel bespreekt in deze slotafl evering van 
Napoleon in Holland het laatste deel van zijn reis. 

Napoleon is dan al geruime tijd in Holland en heeft daardoor 
behoorlijk wat inzicht in de Hollanders gekregen. Hij voert verbete-
ringen door in de Hollandse kustverdediging, inspecteert de troe-
pen en is niet vies van een staaltje machtsvertoon. Voordat de 
keizer via Grave naar Duitsland trekt, bezoekt hij Nijmegen. Daarna 
is zijn reis door Holland ten einde. Huub Stapel hoort van militair-
historicus professor Ben Schoenmaker en hoogleraar Beatrice de 
Graaf wat vandaag de dag nog is overgebleven van Napoleons aan-
wezigheid in Holland. Patrick Buch weet als kenner en verzamelaar 
alles van Napoleon en vertelt wat er met zijn graf in Parijs aan de 
hand is.   

  “Bijen zijn fascinerende beestjes maar hun toekomst 
wordt bedreigd en daarmee ook ons eten én mijn 

honing.” Tijd voor actie dus, vindt Ramon Brugman. De Binnenste-
Buiten-kok begon zijn carrière als banketbakker en raakte gefasci-
neerd door het goudgele goedje. Verder weet hij ook dat bijen veel 
planten bestuiven die wij eten. Als het slecht gaat met de bijen, 
komt daardoor de voedselvoorziening in gevaar. Ramon besluit zelf 
ook een bijenvolk onder zijn hoede te nemen. De beginnend imker 
spreekt in deze special doorgewinterde collega’s als biodynamisch 
bijenhoudster Deborah en laat natuurlijk ook alle hoogte- en diep-
tepunten van zijn avontuur zien. Krijgt hij het voor elkaar om – 
ondanks de droge zomer – de door hem zo felbegeerde heideho-
ning te kunnen oogsten?   

  NPO 2  NPO 2
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MIKRO GIDS

SERIEFILM SERIE

  Maatschappelijk 
werkster Emily 

(Renée Zellweger) probeert de 
tienjarige Lillith bij haar 
gewelddadige ouders weg te 
halen. Omdat de situatie peni-
bel is, besluit Emily het meisje 
tijdelijk in huis te nemen. Dat 
blijkt een slecht idee.     ★★✩✩✩ 

  Op een stort-
plaats wordt het 

lichaam gevonden van een 
veelbelovende studente forensi-
sche psychologie. Deze Joanne 
onderzocht de zaak van een 
voormalig gevangene. Is dit 
onderzoek haar fataal gewor-
den?   (afl . 1, seizoen 9) 

  Voormalig elite-
soldaat Shane 

Daniels (Steven Seagal) ziet 
hoe leden van de Chinese maf-
fi a twee agenten vermoorden. 
Shane bevrijdt de jonge vrouw 
die zij hadden ontvoerd en 
gaat dan achter de ma�  aleden 
aan.     ★★✩✩✩ 

  In een vervallen 
mijnstadje ver-

dwijnen al jaren kinderen. Het 
verhaal gaat dat de dader een 
lange, geheimzinnige man is, 
maar niemand heeft hem ooit 
gezien. Als de zoon van Julia 
(Jessica Biel) verdwijnt, gaat ze 
op zoek.     ★★✩✩✩ 

  CASE 39   VERA  A DANGEROUS MAN   THE TALL MAN

  De president van 
de Verenigde Sta-

ten wordt in Spanje neerge-
schoten. We krijgen de momen-
ten rond de aanslag te zien 
vanuit het gezichtspunt van vijf 
personages. Onder hen een 
Amerikaanse toerist en een tv-
prodcente.     ★★✩✩✩ 

  De angst slaat 
Janine en Ludo 

om het hart als ze een schok-
kende videoboodschap van 
Lucas ontvangen. Janine komt 
direct in actie, maar Ludo 
beraamt zich op een alternatief 
plan waar hij zijn vrouw niets 
van vertelt.   

  In de jaren zeven-
tig staan twee 

broers elk aan de andere kant 
van de wet. De jongste is poli-
tieagent en de oudste is net 
voorwaardelijk vrij. Hij probeert 
op het rechte pad te blijven, 
maar dat is nog niet zo eenvou-
dig.     ★★★✩✩ 

  John (Sam Neill) 
en zijn vrouw Rae 

(Nicole Kidman) maken samen 
een zeiltripje. Onderweg vissen 
ze een drenkeling uit zee. Dat 
blijkt een slecht idee: de dren-
keling blijkt behoorlijk wat psy-
chopathische trekjes te heb-
ben.     ★★★✩✩ 

  VANTAGE POINT   GOEDE TIJDEN, 
SLECHTE TIJDEN  BLOOD TIES   DEAD CALM
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   Blood Ties      Dead Calm   
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  Rechercheur 
Rachels carrière 

loopt gevaar door haar liefdes-
leven. Advocaat Nick neemt de 
verdediging van een moordver-
dachte voor zijn rekening. Die 
komt vrij en mogelijk komt dat 
door Rachels relatie met Nick.   
(afl . 2, seizoen 1, HH) 

  In een zwaarbe-
waakt behandel-

centrum in Californië zitten ver-
oordeelde pedofi elen vast. Ze 
komen daar naar verwachting 
nooit uit, omdat ze te gevaar-
lijk worden geacht voor de 
maatschappij. Louis Theroux 
zoekt hen op.   

  Een vrijstaande 
woning in Ierland 

met een moderne uitstraling én 
ruimte om gasten te ontvan-
gen. Dat is de wens van vader 
Jan (60) en zoon Rick (25). Van 
een huis met zeezicht worden 
ze helemaal blij. Sybrand gaat 
op zoek.   

  NAC Breda krijgt 
bezoek van ADO 

Den Haag. De West-Braban-
ders hopen uit de onderste 
plaatsen weg te blijven dus 
dan zijn de punten tegen ADO, 
dat ook een tegenvallend sei-
zoen draait, de punten hard 
nodig.   

  SCOTT & BAILEY   LOUIS THEROUX   DROOMHUIS GEZOCHT   STUDIO SPORT 
EREDIVISIE

  Het einde van de 
klus komt in zicht 

voor Charlie. De actrice mag 
naar een trainingskamp van de 
Palestijnse verzetsbeweging. 
Makkelijk heeft ze het daar 
niet: de trainers beulen haar 
volledig af en testen haar loya-
liteit.   (afl . 5) 

  Tom Waes blijft in 
deze nieuwe reeks 

binnen de grenzen van Europa. 
Spanje is zijn eerste bestem-
ming. De Vlaming reist van 
zuid naar noord, ziet groot-
scheepse drugssmokkel en doet 
mee aan een alternatief stie-
rengevecht.   

  Twee kandidaten-
duo’s buigen zich 

over twee setjes van twaalf vra-
gen. Terwijl zij in hun geheu-
gen of in de boeken graven 
naar het juiste antwoord, tikt 
de klok genadeloos door. Astrid 
Joosten presenteert het pro-
gramma.   

  Op het EK kunst-
rijden op de 

schaats in Minsk strijden de 
vrouwen om goud in de vrije 
kür. De afgelopen vijf jaar ging 
steevast een Russin er met de 
titel vandoor. Regerend kampi-
oene Alina Zagitova is een van 
de kanshebbers.   

  THE LITTLE DRUMMER 
GIRL   REIZEN WAES EUROPA   2 VOOR 12   KUNSTRIJDEN

0.05 21.15 21.30 22.25  NPO 2   NPO 3   NPO 1   NPO 1

22.55    20.25    20.30    17.00  NPO 2   NPO 3   NPO 2   EUROSPORT 1
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   Reizen Waes 
Europa      2 voor 12      Vera   

   Studio sport 
Eredivisie   : 

Mitchell te Vrede 
(NAC Breda)
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18.00 Journaal NOS L
18.15 EenVandaag AVRO-
TROS Actualiteiten. L

18.30 Gesprek met de 
minister-president NOS

18.45 W Sportjournaal 
NOS Aandacht voor het laat
ste sportnieuws. L

19.00 De wereld draait 
door BNNVARA Talkshow. 
Matthijs van Nieuwkerk ont
vangt gasten uit de politiek, 
wetenschap, sport, cultuur 
en media. L

20.00 Journaal NOS L
20.35 Flikken Maas-
tricht (8/13) 3 AVROTROS 
Politieserie, NL. Afl: Hankie. 
Op een landgoed wordt de 
bejaarde vrouw des huizes  
midden in de nacht in bed 
aangevallen met een mes. L

21.30 Droomhuis 
gezocht MAX Woon
programma met Sybrand 
Niessen. Afl: Ierland. L

22.25 W Studio sport  
Eredivisie NOS Samen
vatting van NAC Breda  
ADO Den Haag. L

23.00 Jinek KRO-NCRV  
Talkshow. Eva Jinek praat 
met de hoofdrolspelers uit 
de actualiteit. L

0.00 Journaal 0.20 Jinek 1.20 
EenVandaag 1.35 Gesprek 
met de minister-president 
1.50 Nachttv 

5.55 Ochtendtv 11.00 De 
wereld draait door 12.00 Jour-
naal 12.35 Bak mee met MAX 
13.00 Journaal 13.10 W 
Sportjournaal 13.20 Journaal 
13.30 W Sportjournaal 13.35 
Journaal 13.45 W Sportjour-
naal 14.00 Journaal 14.15 
Bak mee met MAX 14.30 
Journaal 15.20 Jinek 16.20 
Mag dat? 17.00 Journaal 
17.10 Tijd voor MAX  
17.55 Politieke partijen 

18.00 Rail away EO Repor
tageserie. Afl: Canada: Sault 
St. Marie  Agawa Canyon  
Hawk Junction. L M

18.35 BinnensteBuiten 
KRO-NCRV Reportages. L

19.10 Meldpunt! MAX  
Consumentenprogramma. L

19.45 BinnensteBuiten - 
Bijenspecial met chef-
kok Ramon Brugman 
KRO-NCRV Ramon Brugman 
gaat aan de slag als imker. L

20.25 2 voor 12 BNNVARA 
Quiz onder leiding van 
Astrid Joosten, waarin twee 
duo’s het tegen elkaar  
opnemen. L

21.10 Napoleon in  
Holland (4/4) 9 MAX 
Documentaireserie.  
Napoleon bezoekt Nijmegen 
en zal uiteindelijk via Grave 
Duitsland intrekken. L

22.00 Nieuwsuur NOS/NTR 
Actualiteiten. L

22.55 The little drummer 
girl (5/6) 3gat AVRO-
TROS Dramaserie, GB/VS. 
Charlie belandt in een  
trainingskamp voor Pales
tijnse verzetsstrijders. 
Ondertussen probeert het 
team van Kurtz koortsachtig 
de ansichtkaarten van  
Rossini te ontcijferen om 
een aanslag te voorkomen.

0.00 Scott & Bailey 3g at 
1.31 De nachtzoen 1.45 
Nachttv 

7.00 Dagtv 12.25 Binnenste-
Buiten 12.57 Politieke  
partijen 13.00 Journaal 
13.10 W Sportjournaal 13.18 
Jouw stad, ons dorp 14.10 
Het uur van de wolf: Robert 
Jan Stips - De tovenaar van de 
Nederpop 15.05 Metterdaad 
15.20 Typisch Thorn 16.00 
Journaal 16.10 Het geheim 
van de meester 16.50 Koken 
met Van Boven 17.25 De 
nieuwe maan 

18.05 Brugklas t AVRO-
TROS Jeugdserie, NL. L

18.20 SpangaS KRO-NCRV 
Jeugdserie, NL. L M

18.40 Het klokhuis NTR 
Afl: Paardenrusthuis. L

19.00 Jeugdjournaal  
2g NOS L

19.25 First dates BNNVARA 
Realityserie, GB. Ruth is een 
energieke 70plusser die op 
zoek is naar een man die 
haar kan bijhouden.

20.25 Reizen Waes 
Europa 3 VPRO Reportage
serie, B. Tom Waes trekt  
vanuit het zuiden van 
Spanje langs opvallende 
locaties naar het noorden. L

21.15 Louis Theroux:  
A place for paedophiles 
VPRO Documentaire, GB. 
Louis Theroux bezoekt ver
oordeelde pedofielen in het 
Coalinga Mental Hospital in 
Californië.

22.25 Boyhood 2gt 
VPRO Drama, VS, 2014. 

Met Ellar Coltrane, Patricia 
Arquette, Ethan Hawke e.a. 
Regie: Richard Linklater. De 
zesjarige Mason woont met 
zijn zus Samantha bij zijn 
moeder Olivia sinds zijn 
ouders zijn gescheiden. 
Vader werkt in Alaska en 
wanneer hij op bezoek komt 
probeert hij de verloren tijd 
in te halen met cadeaus.

@F

1.05 De wereld draait door 
2.00 Reizen Waes Europa 3 
2.55 Louis Theroux  
4.05 Nachttv 

Zapp Met o.a. om: 8.10 Shaun 
het schaap 8.45 Jeugdjour-
naal 2g 9.30 KRO Kinder-
tijd 10.25 Hoi Duggee 11.25 
Pingu in de stad 12.05 Heidi 
2at 13.00 Mike de ridder 
14.05 Sesamstraat 15.00 The 
jungle book 2ga 15.45 
Beste vrienden quiz 16.10 
Brugklas t 16.20 SpangaS 
17.15 Beste vrienden quiz 
17.40 Topdoks smerige show 
17.45 De buitendienst 

18.00 Nieuws
18.15 Editie NL
18.30 Weer
18.35 Boulevard  

Amusement.

19.30 Nieuws
19.55 Weer

20.00 Goede tijden, 
slechte tijden 3 
 Soap, NL.

20.30 The voice of  
Holland t Talentenjacht. 
Afl: The knockouts 2.  
Met nog maar één week te 
gaan tot de start van de 
liveshows maken de  
coaches hun teams  
compleet. Nog twee  
kan didaten zullen het  
onderspit moeten delven.

22.30 RTL Late night 
met Twan Huys Talkshow.

23.45 Nieuws
23.55 Weer

0.00 Boulevard 0.55 RTL Late 
night met Twan Huys 2.05 
Nachttv 

0.30 Teleshop 4st 5.30-
6.00 De journal 

6.20 Teleshop 6.30 Nieuws 
9.10 Boulevard 10.00 Koffie-
tijd 11.00 Goede tijden, 
slechte tijden 9 11.35 The 
bold and the beautiful 9a 
12.10 Dr. Phil 9at 13.15 
Teleshop 13.45 RTL Late 
night met Twan Huys 15.00  
Is er een dokter in de zaal? 
16.00 Groeten uit 19xx  
17.00 5 uur live 

6.00 Teleshop 16.40 Gordon 
Ramsay: Oorlog in de keuken! 
t Realityprogramma, GB. Afl: 
The Greek at the Harbor. 17.40 
Dr. Phil 9at Talkshow, VS. 
Crystal beschuldigt haar  
exvriend Anthony van seksueel 
misbruik van hun driejarige 
dochter. Anthony ontkent de 
aantijgingen en noemt Crystal 
een gestoorde leugenaar.  
Kan dr. Phil de waarheid  
achterhalen? 

18.30 Deurwaarders UK 
2gt Realityserie, GB. 
Gerechtsdeurwaarders uit 
Engeland en Wales worden 
gevolgd tijdens hun dage
lijkse werkzaamheden. M

19.30 Makelaars met 
een missie Reality
programma. Drie makelaars 
zetten zich een week lang in 
voor woningzoekenden met 
bijzondere wensen.

20.30 In overtreding t 
Realityserie. De politie,  
dierenbescherming en  
handhavers op straat wor
den gevolgd bij hun dage
lijkse werkzaamheden. M

21.31 Deurwaarders t 
Reportage, GB. Deurwaar
ders uit Engeland en Wales 
worden gevolgd tijdens hun 
dagelijkse werk. M

22.30 24 uur in de ER 
3a Realityserie over  
de eerstehulpafdeling van 
St. George’s Hospital in 
ZuidLonden.

23.30 Makelaars met 
een missie Reality
programma. Drie makelaars 
zetten zich een week lang in 
voor woningzoekenden met 
bijzondere wensen. M
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18.45 NCIS 9at 
Misdaadserie, VS. Een 
psychotische moorde
naar heeft een moord 
gepleegd tijdens  
Halloween. M

19.30 NCIS 9at 
Misdaadserie, VS. 
Gibbs komt in een las
tig parket terecht wan
neer hij een groentje 
moet begeleiden bij 
een onderzoek naar 
een bankoverval. M

20.30 Criminal 
minds 3gat  
Misdaadserie, VS/Cdn. 
Afl: Chameleon.

21.25 Criminal 
minds 3gat  
Misdaadserie, VS/Cdn. 
Afl: Scarecrow. Er wor
den menselijke resten 
gevonden langs de 
rand van een meer. M

22.20 Criminal 
minds: Beyond  
borders 3gat 
Misdaadserie, VS.  
Een vrouw wordt het 
slachtoffer van geweld 
tijdens haar vakantie 
in Mexico. M

23.10 Magnum P.I. 
3gat Actieserie, 
VS. Afl: Six paintings, 
one frame.

0.05 Forever 3ga 
1.00 Without a trace 
3gat 1.55 Nachttv 

6.00 Hart van Neder-
land 7.35 TV Winkel 
8.05 Dormeo 8.35 
Tommy teleshopping 
11.30 Astro tv 13.30 
Tommy teleshopping 
14.05 Castle 3gat 
15.55 NCIS 9at 
Misdaad serie, VS.  
Afl: Lt. Jane Doe. 

18.00 6 inside  
Amusement met Jan 
Versteegh en Albert 
Verlinde.

19.00 Hart van  
Nederland

19.30 Utopia 9  
Realityserie. L

20.30 Wegmis
bruikers Verkeers
programma. Weg
misbruikers worden 
geconfronteerd met 
hun gedrag. L M

21.30 De meld
kamer 3gdt  
Realityprogramma, NL. 
Een kijkje achter de 
schermen in de wereld 
van de meldkamer. L

22.30 Hart van  
Nederland

22.55 Shownieuws

23.25 Piets weer
bericht L

23.30 6 inside  
Amusement. L M

0.30 Utopia 9at 
1.05 Nachttv 

6.00 Hart van Neder-
land 7.55 Shownieuws 
8.25 6 inside 9.25 Hui-
zen onder de hamer 
10.20 Smaken verschil-
len t 11.30 Wat eten 
we? 12.00 Utopia 9 
13.00 DanceSing 14.50 
Dieren op spreekuur 
9a 15.15 Huizen 
onder de hamer  16.20 
Smaken verschillen t 
17.30 Wat eten we? 

18.00 Flodder 2gt 
Comedyserie, NL. M

18.30 Lekker  
snugger 9at 
Amusement, NL.

19.00 Idioten op de 
weg 9a Reality
programma.

19.30 Politie op je 
hielen Down Under 
9a Reality
programma, Aus.

20.30 Vantage Point 
3ga Thriller, 

VS, 2008. Met  
Matthew Fox, Dennis 
Quaid, Forest Whitaker 
e.a. Regie: Pete Travis. 
Tijdens een anti
terreurtop in Spanje 
wordt de Amerikaanse 
president Ashton neer
geschoten. Er zijn veel 
getuigen en het lijkt 
duidelijk wat er zich 
precies heeft afge
speeld. Of toch niet?

22.15 A Dangerous 
Man 4gt 

Actie, VS, 2009.  
Met Steven Seagal, 
Marlaina Mah, Vitaly 
Kravchenko e.a. Voor
malig elitesoldaat 
Shane ziet hoe de Chi
nese maffia twee agen
ten vermoordt. Hij 
gaat achter de maffia
leden aan.

@C

@C

18.35 Dokters t 
Realityserie, NL. L M

19.05 Dokters t 
Realityserie, NL. L

19.35 Trauma  
centrum 9at  
Realityprogramma. L

20.00 Trauma  
centrum 9at  
Realityprogramma. L

20.30 Public  
Enemies 

4gt Misdaad, VS/J, 
2009. Met Christian 
Bale, Johnny Depp, 
James Russo e.a. 
Regie: Michael Mann. 
John Dillinger is een 
van de beruchtste 
gangsters uit de  
Amerikaanse geschie
denis. Hij kreeg het 
voor elkaar de politie 
steeds net een stap 
voor te zijn. De FBI ver
klaarde hem tot staats
vijand nummer 1.

23.10 Matchstick 
Men 3g  

Misdaadkomedie, VS, 
2003. Met Nicolas 
Cage, Sam Rockwell, 
Alison Lohman e.a.

@D

@D

0.15 Hardcore pawn t 
0.50 Nachttv 

1.20 Astro tv 2.50 
Nachttv 

6.00 Ochtendtv 10.30 
Married with children 
2g 11.30 New girl 
2gat 12.30 Lekker 
snugger 9at 13.00 
Idioten op de weg 9a 
13.30 Politie op je hie-
len Down Under 9a 
14.30 Stop! Politie t 
15.30 New girl 2g
at 16.30 Married 
with children 2g 
17.30 Flodder 2gt 

6.00 Hart van Neder-
land 7.00 TV Winkel 
15.00 The doctors 
9at 15.55 A to Z t 
16.50 Selfie 2gt 
17.45 Huizenjacht 

18.05 The bold and 
the beautiful 9a 
Soap, VS.

18.35 McLeod’s 
daughters 2gat 
Dramaserie, Aus. M

19.30 The flying 
doctors 2ga  
Dramaserie, Aus.  
Afl: Windows of the 
soul. M

20.30 Case 39 
4gat Horror, 

VS/Cdn, 2009. Met 
Renée Zellweger, 
Jodelle Ferland, Ian 
McShane e.a. Regie: 
Christian Alvart.  
Maatschappelijk  
werker Emily Jenkins 
probeert een meisje 
van tien jaar bij haar 
gewelddadige ouders 
weg te halen. De situa
tie blijkt nog erger te 
zijn dan verwacht.

22.40 House 3ga 
Dramaserie, VS. Afl: 
Out of the chute. M

23.35 The flying 
doctors 2ga  
Dramaserie, Aus.  
Afl: Windows of the 
soul. M

@C

18.00 The big bang 
theory t  
Comedyserie, VS. M

18.30 Two and a 
half men 2gt 
Comedyserie, VS. M

19.00 Two and a 
half men 2gt 
Comedyserie, VS.

19.25 The big bang 
theory t  
Comedyserie, VS. M

20.30 W Veronica 
Inside Talkshow.  
Wilfred Genee, Johan 
Derksen en René van 
der Gijp bespreken  
met hun gasten de 
opvallendste ontwik
kelingen op de Neder
landse en buitenlandse 
voetbalvelden.

22.20 A Good Day 
to Die Hard 

4gt Actie, VS, 
2013. Met Bruce Willis, 
Jai Courtney e.a. De 
onverschrokken John 
McClane bevindt zich 
weer eens op het ver
keerde moment op de 
verkeerde plek, wan
neer hij naar Moskou 
reist om zijn zoon Jack 
op te zoeken.

@C

0.35 G The Tall Man 
4gt Thriller, VS/
Cdn/F, 2012. 2.30 
Nachttv 

0.10 Border security 
0.40 Utopia 9at 
1.35 Nachttv 

6.30 Telekids Met o.a. 
om: 8.02 Brandweerman 
Sam 8.15 Bibaboerderij 
9.12 StoryZoo 9.49 
Robocar poli 10.05 The 
adventures of Chuck 
and friends 10.18 
Sprookjesboomfeest 
10.37 Beertje Pol 10.48 
TiTaToverfeest 17.05 
Kopen, klussen, cashen 
17.35 Goede tijden, 
slechte tijden 9gat 

Disney XD Met o.a. om: 
14.10 Star Vs the Forces 
Of Evil 2ga 14.55 
Star Wars Rebels 2ga 
15.20 Marvel’s Spider-
Man 2g 15.45 Ruim-
tekuikens in de ruimte 
2ga 16.10 Pokémon 
XY 16.35 Groen in de 
Grote Stad 17.05 Duck-
Tales 17.30 Disney 11 

V
RIJD

A
G

 25 JA
N

U
A

RI

hfstvbindincmikrogidsprod201903mikro_listing10006pagesmikro_listing1_26-27.indd0525df744bac4d1090a73a6c924c08e0   81 2019-01-10   12:13:15



CANVAS BBC 2 BBC FIRST ARDBBC 1ÉÉN

DA
G

AV
ON

D
NA

CH
T

MIKRO GIDS

CANVAS BBC 2 BBC FIRST ARDBBC 1ÉÉN

DA
G

AV
ON

D
NA

CH
T

MIKRO GIDS

VR

82

18.07 VRT NWS 
Update L

18.10 Weer L
18.15 Dagelijkse 
kost L

18.30 Blokken Quiz.

19.00 Journaal L
19.40 Iedereen 
beroemd  
Reportages. L

20.05 Weer L
20.10 Thuis  

Soap, B. L
20.35 Vera  

Detectiveserie, GB.  
Afl: Blind spot. Op een 
stortplaats wordt het 
lichaam gevonden van 
Joanne Caswell, een 
veelbelovende stu-
dente forensische  
psychologie. Inspec-
teur Vera Stanhope 
onderzoekt de zaak.

22.10 Medici:  
Masters of  
Florence (4/8) Histo-
rische serie, GB/I/F. 
Afl: Blood with blood.

23.05 Journaal L
23.22 Loterijen
23.25 Weer L M
23.30 Dead Calm 

Thriller, Aus, 
1989.
@D

1.00 Dagelijkse kost 
1.15 Iedereen beroemd 
1.35-9.00 Herhalingen 

9.00 Ochtendtv 10.00 
Radio 2 op Eén 12.00 
Winterbeelden 12.20 
Dagelijkse kost 12.35 
Blokken 13.00 Journaal 
13.25 Weer 13.30 Ieder-
een beroemd 13.50 
Thuis 14.15 Dertigers 
14.40 Dieren in nesten 
15.10 Victoria 15.55 
Fierce 16.45 VRT NWS 
Update 16.50 Flikken 
Gent 17.40 Neighbours 

Vervolg: Ketnet 
Junior

19.05 Onbekend

20.00 Terzake  
Actualiteiten. L

20.30 De afspraak 
op vrijdag Politiek 
programma met Ivan 
De Vadder. L

21.20 De weeken-
den Reportageserie. 
Joris Hessels praat met 
negen mensen die een 
cruciaal jaar tegemoet 
gaan en dat zelf in 
beeld brengen. L

22.10 Blood Ties  
Misdaad, F/VS, 

2013. Met Clive Owen, 
Billy Crudup, Marion 
Cotillard e.a. New 
York, 1974. Wanneer 
Chris Pierzynski na 
twee jaar vrijgelaten 
wordt uit de gevange-
nis wacht zijn broer 
Frank, een ambitieuze 
politieagent, hem op 
aan de poort.

@D

0.15 Occupied 1.00-
9.00 Herhalingen 

9.00 Winterbeelden 
12.30 Rolkrant 14.00 
Ketnet Junior 

7.00 Ochtendtv 12.00 
Wanted Down Under 
12.45 Caught Red  
Handed 13.15 Bargain 
hunt 14.00 News 14.30 
Regional News 14.45 
Doctors 15.15 Father 
Brown 16.00 Escape to 
the country 16.45 The 
Farmers’ Country Show-
down 17.30 Antiques 
Road Trip 

18.15 Pointless Quiz 
waarin deelnemers zo 
weinig mogelijk pun-
ten moeten behalen. L

19.00 News L

20.00 The One Show 
Actualiteiten. L

20.30 W MOTD Live 
Liveverslag van voet-
balwedstrijden uit de 
Engelse competitie. L

23.00 News L
23.32 Weather. L
23.35 The Graham 
Norton show  
Talkshow. L

0.25 Cuckoo 0.50 G 
Shanghai Noon Actie-
komedie, VS/HK, 2000. 
2.40 Nachttv 

18.00 W Australian 
Open Verslag van dit 
tennistoernooi. L

19.00 Eggheads 
Quiz. L

19.30 Great Cana-
dian Railroad Jour-
neys Reportageserie. 
Afl: Calgary. L

20.00 Celebrity 
Antiques Road Trip 
Taxatieprogramma. 
Beroemdheden gaan 
op zoek naar antiek. 
L M

21.00 Mastermind 
Quiz. L

21.30 Grand Tours 
of Scotland’s Lochs 
Documentaireserie. 
Afl: Hidden Lochs of 
Galloway. L M

22.00 The Victorian 
House of Arts and 
Crafts (3/4) Docu-
mentaireserie, GB. Een 
groep ambachtslieden 
trekt in een Victori-
aans huis. In een 
maand tiijd renoveren 
ze op minutieuze wijze 
vier kamers. L

23.00 QI Quiz. L
23.30 Newsnight 

Actualiteiten. L

0.05 Front Row Late 
0.45 Better Things 1.05 
W Bowls 2.05 Panorama 
2.35 Nachttv 

7.30 Wanted Down 
Under 8.15 The Farmers’ 
Country Showdown 9.00 
Antiques Roadshow 
10.00 BBC News 11.00 
Victoria Derbyshire 
12.00 Newsroom Live 
13.15 Politics Live 
14.00 W Bowls Verslag 
van het WK Indoor Bowls.  

18.00 Wer weiss 
denn sowas? Spel. L

18.50 Quizduell-
Olymp Quiz. L

19.45 W Sportschau 
vor acht Sportnieuws 
met een overzicht van 
de Bundesliga. L

19.50 Wetter L
19.55 Börse L

20.00 Tagesschau L
20.15 Ein Ferien-

haus auf  
Teneriffa Romantiek, 
D, 2018. Tinka kan 
niet wachten om met 
haar grote liefde  
Jürgen op vakantie te 
gaan, een mooi 
moment om hem 
ervan te overtuigen te 
trouwen.

21.45 Tagesthemen

22.00 Tatort Misdaad-
serie, D. Een vrouw uit 
Kameroen komt om 
het leven bij een 
brandstichting bij een 
asielzoekerscentrum. L

23.30 Maigret in 
Montmartre 

Misdaad, GB, 2017. 
Met Rowan Atkinson, 
Lucy Cohu, Shaun 
Dingwall e.a. L

@C

@C

1.00 Nachtmagazin 
1.20 G Ein Ferienhaus 
auf Teneriffa Romantiek, 
D, 2018. 2.53 Nachttv 

5.30 Ochtendtv 10.45 
Meister des Alltags 
11.15 Wer weiss denn 
sowas? 12.00 Tages-
schau 12.15 Buffet 
13.00 Mittagsmagazin 
14.00 Tagesschau 
14.10 Rote Rosen 15.00 
Tagesschau 15.10 Sturm 
der Liebe 16.00 Tages-
schau 16.10 Verrückt 
nach Meer 17.00 Tages-
schau 17.15 Brisant 

18.35 Call the  
Midwife Dramaserie, 
GB. Over de zusters, 
vroedvrouwen en non-
nen van het klooster 
Nonnatus House.

19.50 Death in 
paradise Misdaad-
serie, GB/F.

21.00 Silent witness 
Misdaadserie, GB.  
Afl: To Brighton, to 
Brighton (1/2).

22.00 Silent witness 
Misdaadserie, GB.  
Afl: To Brighton, to 
Brighton (2/2).

23.15 Luther (4/4)
Detectiveserie, GB. 
Luther probeert om de 
anderen te behoeden 
voor de vreselijke ver-
gelding van Cornelius.

0.30 The ABC Murders 
1.45 The last kingdom 
3.30 Father Brown 5.00 
Nachttv 

6.00 New Tricks 6.50 
Death in paradise 7.55 
The coroner 8.45 New 
Tricks 9.50 Death in 
paradise 10.50 The Dur-
rells 11.50 The coroner 
12.50 Midsomer mur-
ders 14.45 Shakespeare 
and Hathaway: Private 
investigators 16.40 
Father Brown
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18.00 Soko Wien 
Misdaadserie, D/A.  
Afl: Lange Schatten. 
De zeventigjarige 
Georg Stadler is dood 
in het bos gevonden.

19.00 heute L
19.20 Wetter L
19.25 Bettys diag
nose Dramaserie, D. 
Afl: Glücksgefühl. L

20.15 Der Staats
anwalt Misdaadserie, 
D. Er is een lijk gevon
den in de vijver voor 
het kantoor villa van 
een farma ceutisch 
bedrijf. L

21.15 Soko Leipzig 
Misdaadserie, D.  
Afl: Nackt. Laura wordt 
’s nacht tijdens het 
hardlopen in Leipzig 
ontvoerd. L

22.00 heutejournal 
Actualiteiten. L

22.30 Kessler ist ... 
Amusement, D.  
Afl: Michael Kessler.

23.00 aspekte  
Cultuurmagazine.

23.45 heute+ 

0.00 Starsky und Hutch 
1.40 Soko Leipzig 2.25 
Der Staatsanwalt 3.25 
Nachttv 

5.30 Ochtendtv 10.30 
Notruf Hafenkante 
11.15 W Sport extra 
wintersport 13.00 Mit-
tagsmagazin 14.00 
heute - in Deutschland 
14.15 W Sport extra 
wintersport 16.00 heute 
- in Europa 16.10 Die 
Rosenheim-Cops 17.00 
heute 17.10 Hallo 
Deutsch land 17.45 
Leute heute 

18.05 The incredible 
dr. Pol Reality
programma, VS.  
Afl: Albert enswine.

19.00 The incredible 
dr. Pol Reality
programma, VS.  
Afl: One great dane.

20.00 The incredible 
dr. Pol Reality
programma, VS.  
Afl: Red, white & moo.

21.00 The incredible 
dr. Pol Reality
programma, VS.  
Afl: What’s up doc.

22.00 Science of 
stupid Populair
wetenschappelijk
programma, GB.

23.00 The incredible 
dr. Pol Reality
programma, VS.  
Afl: It’s all Dutch to 
me.

18.00 W De mooiste 
goals van de week 
Samenvatting.

18.30 W Keuken 
Kampioen Divisie 
highlights  
Samenvattingen.

19.30 W Keuken 
Kampioen Divisie 
live Rechtstreeks  
verslag van een wed
strijd in de Keuken 
Kampioen Divisie.

22.00 W Keuken 
Kampioen Divisie 
highlights  
Samenvattingen.

23.00 W FOX sports 
DOC Documentaire.

18.00 Salvage 
dawgs Reality
programma, VS.

18.30 Salvage  
hunters Amusement, 
GB.

19.30 Dirty money 
Realityprogramma, VS. 
Afl: Brite ideas.

20.00 Dirty money 
Realityprogramma, VS. 
Afl: Life in the cash 
lane.

20.30 Ed Stafford: 
Naked and 
Marooned  
Documentaire, GB.

21.30 Bizarre foods: 
Delicious destina
tions Reportageserie, 
VS. Afl: Seattle.

22.00 Bizarre foods: 
Delicious destina
tions Reportageserie, 
VS. Afl: Honolulu.

22.30 Chasing  
classic cars  
Realityserie, VS.

23.00 Chasing  
classic cars  
Realityserie, VS.

23.30 Fast n’ loud 
Realityserie, VS.

18.00 Dr Christian 
will see you now 
Medisch programma, 
GB. Louise heeft het 
Polandsyndroom, een 
aangeboren afwijking.

19.00 Curvy brides 
boutique Reality
serie, GB. Afl: The 
Joanna B episode. 

19.30 Say yes to  
the dress Reality
programma, VS.  
Afl: There’s a new guy 
in town.

20.00 Say yes to  
the dress UK  
Realityprogramma, GB. 

20.30 90 Day fiancé 
Realityprogramma, VS. 
Zes koppels gaan met 
een speciaal visum 
negentig dagen op 
reis. In de VS hebben 
ze negentig dagen de 
tijd om te trouwen.

22.30 Little mom 
Reportage. De wereld 
van de kleine moeder 
en radiopersoonlijk
heid Melinda staat op 
zijn kop wanneer haar 
man na twintig jaar 
wil scheiden.

23.30 My naked 
secret Medisch  
programma, GB.  
Afl: Denika.

18.00 64 minutes, 
le monde en  
français
18.23 Le journal de 
l’économie,  
entreprises

18.30 L’invité
18.39 La baie des 

anges * Drama, 
F, 1963. Met Jeanne 
Moreau e.a. Bank
medewerker Jean leert 
gokken en besluit te 
gaan spelen in de  
casino’s aan de Côte 
d’Azur.

20.06 Le brame du 
cerf * Korte film, F.

20.30 Journal 
France 2

20.58 Alphonse  
président *  
Comedyserie, F. De 
president van de 
Franse republiek is op 
geheimzinnige wijze 
verdwenen.

22.38 Le Journal  
de la RTS

23.07 Cash inves
tigation *  
Reportageserie, F.  
Afl: Plastique, la 
grande intox.

@D

0.00 Drugs inc. 1.00 
Nazi megastructures V1 
2.00 Drugs inc. 3.30 
Nachttv 

0.00 W Keuken Kampi-
oen Divisie highlights 
1.00 W FOX sports DOC 
2.00 Nachttv  

0.30 Alaska: The last 
frontier 1.30 How it’s 
made 2.00 Nachttv 

0.00 Body fixers 1.00 
90 Day fiancé 2.45  
Little mom 3.30 Nachttv 

1.20 Journal d’Afrique 
1.44 Acoustic * 2.11 
Questions à la une * 
3.05 Nachttv 

6.00 Ochtendtv 7.30 
Airport security: Colom-
bia 8.30 Cesar to the 
rescue 9.30 Cesar Mil-
lan’s leader of the pack 
10.30 Dog patrol 11.05 
Big fix Alaska 12.05 
Storage wars: Canada 
13.10 Underworld, inc. 
14.05 Locked up abroad 
15.05 Car S.O.S 16.05 
Dog patrol 17.05 Air 
crash investigation 

6.00 Storage hunters 
UK 7.00 The nanny 7.55 
Will & Grace 8.50 Shark 
tank 9.45 Million dollar 
listing: Los Angeles 
10.45 The real O’Neals 
11.30 The Goldbergs 
12.25 The Simpsons 
14.10 Million dollar  
listing: Los Angeles 
15.15 The middle 16.10 
The Goldbergs 17.05 
Will & Grace 

6.00 Deadliest catch 
7.40 Treehouse masters 
8.35 FantomWorks 9.30 
Yukon men 10.25 The 
last Alaskans 11.20  
Salvage hunters 12.15 
FantomWorks 13.10 
Expedition Mungo 
14.05 Deadliest catch 
15.00 Tanked 16.00 
Barnwood builders 
17.00 Wheeler dealers 

6.00 Ochtendtv 11.55 
Dr Christian will see you 
now 12.55 Say yes to 
the dress UK 13.25 Say 
yes to the dress 13.55 
Curvy brides boutique 
14.20 Buddy’s big bake-
down 14.45 Kids baking 
championship 15.40 My 
lottery dream home 
16.10 Good bones 
17.05 First time flippers
 

* = Ondertiteld 
6.00 Ochtendtv 11.18 
Plus belle la vie 11.44 
60 Secondes 11.45 Tout 
le monde veut prendre 
sa place 12.30 Les plus 
beaux treks * 13.30 
Journal belge 13.59 
Caïn * 15.55 W D1 le 
mag 16.08 Un si grand 
soleil * 16.30 Questions 
pour un champion 17.00 
Kiosque 
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 6.30 Castle
 8.30 Crime scene  

investigation
10.20 True Crime: Snapped: 

Killer Couples  
Reportage, VS.

11.15 Flikken Gent  
Misdaadserie, B.  
Vier afleveringen.

15.15 CSI: Miami Misdaad-
serie, VS. Vier afleveringen.

19.00 Crime scene  
investigation  
Misdaadserie, Cdn/VS.

20.30 CSI: New York  
Misdaadserie, VS/Cdn.  
Vier afleveringen.

 0.05 Nachttv

 W Sportkanaal
 6.00 Dagtv
16.45 Dit was het weekend
17.30 Samenvatting
17.45 ADO TV
18.00 Vitesse TV
18.15 FC Groningen TV
18.30 PSV TV
18.50 Feyenoord TV
19.10 AZ TV
19.30 De Aftrap
20.00 NAC Breda - ADO 

Den Haag
21.50 De Aftrap
22.30 Ajax TV
23.00 FOX Sports vandaag
 0.00 Feyenoord TV
 0.20 Nachttv

 W Sportkanaal
 6.00 Tennis Australian 

Open in Melbourne.
 9.15 Tennis 
 9.30 Tennis Australian 

Open in Melbourne.
12.00 Tennis 
12.30 Schansspringen
13.30 Biatlon World Cup.
15.45 Alpineskiën
16.30 Schansspringen
17.00 Kunstrijden EK.
19.55 Nieuws
20.05 Biatlon World Cup.
21.00 Schansspringen 
21.30 Tennis
23.20 Schansspringen
 0.15 Nachttv

10.00 Dagtv
15.00 Auf Streife -  

Die Spezialisten
16.00 Klinik am Südring
17.00 Klinik am Südring - 

Die Familienhelfer
17.30 Schicksale - und  

plötzlich ist alles anders
18.00 Endlich Feierabend!
18.30 Die Ruhrpottwache
19.00 Wie genial ist das 

denn?!
19.55 Sat.1 Nachrichten
20.15 G Fack ju Göhte 

Komedie, D, 2013.
22.45 Knallerfrauen  

Drie afleveringen.
 0.10 Nachttv

 W Sportkanaal
 6.00 Dagtv
16.25 FIS Snowboard  

Magazine
16.55 NBA Game of the 

Week
17.55 NBA Action
18.30 Premier League 

World
19.00 Inside Ajax
19.30 PSV Uitgelicht
19.50 Samenvatting
20.00 Inside Serie A
20.30 LaLiga Preview Show
21.00 FA Cup
23.00 Golf: US PGA Tour
 1.00 Inside Ajax
 1.30 Nachttv

 6.00 Dagtv
17.00 Around the world 

with Manu Feildel
18.00 De Brabander bakt
18.35 Grenzeloos koken
18.55 Mary Berry’s  

absolute favourites
19.30 Junior Masterchef 

Australia
20.30 The chef’s line
21.00 The Hairy Bikers’ 

Comfort Food
22.00 James Martin’s home 

comforts
23.00 De makkelijke  

maaltijd
23.35 The chef’s line
 0.05 Nachttv

 6.20 Dagtv
14.05 In aller Freundschaft
15.45 Aktuell
16.05 Hier und heute
18.00 Aktuell/Lokalzeit
18.15 Servicezeit  

Reportage
18.45 Aktuelle Stunde
19.30 Lokalzeit
20.00 Tagesschau
20.15 Die neue Welle -  

Von der NDW bis zu den 
Grünen 1979

21.00 Unser Westen
21.45 Aktuell
22.00 Kölner Treff
23.30 Zimmer frei!
 0.30 Nachttv

 6.20 Dagtv
14.00 G Moka  

Drama, CH/F, 2016.
15.25 Villages de France
15.50 Abenteuer Türkei
16.45 Xenius
17.10 Stätten des Glaubens
17.40 Der letzte Zug
18.35 Spaniens wilder 

Süden
19.20 Journal
19.40 Re: Karriere trotz 

Kind
20.15 G Wie vom Blitz 

getroffen Drama, F, 2018.
21.50 Rammstein: Paris
23.25 Tracks
 0.10 Nachttv

 6.00 Dagtv
13.30 Friends
14.25 South Park
15.20 Bob’s burgers
16.15 Family guy
17.05 Last man standing
18.00 How I met your 

mother
18.55 Friends
19.50 The Daily Show
20.10 Tosh.0
20.40 Family guy  

Drie afleveringen.
22.00 Modern family
22.30 Young Sheldon
22.55 G The Green Hornet 

Actiekomedie, VS, 2011. 
 1.05 Nachttv

 6.00 The Wake Up Club
 7.00 Seven Eleven
 8.00 MTV’s Top 10
 9.00 Then vs Now
10.00 Super Sweet 16
10.25 Catfish: The tv show 

Realityprogramma, VS. 
Marathonuitzending.

15.30 Teen Mom 2
17.05 Are You the One?
18.50 Catfish: The tv show 

Drie afleveringen.
21.30 Ex on the Beach US
22.30 Ridiculousness  

Vier afleveringen.
23.25 Tosh
 0.15 Ex on the Beach
 2.00-6.00 Music Television

 6.20 Dagtv
18.20 EenVandaag
18.36 Gesprek met de 

minister-president
18.45 Dagelijkse kost
19.00 VRT Journaal
19.40 De wereld draait 

door
20.30 Journaal
20.57 Weerbericht  

Europa/Afrika
21.00 Flikken Maastricht
21.45 Droomhuis gezocht
22.30 Nieuwsuur
23.20 Weerbericht  

Amerika/Caraïben
23.21 Jinek
 0.15 Nachttv

 6.31 Dagtv
14.00 De Wrekers
15.01 ’Allo ’allo!
15.31 Het Theater van Toen 

- Buster Keaton Korte film.
16.00 La piovra
17.06 De gouden jaren
17.31 Een bijzonder jaar
18.00 Wordt u al geholpen?
18.32 Dick Turpin
19.01 Ouwe Jongens  

Smørrebrød
19.30 Eeuwige Sterren
20.00 Klucht
22.00 La piovra
23.05 Wordt u al geholpen?
23.37 Dick Turpin
 0.01 Nachttv

 6.00 Dagtv
14.00 Aktuell
14.15 Die Nordstory
15.15 Gefragt - Gejagt
16.00 Aktuell
16.20 Mein Nachmittag
17.10 Leopard, Seebär & 

Co.
18.00 Ländermagazine
18.15 Hofgeschichten
18.45 Das!
19.30 Ländermagazine
20.00 Tagesschau
20.15 Die Nordstory
21.15 Die Reportage
21.45 Aktuell
22.00 Talkshow
 0.15 Nachttv

 6.00 Dagtv
17.30 Unter uns
18.00 Explosiv - Das  

Magazin
18.30 Exclusiv - Das  

Star-Magazin
18.45 Aktuell
19.05 Alles was zählt
19.40 Gute Zeiten, 

schlechte Zeiten
20.15 Big Bounce - Die 

Trampolin Show
22.15 Ich bin ein Star - Holt 

mich hier raus!
23.15 Markus Krebs -  

Witzearena
 0.00 Nachtjournal
 0.30 Nachttv

 6.08 Dagtv
18.30 All of Bach
19.31 Bach - Brandenburgs 

Concert nr. 6
19.50 Mozart - Symfonie  

nr. 36 ’Linz’, deel I
19.59 Tsjaikovski - Piano-

concert nr. 1 deel 3
20.06 Beethoven - Symfonie 

nr. 7 deel 3
20.21 Muziek aan Bed
20.32 Franck - Stradella
22.30 Mahler - Symfonie  

nr. 1
23.33 Tsjaikovski 
23.55 Dvorák - Symfonie  

nr. 7 deel 2
 0.00 Nachttv
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 Met o.a. om:
 6.50 Suske & Wiske Junior
 7.05 Bob de bouwer
 7.30 Masha en de beer
 7.48 Olly Wannabe’s 

comedy club
 8.10 Piraten in de straat
 8.35 Shaun het schaap
 8.45 Karrewiet met VGT
 9.20 Bing
10.05 Bob de bouwer
11.00 Simon
12.20 4eVeR
13.30 De Smurfen
14.15 Kratts in het wild
15.20 Rox
16.55 Superbrein
17.50 Karrewiet

 Met o.a. om:
 6.00 Milo Murphy’s Wet
 6.25 Phineas and Ferb
 7.00 DuckTales
 7.25 Gravity Falls
 8.15 PJ Masks
 9.35 Vampirina
10.30 Star Vs the Forces  

Of Evil
11.30 Rapunzels Wilde 

Avontuur
12.55 Phineas and Ferb
13.20 Gravity Falls
14.15 LoliRock
15.45 Elena van Avalor
16.10 Miraculous Tales Of 

Ladybug & Cat Noir
17.30 Gravity Falls

 Met o.a. om:
 6.59 Huize Herrie
 7.26 Henry Danger
 7.49 De Thundermans
 8.14 Nicky, Ricky, Dicky & 

Dawn
 8.50 Paw Patrol
 9.15 Top Wing
10.29 Rusty rivets
11.54 Sunny Day
12.42 Nachtwacht
13.03 Henry Danger
14.59 Welkom in de Wayne 

toren
15.26 Barbie Dream House 

Adventures
16.38 Atchoo
17.42 De Thundermans

NPO RADIO 1

6.01 Radio 1-Journaal NOS
9.30 Spraakmakers KRO-

NCRV Radiotalkshow met 
actuele gasten, Stand.nl, 
mediaforum en de nieuws-
quiz, waarbij de onderwerpen 
samen met luisteraars en 
online bezoekers tot stand 
komen. Presentatie: Ghislaine 
Plag.

11.30 1 op 1 KRO-NCRV 
Sven Kockelmann onder-
vraagt op een kritische en 
verrassende wijze een gast bij 
de actualiteit. 

12.00 De nieuws BV 
BNNVARA Nieuws, achter-
gronden en vermaak. Presen-
tatie: Willemijn Veenhoven.

13.30 Bureau sport 
BNNVARA Presentatie: Frank 
Evenblij en Erik Dijkstra.

14.00 Radio EenVandaag 
AVROTROS Actualiteiten. 

16.00 Nieuws en co  
NOS/NTR Dagelijks actuali-
teitenprogramma, aangevuld 
met nieuws uit de wereld van 
wetenschap en cultuur.  
Presentatie: Petra Grijzen. 

18.30 Dit is de dag EO  
Het debat over het nieuws 
van de dag afgewisseld met 
een stevig opiniërend 
gesprek. 

19.00 Bureau buitenland 
VPRO Internationaal nieuws 
en reportages. Presentatie: 
Chris Kijne en Eric Arends.

19.30 Mangiare! NTR  
Kookprogramma. 

20.30 Langs de lijn en 
omstreken EO/NOS  
Journalistiek magazine 
waarin live sport en verhalen 
achter het nieuws elkaar 
afwisselen. 

23.00 Met het oog op  
morgen NOS Een terugblik 
op het nieuws van de dag, 
een overzicht van de ochtend-
kranten van de volgende dag, 
interviews en muziek. 

0.00 Hoorspelhalfuur NTR 
De Deense detective (1/7).

0.30 Nooit meer slapen 
VPRO Atze de Vrieze spreekt 
met Guido van Driel. Guido 
van Driel is afgestudeerd  
historicus en als tekenaar en 
filmmaker autodidact. In 
1994 verscheen zijn eerste 
stripboek ‘Vis aan de wand’. 
Sindsdien maakte hij nog 
zeven graphic novels. Ook is 
hij regisseur van documen-
taires en films. Met zijn  
eerste speelfilm ‘De weder-
opstanding van een klootzak’ 
zette hij zichzelf op de kaart. 
Zijn nieuwe film ‘Bloody 
Mary’ gaat in première op het 
International Film Festival 
Rotterdam. De film gaat over 
een ooit succesvolle strip-
tekenares die van het ene 
conflict in het andere 
belandt. 

2.00 Nachtzuster MAX 

NPO RADIO 2

6.00 Jan-Willem start op 
BNNVARA

9.00 Aan de slag! AVRO-
TROS Een fris, positief en  
verrassend muziekprogramma 
met veel herkenbare muziek, 
maar tussendoor ook nieuwe 
releases en bijzondere album-
tracks van grote artiesten. 
Presentatie: Bart Arens.

12.00 Gijs 2.0 KRO-NCRV 
Lunchprogramma met muziek 
en het gesprek van de dag. 
Presentatie: Gijs Staverman.

14.00 Annemieke’s A-lijst 
AVROTROS Presentatie: 
Annemieke Schollaardt.

16.00 De Wild in de middag 
KRO-NCRV Een programma 
dat je op een eigenzinnige, 
prikkelende en humoristische 
manier meeneemt in de waan 
van de dag. Dat licht journa-
listiek en onderhoudend is en 
waar de muziek altijd verrast. 
Presentatie: Ruud de Wild.

18.00 Vinyl friday KRO-
NCRV Muziek vanaf ouder-
wets vinyl! Presentatie: Wou-
ter van der Goes.

20.00 Het platenpaleis 
BNNVARA Funky muziek en 
oude radiospelletjes. Presen-
tatie: Frank van ’t Hof.

22.00 One night Stenders 
BNNVARA

0.00 SHAY! AVROTROS 
2.00 Simones songlines 

AVROTROS Presentatie: 
Simone Walraven.

4.00 Holy Hits EO

NPO 3FM

6.00 Sanders vriendenteam 
BNNVARA

10.00 Jorien AVROTROS
13.00 Angelique KRO-NCRV 

Presentatie: Angelique  
Houtveen.

18.00 Bijna weekend 
Wijnand KRO-NCRV  
Presentatie: Wijnand  
Speelman.

19.00 Partij voor de vrijdag 
AVROTROS

22.00 SKaj is the limit 
BNNVARA

0.00 Luc BNNVARA
2.00 Yoeri AVROTROS
4.00 Joost NTR

NPO RADIO 4

5.01 Voor de dag NTR 
7.00 De ochtend van 4 KRO-

NCRV Ontbijtprogramma met 
klassieke muziek en nieuws. 
Presentatie: Margriet Vroo-
mans en Niels Heithuis.

9.00 De klassieken AVRO-
TROS Klassieke muziek uit de 
muziekgeschiedenis. Met de 
’Kettingreactie’ en ’WhatsAb’.

12.00 De muziekfabriek 
AVROTROS Met muziek en de 
Prijs-cd.

14.00 4 de middag MAX 
Muziek die de middag kleurt.

16.00 Podium NTR Nieuws 
uit de wereld van klassieke 
muziek.

19.00 Passaggio KRO-NCRV  
Muziek om bij te komen van 
de dag en op te laden voor 
de avond.

20.00 Vrijdagconcert AVRO-
TROS 1. Henriëtte Bosmans. 
Concertino voor piano en 
orkest. 2. Mozart. Concert 
voor piano en orkest nr. 21 in 
C KV 467. 3. Brahms. Sym-
fonie nr. 3 opus 90 in F. 
Radio Filharmonisch Orkest 
o.l.v. Edo de Waart. Ronald 
Brautigam, piano. Recht-
streeks vanuit TivoliVreden-
burg te Utrecht.

22.30 Opium AVROTROS  
De presentator ontvangt een 
hoofdgast en er is livemuziek.

0.00 De nacht

NPO RADIO 5

6.00 Wekker-wakker!  
Non stop MAX  
Een uur non stop klassiekers.

7.00 Je dag is goed MAX 
Jeroen van Inkel draait 
muziek, volgt de dagelijkse 
actualiteit op de voet en een 
verslaggever wordt op pad 
gestuurd met een opdracht 
en doet ter plekke verslag.

10.00 Arbeidsvitaminen 
AVROTROS Luisteraars  
vragen hun favoriete muziek 
aan voor tijdens het werk.

12.00 TinekeShow MAX  
Muziek en goede gesprekken.

14.00 Open huis EO  
Muziek en nieuws.

16.00 Sterren NL weekend-
borrel AVROTROS

18.00 De MAX! MAX  
De beste muziek uit de afge-
lopen zeven decennia, met de 
nadruk op de jaren zestig, 
zeventig, tachtig. Manuëla 
Kemp en Henkjan Smits gaan 
iedere dag op zoek naar de 
beste song bij ’het gevoel van 
de dag’, ontvangen actuele 
gasten én er komen bekende 
bands live optreden.

20.00 Volgspot KRO-NCRV 
De mooiste kleinkunst en 
cabaret.

22.00 Candlelight MAX  
Presentatie: Jan van Veen.

0.00 Musical moods MAX
1.00 Muzieknacht NPO 
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CONTACTINFORMATIE

SYMBOOLVERKLARING

COLOFON
Mikro Gids is een uitgave van Bindinc. in 
opdracht van KRO-NCRV. Alle 
(intellectuele) eigendomsrechten met 
betrekking tot Mikro Gids berusten bij 
KRO-NCRV danwel Bindinc danwel de 
licentiegevers.
Uitgever a.i. Suzan Schouten 
Manager Content Creatie Jeroen de 
Goeij
Coördinator Joost Aertssen
Redactie Joost Hanewinkel, Kirsten 
Keerssemeeckers, Martine van Kuler, 
Richard Roosenboom, Thijs Remmers, 
Carlijn Schepers, Marjoleine Tepe 
(manager) 
Eindredactie Radboud de Bree, Jack 
Nouws
Vormgeving Rob Berkhout (teamleider), 
Stephanie van den Berge, Rolf van 

Kammen, Annette van Oploo, Ingolf 
Smedicus, Pieter Steenbeek 
Illustraties ANP, Pro Shots, 
Shutterstock
Beeldredactie Michael Groot, 
Marieke Henselmans (teamleider), Dirk 
Lustenhouwer
Medewerkers  Patrick Bremmers, Ernest 
Marx, Marije Onderwaater, Jef Willemsen  
Programmaredactie Annette Beems 
(teamleider), Anna Larissa Romein, Frank 
Schuemie, Diederik Slot, Maud Tibben, 
Isabelle Verhoeven, 
Managementassistent Viola Lankreijer 
Marketing Anh Dinh, Marielle Huijs 
(manager), Annemieke Lodder
Met dank aan Stills en promotiefoto’s 
© van de betre� ende distributeurs, 
fi lmstudio’s en omroepen

Heerlijk om te kijken tijdens de koude winteravonden. We verloten vier dvd-boxen van seizoen 2 van 
Ride upon the storm. In deze Deense serie van Lumière speelt Lars Mikkelsen de hoofdrol.

PortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonneePortemonnee

Vanaf 22 januari is het tweede seizoen van Ride upon the storm verkrijgbaar op dvd. In deze Deense serie van Lumière (The Killing, The Bridge e.v.a.) speelt Lars Mikkelsen 
de rol van dominee Johannes Krogh. Anderhalf jaar na de dood van hun oudste zoon August proberen Johannes, zijn vrouw Elisabeth, hun twee zoons en Augusts weduwe 

hun leven weer op te pikken. Maar geheimen en leugens dreigen de familie te verscheuren. We verloten vier dvd-boxen.

Grijp die kans op                  mikrogids.nl ⁄win

G speelfi lm  M herhaling  L ondertiteling op teletekst  

2/3/4 aanbevolen leeftijdsgrens  g geweld  s seks  a angst  h drugs en 
alcoholmisbruik  d discriminatie  t grof taalgebruik  p meesterwerk  o zeer goed  n goed  m matig  l zwak

KLANTENSERVICE voor abonneren, bezorging, 
adreswijziging, opzegging en abonnementsprijzen
www.mikrogids.nl/veelgestelde-vragen en 
035 – 672 68 80 (op werkdagen tussen 9.00 
en 17.00 uur). Postbus 580, 1200 AN Hilversum. 
Houd uw abonneenummer bij de hand 
(zie adresetiket voorzijde gids).
Abonneren en abonneevoordeel 
www.mikrogids.nl/word-abonnee en 035 – 672 68 80 
(€ 0,15 per minuut) voor abonneren en de voordelen 
staan op: www.mikrogids.nl/voordeel.
Bezorging 
Mikro Gids wordt op donderdag geleverd voor 18.00 
uur. Als u de gids dan nog niet ontvangen heeft, kunt u 
dit aangeven op www.mikrogids.nl/veelgestelde-
vragen of: 0900 – 900 90 31 (lokaal tarief, 24/7 
bereikbaar).
Adreswijziging 
Ten minste één maand van tevoren doorgeven via 
www.mikrogids.nl/veelgestelde-vragen.
Opzegging 
Opzeggingen bij voorkeur telefonisch doorgeven via 
035 – 672 68 80. Een abonnement geldt voor de 
afgesproken periode en wordt automatisch verlengd 
naar een doorlopend abonnement. Het doorlopend 
abonnement kan op elk moment worden opgezegd 
met een opzegtermijn van één maand.

Abonnementsprijzen 
Per automatische machtiging € 54,72 per jaar (52 
weken). Per acceptgiro € 56,72 per jaar (52 weken). U 
kunt per maand, per half jaar of per jaar betalen. Losse 
nummers € 0,99. Tarieven voor het buitenland op 
aanvraag. Prijswijzigingen voorbehouden. 
Adverteren 
www.bindinc-adverteren.nl, adverteren@bindinc.nl, 
035 – 672 67 26, ’s-Gravelandseweg 80, 1217 EW 
Hilversum en Postbus 580, 1200 AN Hilversum.
Redactie 
redactie@mikrogids.nl, Postbus 580, 1200 AN 
Hilversum, t.a.v. Redactie 

PRIVACY
KRO-NCRV werkt nauw samen met BINDINC. BV om 
Mikro Gids uit te geven. KRO-NCRV en BINDINC zijn 
gezamenlijke verwerkingsverantwoordelijken als het om 
uw persoonsgegevens gaat. Uw persoonsgegevens 
worden door BINDINC en KRO-NCRV in een 
gegevensbestand opgenomen en verwerkt. Wij gaan 
zorgvuldig om met uw persoonsgegevens. BINDINC is 
het eerste aanspreekpunt voor alle vragen omtrent uw 
privacy. In ons privacystatement op 
www.mikrogids.nl/privacystatement kunt u hier meer 
informatie over vinden.
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Valentijns Arrangement
Romantisch  

overnachten

  Arrangement
-  dinerbuffet incl. een drankje  

(tapbier, huiswijn & frisdrank)

-  overnachting in een 2-pers. kamer
- uitgebreid ontbijtbuffet
- gebruik van zwembad en sauna’s
- valentijnsattentie

v.a. € 64,50  
p.p.

TRIBUTE TO

CLIFFRICHARD
& THE SHADOWS& THE SHADOWS

zaterdag 16 februari 2019

Do You Wanna Dance?

  Arrangement
-  dinnershow van 18.15 - 0.30 uur 

incl. buff etten en drankjes 
(tapbier, huiswijn & frisdrank)

-  overnachting in een 2-pers. kamer
- uitgebreid ontbijtbuff et
- gebruik van zwembad en sauna’s

€ 139,- p.p.

All-in Arrangement   Arrangement
-   dinerbuffet van 18.00 - 20.30 uur

incl. drankjes (tapbier, huiswijn & frisdrank)

-  overnachting in een 2-pers. kamer
-  uitgebreid ontbijtbuffet
- gebruik van zwembad en sauna’s

zaterdag 9 en vrijdag 15 februari

Onbeperkt  
genieten

v.a. € 69,50  
p.p.

Reserveren via www.zuiderduin.nl of 072 750 2000
Hotel Zuiderduin   Zeeweg 52  -  Egmond aan Zee

Wie verras jij in februari?
 
Kom samen genieten van Hotel Zuiderduin, 
op slechts 100 meter van het strand in Egmond aan Zee. 

Zuiderduin.indd   88 09-01-19   12:30
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